Ptiloha 8.8 - Katalog rizik spole¢nosti ENERGOAQUA, a.s., HS 6800_Laboratoi COV

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Zpravidla rozliSujeme tfi typy ucinku.

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
Laboratote / Chemické *1¢inky ptisobeni chemickych latek 313 3 * technické zabezpeceni k zamezeni piekracovani nejvyssi piipustné
Chemické latky |latky koncentrace pro pracovni prostiedi (dale jen NPK - P); u
chemickych sloucenin u nichz nejsou NPK - P stanoveny orgdnem
HS, se postupuje podle metodickych opatfeni ke stanoveni NPK- P;
(tidaje o ochrané zdravi pii praci se uvadéji i v piisl.bezpecnostnich
listech):
Chemické latky se rozd¢luji podle nebezpecnych * technickymi opatienimi vylou€it pfimy kontakt pracovnikd s t€mito
vlastnosti (zakon ¢. 157/1998 Sb. ve znéni latkami;
pozdgjsich predpist) na tyto hlavni skupiny:
1. na zéklad¢ fyzikalné chemickych ucinku: latky * pouzivat OOPP dle povahy préce;
vybusné, oxidujici, extrémné hotlavé, vysoce
hotlavé, horlavé;
2. na zaklad¢ toxickych ucinku: latky vysoce * pracovniky, ktefi pracuji s latkami, které pokozku leptaji a drazdi
toxické, toxické, zdravi Skodlivé; (napft. ziraviny) nebo ji odmastuji (organicka rozpoustédla) podle
povahy prace vybavit ochrannymi mastmi (druh ochranné masti lze
volit podle seznamu);
3. na zakladé G¢inkd puisobeni na pokozku a * latky, které jsou vysoce toxické a toxické, ziravinou, hoflavou
dychaci organy: latky ziravé, drazdive, kapalinou, chemickym karcinogenem ve smyslu pfislusnych pravnich
senzibilujici; predpist, oznacovat a podle téchto piedpist s nimi zachazet;
4. na zakladé specifickych ucinkl na zdravi
cloveka: latky karcinogenni, mutagenni, toxické
pro reprodukci.
Kromé vyse uvedenych latek je nutné pro uplnost
uvést latky nebezpecné pro zivotni prostiedi.
Laboratote / Chemické * kombinovany ucinek dvou a vice chemickych 313 * prace s latkami, které jsou v vysoce toxické a toxické, chemické
Chemické latky (latky latek a skodlivin karcinogeny a ostatnimi, pro lidské zdravi zvlasté nebezpecnymi

latkami, omezit na nejmensi moznou miru;

* latky uvedenych skupin pouzivat jen tam, kde je nelze nahradit
latkami nebo pracovnimi postupy mén€ nebezpecnymi a kde jsou
zajisténa dostatecna technickd opatieni k ochrané zdravi a
dodrzovani NPK-P;
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Posuzovany

objekt Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

Bezpecnostni opatieni

P [N|H [R

Poznamka

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Pfi neutralizacnim ucinku se vysledny ucinek
¢astecné nebo Upln€ rusi (napt. soucasna
pritomnost kyseliny a zasady v ovzdusi).

Pfi synergickém ucinku latek podobného typu
nedochazi zpravidla k prostému souctu, ale
vysledny ucinek je mensi nez aditivni (napf-.
soucasné piisobeni toluenu a xylenu).

Pti tfetim typu potencialniho uc¢inku dochazi k
zesileni plsobeni jednotlivych slozek (napf.
reakce aerosolti anorganickych kyselin a kyanidii
sodiku a drasliku).

Konkrétni a bliz§i podrobnosti k jednotlivym
chemickych latkam

viz knihovna nebezpecné chemické latky

* pred kazdou praci s latkami, které mohou ohrozit zdravi, peclivé
zkontrolovat technicka i organizaéni opatfeni k ochrané zdravi a
soucasné ptipravit asanacni prostiedky pro piipad havarie;

Zvlastni opatteni u sloucenin, které mohou ohrozit lidské zdravi:

* latky vysoce toxické a toxické uchovavat tak, aby nemohlo dojit k
jejich zneuziti, oznacit je;

* tyto latky pouzivat jen tam, kde je nelze nahradit jinymi méné
nebezpeénymi latkami;

* obaly s latkami vysoce toxickymi , toxickymi nebo Ziravinami
nepremistovat oteviené; pii jejich odlévani nebo prelévani nadoby
umistit tak, aby nedoslo k jejich pifevrhnuti nebo rozliti

* ziraviny z balonu odlévat jen pomoci vyklopnych kosu;

* latky, které jsou vysoce toxické a toxické a ziraviny v pevném
stavu Ize nabirat lopatkami, laboratornimi 1zicemi nebo $pachtlemi z
materialu, ktery nereaguje s danou latkou;

* dodrzovat zakaz nasavat latky, které jsou vysoce toxické a toxické
a ziraviny do pipet Usty, pouzivat bezpecnostni pipety nebo je
nasavat pomoci vakua;

* Ziraviny, jejichZ rozpousténim nebo fedénim se uvoliuje teplo,
musi byt rozpustény po Castech za stalého michani a chlazeni.

* rozlité kyseliny ihned splachnout vodou, pfipadné neutralizovat
praskovou sodou a opét splachnout vodou;

* k odstranéni rozlité kyseliny dusi¢né a dalsich silnych oxidacnich
smési ( chromsirova ) pouzivat piliny, textil ani jiné organické latky;

* rozlité zasady splachnout vodou;
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* pro praci s rtuti pracovat na stolech opatfenych zvySenym okrajem
s hladkou pracovni plochou beze spar nebo pouzit podstavnych
vanicek; Podstavnymi vanickami maji byt vybaveny i

* stabilni pfistroje se rtuti vybavit podstavnymi vanickami,

* rozlitou rtut’ nesplachovat do odpadniho potrubi; peclive ji sesbirat
a zbytky zneskodnit stanovenym postupem;

* laboratofe vybavit prostiedky prvni pomoci (véetné vybavené
1ékarnicky),

* seznamit pracovniky zachazejici s témito latkami o poskytovani
predlékarské prvni pomoci (zakon ¢. 65/1965 Sb., ve znéni
pozdéjsich predpist, zakon ¢. 157/1998, ve znéni zakona €.
352/1999 Sb.).

Laboratofe /
Chemické latky

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Chemické
latky

prace s rozpoustédly nachylnymi k tvorbé
peroxidu -

- nebezpeci vybuchu, pozaru,

- pusobeni par, rozstiik kapalin atd.

- moznost popaleni, poleptani t¢la

K tvorbé peroxidu pii delsim styku s
atmosférickym kyslikem dochdzi zejména u téchto
rozpoustédel: dialkylétery, dioxan, furan,
tetrahydrofuran, cellosolvy, glykolétery, 2-
propanol a nenasvcené uhlovodiky.

* prace s uvedenymi rozpoustédly provadét v digestofi se spusténymi
ochrannymi skly, tam, kde neni mozno z provoznich divodt
pracovat v digestofi, pouzivat obli¢ejovy §tit nebo ochranné bryle;

* pred operacemi, kde mize dojit ke zkoncentrovani peroxida
obsazenych v rozpoustédle (vazné nebezpeci vybuchu),
rozpoustédla, u nichz byla zjisténa pfitomnost peroxidd, pred
pouzitim nebo destilaci, zbavit peroxidu, a ovefit uc¢innost provedené
operace:

* pfi zahfivani nadob obsahujicich uvedena rozpoustédla nepouzivat
topna hnizda ani piimy plamen (nebezpeci mistniho prehfati), pouzit
lazné s vhodnou kapalinou (napf. parafinovy, silikonovy, mineralni
olej) zahtivanou el. vatiCem s krytou spiralou;

* pri destilacich na kolonach pracovat pokud mozno v inertni (napf.
dusikové) atmosféie;

* pri destilaci ponechavat v destilacni baiice dostatecné velky
destilacni zbytek (nejméné 10 %);
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* pro piechovavani destilovanych rozpoustédel , u nichz byla
zjisténa pritomnost peroxidi, se doporucuje piidavek fenolického
antioxidantu;

* pred zahajenim prace urcit zpuisob likvidace odpadu z destilacnich
zbytkd;

Laboratofe /
Chemické latky

Chemické
latky

* prace s alkalickymi kovy, hydridy,
organokovovymi slou¢eninami a silnymi
oxida¢nimi ¢inidly

- nebezpeci vybuchu, pozaru

- pisobeni par, rozstiik kapalin atd.

- popéleni, poleptani téla

* pred zahajenim prace s alkalickymi kovy, hydridy a roztoky
organokovovych sloucenin pfipravit vhodné hasebni prostredky
podle pokynti pro piipad havarie;

* veskeré operace s alkalickymi kovy, hydridy, roztoky
organokovovych sloucenin a silnymi oxidacnimi ¢inidly provadét s
OOPP k ochrané o¢i a obliceje;

* pred zahajenim prace zkontrolovat stav aparatury, predevsim
neporusenost zarizeni;

* k chlazeni reakcnich nadob s alkalickymi kovy, organokovy a
hydridy nepouzivat vodu ani alkohol;

* pri otvirani plechovek s hydridy dbat zvySené opatrnosti, pocitat s
pretlakem vodiku, doporucuje se otvirané nadoby vlozit do
polyethylenového pytle naplnéného dusikem;

* silna oxidacni ¢inidla nezahfivat otevienym plamenem nebo v
olejové lazni;

* v laboratofi je s ohledem na nebezpecné chemické latky nezbytné
umistit hlavni uzévéry el. proudu, plynu a vody mimo laboratoi na
snadno pristupném misté;

* vyrazné oznacit umisténi vypinacu el. proudu a jinych uzavéra
energii a vody;

* instalace vody, energii a odvod odpadnich vod nesmgji byt v
rozporu s platnymi predpisy (vyhlaska ¢. 48/1982 Sb., ve znéni
pozdgjsich predpist, CSN 01 8003, CSN ISO 3864, CSN 13 0072),

Laboratofe /
Chemické latky

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Chemické
latky

* likvidace odpada

* latky, které jsou vysoce toxické a toxické a jejich obaly a ostatni
odpad likvidovat jen postupy (viz bezpe¢nostni listy), dle zdkona o
odpadech;
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Posuzovany
objekt Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* nebezpeci vybuchu, pozaru

* pasobenti par, rozstiik kapalin atd.

* popaleni, poleptani, pofezani téla

* do vylevky lze vylévat jen minimalni zbytky dokonale misitelné s
vodou a v takovém mnozstvim, aby nebyla piekrocena NPK ve
vodnich nadrzich podle prislusnych predpist;

* do laboratornich vylevek, laboratornich kalicht1 a jinych
laboratornich odtokii vylévat jen dostatecné nafedéna (nejméné 1 +
10) a s vodou dokonale misitelna rozpoustédla do mnozstvi 0,5 litru
(jednorazove) a vodné roztoky (nejméné 1 + 30) kyselin a

hvdroxidii:
* nevylévat do odpadniho potrubi rozpoustédla, ktera se s vodou

dokonale nemisi, latky, které jsou vysoce toxické a toxické jedy,
latky vybusné, kyseliny a hydroxidy nad uvedenou oxidaci, a latky,
které s vodou, kyselinami ¢i louhy uvoliiuji toxické nebo drazdivé

plyny:

* do zarfizovacich predmétt hygienickych zatizeni (klozetové misy,
vylevky, umyvadla apod.) nevylévat ani nesypat chemikalie a reakéni
odpad;

* odpadni rozpoustédla, po dokonalém odstranéni zbytkl
samozapalnych latek a neutralizaci, se shromazd’ovat ve vyrazné
oznac¢enych nadobach;

* na shromazd’ovani odpadnich rozpoustédel nepouzivat nadoby z
plastu;

* na pracovistich nadoby ukladat jen na vyhrazeném misté, které
podléha zvysenému preventivnimu dohledu, a pravidelné je
vyprazdnovat;

* jhned likvidovat zbytky alkalickych kovi, hydrida alkalickych
kovi a roztokli organokovovych slouéenin po reakcich nebo suSeni
rozpoustédel;

* likvidace alkalickych kovl provadét v digestofi 96 % ethanolem,
likvidaci drasliku ethanolem provadét v atmosféte inertniho plynu;

* hydridy alkalickych kovu likvidovat, podle jejich reaktivity,
octanem ethylnatym nebo acetonem;
* pfi likvidaci rozlité rtuti dodrZovat stanovené postupy;
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni

zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* do nadob na odpadky nevhazovat latky, které mohou zptasobit
pozar nebo samovzniceni;

* do nadob na odpadni sklo u sklafskych kahani neodhazovat
horlavy material;

* na odpadky pouzivat kovové nadoby s poklopem;

* stiepy a odpad s ostrymi hranami ukladat do zvlastni nadoby, na
skladce tento odpad ukladat oddéleng;

* odpad znecistény oleji (textil, piliny apod.) nebo hotlavymi latkami
ukladat do uzavtenych plechovych nadob, které vyprazdiovat
jednou denné na pozarné bezpeéném miste;

Laboratore /
Chemické latky

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Chemické
latky

* nebezpeci spojené s ukladanim a manipulaci
chemikalii

* nebezpedi vybuchu, pozaru

* pusobeni par, rozstiik kapalin, zcizeni, zneuziti
atd.

* popaleni, poleptani, pofezani téla

* yysoce toxické a toxické latky uzamykat (na patentni zamek) tak,
aby bylo zamezeno pfistupu nepovolanym osobam; kli¢ smi mit jen
osoba odpovédna za praci s témito latkami;

* yysoce toxicke a toxické uchovat v jednom prostoru od sebe
zietelné oddeleny (jsou-li tyto latky zaroven hoflavymi kapalinami
plati pro né piisl. ptedpisy, napt. CSN 65 0201, a musi byt uloZeny
tak, aby pfi rozbiti obalu nedoslo ke smiseni s jinymi latkami);

* latky reagujici se sklem (napf. kyselina fluorovodikova) nebo se ve
styku s nim rozkladaji (peroxid vodiku) uchovavat v nddobach z
plastti, kovu nebo ve sklenénych uvnitt vyparafinovanych nadobéch;

* latky, které se svétlem rozkladaji ukladat v nddobéch z tmavého
skla nebo neprusvitného materialu

* nddoby s kapalinami, kde zaobleni ptisobi jako spojné cocka,
chranit pied sluneCnimi paprsky;

* alkalické kovy ukladat pod vrstvou inertni vysokovrouci kapaliny
(petrolej, parafinovy olej) a bily fosfor pod vrstvou vody, ubytek
kapalin doplnovat;

* pro ukladani alkalickych kovi a hydrida alkalickych kovii vyhradit
kovovou skiin umisténou na pozarné bezpecném misté mimo
laboratof, skiin oznacit nesmazatelnym napisem a symbolem "
Nehasit vodou ".
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* sklenéné nadoby, ve kterych se pfechovavaji samozapalné latky
ukladat v nerozbitném obalu takovych rozmért, aby v ptipadé rozbiti
sklenéné nadoby ziistala samozéapalna latka pod ochrannou
kapalinou;

* latky nebezpecné vybuchem a latky, které vzajemné nebezpecné
reaguji ukladat oddélené, podle chemické povahy - ptriklady
nevhodnych kombinaci ulozeni chemikalii jsou uvedeny v ptiloze;

* nddoby s agresivnimi kapalinami ukladat tak, aby byly bezpecné
dosazitelné vS§em pracovnikiim laboratofe;

* pii prechovavani brému zabranit uniku jeho par do okolniho
prostoru;

* sklady vybavit prostiedky prvni pomoci (véetné 1ékarnicky);

* seznamit pracovniky se zasadami poskytovani predlékatské prvni
pomoci (zak. prace ¢. 65/1965 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpist,
zakon €. 157/1998, ve znéni zakona ¢. 352/1999 Sb.);

Laboratore /
Laboratore

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Mistnosti,
podlahy

* uklouznuti pfi chizi s naslednym padem
pracovnika

* uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazeni a pad
osoby na podlaze pracovniho stanoviste, na
horizontalnich komunikacich, schodistich, apod.;

* uklouznuti pfi chiizi po mokrych podlahach; (pti
chiizi nebo pracovnich ¢innostech)

333.

* yhodné feSeni pracovniho mista (rovny, protiskluzny povrch
podlahy, dostate¢ny pracovni prostor)

* rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti,
udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, v€asné odstranovani poskozenych
mist, nerovnosti apod.;

* vhodna pracovni obuv, podle potieby pouzivani protiskluzné obuvi
(jemné profilové podrazky maji lepsi protiskluzové vlastnosti nez
podrazky s hrubymi profily) popt. obuvi s mék¢i podesvi;

* CiSténi podlah, v€asné odstranéni necistot (zvySujicich kluzkost,
zejména mastnotu), v€asny uklid , vytirani podlah do sucha za
pouziti vhodnych ¢Cisticich odmast'ovacich prostfedki apod.;

* vyspadovani povrchu podlah k odvadéni vody provoznich kapalin
tak, aby se na ni v mokrych provozech, zejména laboratornich
poloprovozech, nezdrzovala kapalina (voda apod.);
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N[H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* zdrstiovani pochtiznych ploch v pfipad¢ jejich vyhlazeni
prirozenym opotifebovanim, ¢i nevhodnosti vlastniho materidlu
povrchu;

* dodatecna protiskluzova uprava povrhi podlah;

* podlahy odolné proti poskozeni, z nehoflavého materialu,
nepropustné, snadno omyvatelné a beze spar, v laboratotich kde
hotlavé pary, plyny nebo prachy mohou se vzduchem tvofit
vybusnou smes, musi byt podlahy z nejiskfivého materialu;
*udrzovani trvale volnych unikovych cest a manipulacnich prostort,
veetné uzaveéra vody, plynu a vypinacu el. proudu;

* oznacit vstup do laboratote dle povahy prace ptislusSnymi
sdélenimi, bezpecnostnimi tabulkami a informa¢nimi znackami
(CSN ISO 3864), pozarnimi tabulky (CSN 01 8013) a tabulkami k
ozna¢ovani prostorti s tlakovymi nadobami na plyny (CSN 01 8014).

Laboratofe /
Laboratofe

Biologické
nebezpeci

* biologické rizikové faktory;

* pusobenim muze dojit k poskozeni o¢i a
pokozky neptiznivé plisobeni infekénich
mikroorganismu a v pfitomnosti alergent;

* dodrzovani hygienickych zasad;

* pouzivani OOPP

Laboratore /
Laboratore

Vysoké a
velmi nizké
teploty latek a
prostiedi

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* opafeni, popaleni a omrznuti, podchlazeni a
omrzliny pii del§im pobytu v chladném prostiedi,
pii styku nechranéné casti téla s chladivem

* nddoby s horkym ¢i velmi chladnym obsahem nenapliiovat az po
okraj;

* pti manipulaci s nddobami obsahujici horké ¢i velmi chladné latky
pouzivat ochranné pomucky proti popaleni;
* omezeni prenaSeni nadob s horkym ¢i velmi chladnym obsahem;

* nadoby s horkymi nebo velmi chladnymi latkami nepienéset u t¢la;
*ichopové casti nadob pevné a udrzovat je v Cistot¢;

* nadoby s horkymi nebo velmi chladnymi latkami nepokladat na
okraje stoltl apod.;
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* opatfeni umoziujici, aby osoby pracujici nebo studenymi povrchy
v chlazenych mistnostech mély kdykoliv moZnost tuto mistnost
opustit pii splnéni

* nejméné dvou z dale uvedenych 5 podminek:

1. uzavery dveti jsou ovladatelné zevnitt i zvenci,

2. v uzaviratelné chlazené mistnosti je v blizkosti dveti vhodné
naradi umoznujici jejich nasilné otevieni;

3. v chlazené mistnosti je umistén telefon nebo spolehlivé
signalizacni zafizeni umoznujici spojeni s pracovnim stanovistém
stalé obsluhy;

4. v chlaz. mistnosti je zfizen samostatny trvale pfistupny nouzovy
vychod uzaviratelny zevnitf;

5. chlazena mistnost je opatiena zietelné oznacenou a snadno
vyjimatelnou vyplni dvefi nebo stény do chodby umoznujici tinik.

* kontrola chlazené mistnosti uréenym pracovnikem (osobné se musi
pfed odchodem z pracovisté piesvédcit zda neni nikdo v chlazeni
mistnosti

* odborné a spravné provadéna udrzba dle provoznich predpist
*pouzivani OOPP, zejména k ochrané oci

Laboratore /
Laboratore

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Hoftlaveé
kapaliny
(HK)

vybuch hoflavych par po rozliti HK a popaleni pii
kontaktu s t€lem pracovnika

* respektovat omezeni max. mnozstvi HK, které je dovoleno
prechovavat a s nimi manipulovat v laboratofi ( ¢l. 34 CSN 65
0201);

* pfi praci s nepolarnimi rozpoustédly vyloucit vznik statické
elektiiny;

* pri zahtivani HK posoudit specifické vlastnosti zahfivaného
systému a ucinit opatfeni, ktera by zamezila vzniku pozaru, zvlastni
opatrnost pfitom vénovat praci s éterem a sirouhlikem;

* pii zahtfivani HK v baiikdch zabranit utajenému varu, jako
minimalni opatieni pouzit bud’ varny kaminek nebo varnou
sklenénou trubicku, pfi praci ve vakuu brani utajenému varu pouziti
destila¢ni kapilary, sahaijici az ke dnu destilacni bariky;
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Posuzovany
objekt Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* pti ohifevu HK v topnych laznich s kapalnym médiem volit lazen
tak, aby byla s ohfivanou HK misitelna (toto se nevztahuje na
odparovani malych objemi nizkovroucich HK a na odpafovani na
stolnich rota¢nich odparkach za vakua, kde mize byt pouzito
vodnich lazni);

* pii destilaci HK neponechavat aparaturu bez dozoru;

* pii pouziti vodniho chlazeni kontrolovat pfivod vody do chladice;

* pii separacnich pracich, jako je filtrace, extrakce, sublimace,
adsorpce, odpafovani a odstfed’ovani, pokud se pfi nich pracuje s
HK, zamezit vzniku vybusnych smési v laboratofi a vyloucit zdroje
iniciace a pozaru;

* mixovani, mleti a michani, pokud se pracuje s HK nebo latkami s
nizkou teplotou vzplanuti, plati obdobna opatieni jako separacni
procesy, nesmi dojit k mistnimu piehtati, které mize nastat béhem
mleti nebo miSeni pevnych latek, ucinit opatieni, aby nedoslo k
vybuchu nebo pozaru zpusobenému prachem nebo parami HK;

* pri rozliti HK okamzité zhasnou plynové spotiebice v mistnosti (i
karmy), vypnout el. proud vné mistnosti, vyhlasit zakaz vstupu
nepovolanym osobam a zajistit dobré vétrani (nikoliv na chodbuy);

* rozlitou HK nechat vsaknout do vhodného porézniho materialu,
ktery odklidit na bezpe¢né misto (prostor skladky);

* rozlita nepolarni rozpoustédla neroztirat na podlaze nebo na
podloZce z umélych hmot (nebezpeci vyboje statické elektiiny !);

* pracovnici, kteti provadéji asanaci, se musi chranit proti Skodlivym
zdravotnim vliviim rozlité kapaliny, ostatni, ktefi se likvidace
nezucastiuji, se nesmi zdrzovat v mistnosti;

* laboratofe vybavit hasicimi pfistroji, pfip. hydranty a vhodnymi
asanacnimi a neutralizacnimi prostfedky pro ptipad havarii;

* pii zahtivani HK uéinit opatieni k zamezila vzniku pozaru;
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
* pti destilaci HK neponechévat aparaturu bez dozoru;
* pii rozliti HK postupovat dle vySe popsanych opatieni;
Laboratote / Osvétleni * rychla unava organismu, nesoustiedénost a jiné¢ | 3| 3| 3 * osvétleni musi tvofi dva zdroje - denni a umélé osvétleni, denni
Laboratote somatické potize osvétleni je vhodngjsi, ale nejcastéjsi byva smisené osvétleni;
* v laboratofich zfidit nouzové osvétleni z jiného zdroje, nez je zdroj
pouzivaného umélého osvétleni, zejména je nutné zajistit osvétlenim
nouzovy vychod, chodby a schodisté (vyhl ¢. 48/1982 Sb., smérnice
MZd. ¢. 46/1978 Sb.);
Laboratote / Vétrani * rychla unava organismu, nesoustfedénost a jiné | 3| 3| 3 * vétrani mistnosti provozovat tak, aby byla zabezpecena dostatecna
Laboratote somatické potize .v;’zména vzduchu, ale nenastaly velké vykyvy teplot;
* yeétrani laboratoii musi zajistit nepiekracovani NPK-P skodlivin v
pracovnim ovzdusi stanovené hygienickymi piedpisy;
* yétraci zafizeni ptizpasobit tak, aby nenarusovalo u¢innost
digestoii;
* do spolecného odsavaciho potrubi neodvadét skodliviny, které
mohou tvotit nebezpecnou smes, nezbytnym vybavenim laboratofe je
digestor s dobfe fungujicim odtahem;
Laboratote / Hluk * poSkozeni sluchu 33| 3 * potiebna technické opatieni vzhledem k vyskytujicim se zdrojim
Laboratore hluku;
- projevuje se snizenim sluchové ostrosti, tlakem * pouzivani OOPP proti hluku;
v usich, usnimi Selesty ptip. i bolestmi v usich
zéavratémi, bolestmi hlavy, poruchami spanku).
Hluk ptisobi na lidsky organismus mnohotvarne,
na vegetativni systém, vyssi nervovou soustavu i
metabolické a biologické déje, hluk vyvolava
celkovou unavu, vysoky krevni tlak, stavy po
bezvédomi.
Zdrojem hluku v laboratofi byvaji nejcastéji
odstredivky, ventilatory, odtahy digestofi,
kompresory
Laboratote / Infekéni ohrozeni pracovnikti infek¢énim materidlem 3131 3 * v laboratofi s infekénimi materialy zaméstnavat jen pracovniky s
Laboratote material prislusnou kvalifikaci a pouc¢enim o biologickych a jinych

nebezpecich;

stranka 11 z 50



Ptiloha 8.8 - Katalog rizik spole¢nosti ENERGOAQUA, a.s., HS 6800_Laboratoi COV

Posuzovany
objekt Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* co je infek¢éni material ur¢i vedouci pracovisté, s materidlem
podezielym zachazet jako s materialem infekCnim,;

* prostiedky a potieby pouzivané pii préci s infekénimi materialy
vCetné mitnosti oznacit "INFEKCE";

* prace s infek¢énim materidlem provadét jen v k tomu vyhrazenych a
oznacenych prostorach a boxech;

* podlahu pravidelné a vcas stirat u¢innym desinfekénim roztokem,
stejné tak i umyvadlo a vylevky;

* nepovolanym osobam vyloucit vstup do oznacenych prostor, kde
se pracuje s infek¢nim materialem;

* s infekénim materialem manipulovat vyhrazeném misté za pouziti
OOPP;

* pouzity a nepotiebny infekéni material pfimo desinfikovat nebo jej
k desinfekei bezpecné odnaset;

* kadavery zvitat a infikovany biologicky material odnaset denné do
spalovny;

* kovove nastroje ucinné sterilizovat (zihanim plamenem, parou,
varem, sterilizaci v autoklavu), sklenéné predmeéty, pipety macet 24
hod. v desinfek¢énim roztoku;

*stoly, pracovni desky desinfikovat u¢innym roztokem, aeriosolem,
UV paprsky;

* yybavit, kontrolovat a vyzadovat pouzivani OOPP (specialni
odévy, obuv, zastéry, rukavice apod.);

* mimofadné okolnosti, nehody s infekénim materialem, urazy ihned
ohlasit a neodkladné postupovat dle pokynti vedouciho pracoviste;

* dodrzovani zasady osobni hygieny (nejist, nepit, nekoufit);
* vybaveni pracovisté laboratorni 1ékarnickou doplnénou prostiedky

pro infek¢ni laboratof

Pozn.:
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Infekéni onemocnéni je ptiznakové i bezptiznakové onemocnéni
vyvolané ptivodcem infekce nebo jeho toxinem, které vznika v
dasledku pienosu tohoto piivodce nebo jeho toxinu z nakazené
fyzické osoby, zvitete nebo nezivého substratu na vnimavou
fyzickou osobu (zakon €. 258/2000 Sb.)
Laboratote / Elektricka * uraz elektrickym proudem, 3131 3 (viz knihovna "Elektricka zafizeni - uraz el. proudem")
Zatizeni zafizeni, el.
laboratofi proud
- ptimy nebo neptimy dotyk pracovnika s zivymi
elektrickymi ¢astmi
- u€inky el. proudu na lidsky organismus: ochrnuti
dychacich organ, fibrilace srdce, popaleniny,
odumirani bunék sedé kiry mozkové, pii vyssich
proudech dochdzi k prudkému prohtivani
svalstva, k vnitfnim i vn€j$Sim popalenindm
Laboratote / Laboratorni |* pofezani, poziti chemické latky, popaleni, 3 3] 3 * Jaboratorni sklo pouzivat vyhradné pro ur¢enou praci a nepouzivat
Zatizeni sklo poleptani pokozky pofezani o laboratorni nadobi, jej pro pripravu jidla, pfi piti a k pfechovavani potravin;
laboratofi stiepy pii manipulaci a myti

*'v laboratofich nejist, nepit a nekoufit, k tomuto ucelu se musi
vyhradit zvlastni prostory;

* potraviny a napoje neukladat do chladnic¢ek urcenych pro
prechovavani chemickych latek a biologického materialu;

* kazdou chemickou latku ¢itelné oznacit (zakon ¢. 157/1998 Sb., ve
znéni zdkona &. 352/1999 Sb., CSN 01 8003);

* pfi nasazovani sklenénych trubicek, teploméra apod. do zatek nebo
hadicek chranit ruce napf. rukavicemi z kadeteného silonu nebo
pouzit dostatecné silného textilniho materialu, pfelozeného podle
potieby do vice vrstev; konec sklenéného pfedmétu nesmi mit ostré
hrany a musi byt namazan nebo navlhcen;

* pti laboratornich pracich ucinit opateni odpovidajici nebezpeci,
které je mozno predpokladat na zakladé vlastnosti a mnozstvi

pouzitych latek a materialu;
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* v¢as vyradit z uzivani naprasklé a poskozené nadobi;

* praskne-li pfi myti nadobi v dfezu vypustit vodu, vybrat vhodnymi
rukavicemi stiepy a pak teprve pokracovat v praci;

* opatfit vypust’ ve diezu ochrannou sitkou k zachyceni stiep;

* dodrzovat zédkaz davat k myti nadobi, které je znecisténo silnymi
kyselinami nebo zasadami, latkami jedovatymi, drazdivymi a
latkami, které se vodou prudce rozkladaji, poskozené nadobi se
vyfadit,

Laboratore /
Zatizeni
laboratofi

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Aparatury

* pofezani, zachyceni, ucinky koute nebo par,
zéafeni, plamene a ohrozeni vybuchem, popaleni,
poleptani t€la ohrozeni el. proudem - vysoké
napé&ti

* sklenéné aparatury spravné sestavit a pred pouzitim fadné
zkontrolovat.

* nepouzivat vadné sklo;

* zatavene sklenéné trubice, ve kterych se provadéji chemické
reakce, chranit kovovym krytem;

* pfi manipulaci s nimi, zv1aste pii jejich otevirani pouzivat OOPP a
chranit se oblicejovym Stitem a ochrannymi rukavicemi;

* sklenéné Casti ur€ené k opravé predavat Cisté a suché, zbavené
zbytkd chemikalii;

* poskozené nadobi se musi ihned vytadit (CSN 01 8003).

* pii praci s vakuem nebo pretlakem ve sklenéné aparatufe pouzivat
vhodné nadoby;

* sklenénou aparaturu umistovat uzaviené digestofi nebo chranit
krytem (Stitem z organického skla nebo kovovou siti), oblicejovy Stit
nebo ochranné bryle s bo¢nim krytim misto krytu 1ze pouzit pouze ve
vyjimeénych pfipadech technicky odtivodnénych;

* uvedené opatfeni plati v pIném rozsahu téz pro beztlakové
hydrogenace;

* u vSech strojii a zafizeni zakrytovat prevodové soukoli i pohybliva
zafizeni stroju;

* vypinani musi byt snadno dosazitelné z mista obsluhy;
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* olejové 1azn€ mozno zahiivat jen pod teplotou vzplanuti pouzitého
oleje, v ptipadé vniknuti vody do zahtivané lazné zahiivani ihned
prerusit a olej vyménit;

* pii pouziti el. topnych hnizd k zahtivani nebo destilaci latek brat v
uvahu moznost mistniho pfehfati (rozklad!) a zna¢ny tepelny dobéh
(piekypéni)

* dno vlozené banky chranit sklenénou tkaninou;

* pii praci v laboratofi pouzivat aparatury peclivé sestavené;

* sklenéné aparatury, zejména aparatury pro vakuovou destilaci,
pred pouzitim fadn€ zkontrolovat (praskliny, Skrabance);

* vadné sklo nepouzivat!;

* analyticke pristroje, laboratorni odstfedivky a ostatni pomiicky
instalovat a pouzivat je podle pokynti vyrobce nebo podle mistnich
predpist takovym zptisobem, aby nebezpeci pro obsluhu, plynouci z
vysokého napéti, koure nebo par, zafeni, plamene a vybuchu, bylo
snizeno na minimum:

Laboratore /
Zatizeni
laboratofi

Laboratorni
pec

popaleni pii kontaktu s horkymi ¢astmi pece

* pti obsluznych a manipulac¢nich ¢innostech pece musi obsluha
pouzivat vhodné OOPP k ochrané rukou;

* provadét ¢isténi a otvirat dvefe pece az po vychladnuti;
* obsluhu seznamit s pracovnimi postupy a nebezpecimi (riziky pfi
praci);

Vyrobni a
provozni budovy
/ Oploceni

Oploceni

* pad, zficeni oploceni a zasazeni osoby;

* spravné konstrukéni provedeni oploceni; (zalozeni podezdivky -
pokud mozno v nezdmrzné hloubce, spravna volba délky pole
(vzdalenost sloupkit), vysky oploceni atd.) dle funkce, druhu

namahani a materialu oploceni;
* udrzovani oploceni,

Vyrobni a
provozni budovy
/ Oploceni

Oploceni

* vyénivajici ostré ¢asti - pichnuti

* oprava oploceni, odstranéni vy¢nivajicich dratkd apod.;

* nepouzivat jako nastavbu oploceni ostnaty drat;

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Vyrobni a Oploceni * pohyb brany - zasazeni osoby 11 2] 1] 2]* zajisténi brany v oteviené poloze proti samovolnému zavieni,
provozni budovy
/ Oploceni
*udrzovani ocelovych konstrukci brany, v¢etné zavésii v fadném
stavu;
* snadna ovladatelnost kiidel brany;
Vyrobni a Odstavné a  |* naraz vozidla na osobu, piejeti osoby 1] 3] 2 6|* spravna volba, umisténi a navrh odstavného a parkovaciho stani
provozni budovy|parkovaci dle CSN 73 6056, ktera stanovi parametry na piijezdni a vyjezdni
/ Odstavné a plochy komunikace, zptisob fazeni, velikost, a rozméry stani, poloméry
parkovaci oblouk a $ifky pruhti pfi jizd€ vozidel po kruznicové draze,
plochy rozmeéry oblouki pfi jizdé vozidel, velikost stani a $ifky komunikaci
mezi stanimi:
* pricny sklon odstavnych a parkovacich stani do 5%;
* podélny sklon stani do 3 %;
*y pripade, Ze jsou stani fesena jako parkovaci pasy podél
komunikaci, mize byt pti¢ny sklon stani v zavislosti na podélném
sklonu komunikace az 9 %, u parkovacich pruhti podélny sklon stani
nesmi piekrocit 6 %;
*zachovavat pravostranny provoz i na piijezdni a vyjezdni
komunikaci;
* jednotliva odstavna a parkovaci stani vyznacit piislusnymi
vodorovnymi dopravnimi znac¢kami (CSN 01 8020); u povrchu, kde
nelze aplikovat vodorovné znaceni jednotlivych stani, vyznacit typ
stani dopravni znackou, popf. oznacit Sitku stani na prilehlé
obrubnikyv:
* podle potfeby vyznacit piechody pro pési;
* udrzovani sjizdnosti v zimnim obdobi
Vyrobni a Odstavné a | * uklouznuti, pad osoby 2| 2| 2] 8]* odvod destové vody;
provozni budovy|parkovaci
/ Odstavné a plochy
parkovaci
plochy
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
* udrzovani schiidnosti zejména v zimnim obdobi;
Vyrobni a Venkovni * kolize zaméstnancti - chodci s automobilovym 1] 3| 2| 6]* vhodné feseni vnitrozavodni dopravy, zfizeni nejlépe oddélenych
provozni budovy|komunikace a |provozem chodnik, popf. i cest pro jizdni kola;
/ Venkovni pracovisté
komunikace a
pracovisté
* ziizeni zabradli, odd€lujicich zabran jsou-li hlavni vchody a
vychody z vyrobnich hal apod. umistény naproti vozovkam a na
jinych exponovanych mistech, ziizeni zabradli je-li stoupani
chodniku vétSinez 1 : 12 (8.3 %);
* dopravni znaceni dle potieb povozu a ohroZeni osob;
* podle potfeby vyznacit piechody pro pési;
Vyrobni a Venkovni * pad osoby do hloubky 1] 3] 2| 6|* ztizeni zabradli na volnych okrajich chodnikd vedoucich po
provozni budovy|komunikace a mostech podél vodoteci, vodnich nadrzi apod., s hladkymi
/ Venkovni pracovisté zpevnénymi sténami o vnéjsim sklonu vétsim nez 1 : 2,5 nebo s
komunikace a prirozenymi biehy o sklonu vétSimnez 1 : 1
pracovisté
Vyrobni a Venkovni * uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich | 2| 2 2| 8|* vCasné odstranovani namrazy, sn¢hu, protiskluzovy posyp k
provozni budovy|komunikace a |vodorovnych pochtiznych plochach zabranéni uklouznuti a padu pfi osob pfi pohybu na venkovnich
/ Venkovni pracovisté komunikacich v zimnim obdobi;
komunikace a
pracovisté
* odvodnéni chodnikti a pochtiznych ploch tak, aby se na nich
nezdrzovala voda (nebezpeéi zamrznuti);
* zvlastni protiskluzova Gprava Sikmych chodnikd ve sklonu 1: 8 az
1:12;
* rovny, drsny, bezprasny povrch chodnikl a vozovek;
* iprava poklopti Sachet, prohlubni tak, aby byly v stejné urovni s
ptilehlym chodnikem, vozovkou, dostatecné tinosné apod. ;
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Vyrobni a Venkovni * naraz dopravniho prosttedku na piekazku 1] 2| 1] 2]* zjisténi dostatecné Sirokych a vysokych podjezdi a prijezdi;

provozni budovy|komunikace a

/ Venkovni pracovisté

komunikace a

pracovisté
* oznaceni prekazek (sloupd, stozart, zakladovych patek nosnych
prvkd nadzemnich vedeni, okraju vystupujicich konstrukci, ramp
apod. v blizkosti komunikaci bezpecnostnim ozna¢enim
(ZlutoCernym nebo bilocervenym Srafovanim):

Vyrobni a Elektricka *{raz el. proudem pifimym nebo nepfimym 1} 3 2| 6]* preventivni drzba el. zafizeni, revize dle CSN 33 1500,

provozni budovy|zatizeni dotykem,; odstranovani zavad;

/ Elektricna

zafizeni

* obnazeni zivych ¢asti, snizeni izola¢nich * ycasné odborné opravy poskozenych el. zafizeni (zasuvek,
vlastnosti, zkrat zptisobeny vodivym pfedmétem; zastréek, pohyblivych ptivodi apod.);

* vedeni pohyblivych pfivodit mimo pruchody a komunikace;
*Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $ilirami;
* neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokryma rukama;
* seznamit se s navodem pro pouziti;
* pred kazdym pouzitim vizualni kontrola stavu zafizeni,
* neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z
pracovisté a skonéeni pracovni smény;
* provoz a udrzovani el. spotfebica dle navodu;
* nepouzivani poskozenych pohyblivych ptivodii; zdkaz jejich
vedeni pies ostré hrany, namahani na tah apod.,
* kontroly a revize elektrickych spotfebicti pro domacnost a podobné
ucely (jde o elektricka svitidla, elektricka zatizeni informacni
techniky, pfistroje spotiebni elektroniky, pohyblivé piivody a
siiirova vedenti, elektrické a elektronické méfici pristroje, ostatni
elektrické spotiebite podobného charakteru) CSN 33 1610;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
(viz téz knihovna "Elektrickd zafizeni - Uraz el. proudem")
Vyrobni a Atmosfericka |* zasazeni bleskem (ohrozeni atmosférickou 1] 4 * vodivé spojeni vhodné a Gceln€ rozmisténych jimacich zafizeni
provozni budovy|elektfina elektiinou); (bleskosvodi), jejich uzemnénim, piip. pouzitim jinych svodica
/ Elektricna (blesk) atmosférického napéti (na administrativnich a provoznich budovach
zafizeni a kovovych konstrukcich);
* smrt v pripadé ptimého zasahu ¢lovéka hlavnim * udrzovani zafizeni k ochrané pred atmosférickou elektiinou v
vudc¢im jiskrovym vybojem; fadném stavu (revize, odstranovani zavad);
* nebezpeci pii zasazeni vedlejS$im jiskrovym (viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Atmosféricka elektfina'")
vybojem:
- popéleniny vSech stupiit;
- ochrnuti nervového systému;
- Sok, zastava dechu;
- pozar po zapaleni hoflavych a snadno zapalnych
latek (energii blesku)
- preskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovoveé
plochy nebo hmoty
* zranéni vznikla nepfimym tc¢inkem blesku v
jeho blizkosti napf. ozehnutim, ozafenim
intenzivnim ultrafialovym zafenim odhozenim
nebo poskozenim organismu vzduchovou vinou,
ohlusenim, pfipadn¢ téZ zemnim proudem
(krokovym napétim) rozptylenym kolem mista
svodu nfi viboii blesku:
Vyrobni a Kancelarské |* narazeni na ostré hrany rohy nabytku, stoly, 2| 1| 1} 2]* spravné rozmisténi kancelafského nabytku a zatizeni; (min.
provozni budovy|prace skiing, zasuvky, a zafizeni v kancelarskych a prachody 550 az 600 mm);
/ Kancelarské skladovacich mistnostech;
prace
* udrzovani poradku;
* disledné zavirani dvitek skiini, zasouvani zasuvek stolt a skiinek,
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Vyrobni a Kancelarské [|* pad kanceldiského zatizeni po ztraté jeho 1] 2| 1] 2]* spravné stabilni postaveni vysSich skiini a kancel. nabytku;
provozni budovy|prace stability;
/ Kancelatské
prace
* nesedat na okraje stold a zidli;
* nevystupovat na zidle, zejména na pojizdné s kolecky;
Vyrobni a Kancelafské |* zranéni ruky, prstl, propichnuti, pofezani pfi 3131 3 * spravné zachazeni s kancelarskymi pomtickami;
provozni budovy|prace praci s kancelarskymi pomtickami (seSivackou,
/ Kancelarské nozem)
prace
* pii sesivani tiskopist nevsunovat prsty do ¢elisti seSivacky;
* pii pouziti ziletek pro retusovani pouzivat ziletky v krytém drzaku,
Vyrobni a Kancelafské |* pad pfedméth a véci na nohu pracovnika 11 2| 1| 2|* udrZzovani poradku na stolech a ve skiinich;
provozni budovy|prace
/ Kancelatské
prace
* rovnomeérné ukladani predmétti do skiini a regali;
* nepretézovani polic, regall;
Vyrobni a Kancelafské |* opateni vodou, horkymi napoji 11 2| 1] 2]* opatrnost pfi vylévani horké vody z varnych konvic;
provozni budovy|prace
/ Kancelatské
prace
* zabranit pieliti nadob horkymi tekutinami a napoji;
Vyrobni a Zatizeni se  |* unava oCi - zrakova zat€z, poskozeni zraku 2 2| 2| 8|* spravné ergonomické rozestavéni a umisténi nabytku a pocitace;
provozni budovy|zobrazovacim
/ Kancelarské  |i jednotkami
prace
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

(dalsi nebezpeci uvadi Smérnice ¢. 90/270/EEC, o
minimalnich zdravotnich a bezpe¢nostnich
pozadavcich na praci se zobrazovacimi
jednotkami)

* pouzivat zidle vyskove nastavitelné se sklopnym opéradlem;

* vhodné umisténi monitoru (vzdalenost obrazovky od oci cca 60 cm
dle jeji velikost); vyska stiedu monitoru vzhledem ke zrakové ose;

* v zorném poli vyloucit svételné zdroje (nezadouci odlesky na
obrazovce);

* prestavky v praci po cca 1 hod. nepfetrzité prace s pocitacem
(bezpecnostni piestavky pii praci pro kompenzaci nucené pracovni
polohy a zatizeni zraku a pfi nepierusované praci s vysokou
opakovatelnosti pohybu prstt a ruky);

* pfestavky se zafazenim kompenzacnich cviki;

* pravideln¢ lIékarské prohlidky odbornym o¢nim lékatfem,;

Predpisy:

- CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky na
kancel4iské prace se zobrazovacimi terminaly - Cést 5: Pozadavky
na usporadani pracovniho mista a na pracovni plochu (10.99)

- CSN EN ISO 9241-6 (83 3582) Ergonomické pozadavky na
kancelatské prace se zobrazovacimi terminaly - Cast 6: Pozadavky
na pracovni prostiedi (10.00

- CSN EN ISO 9241-9 (83 3582) Ergonomické pozadavky na
kancelatské prace se zobrazovacimi terminaly - Cast 9: Pozadavky
na vstupni zafizeni - s vyjimkou klavesnic (12.00)

- CSN EN ISO 13 4706-1 (83 3583) Ergonomické pozadavky na
kancelaiské prace se zobrazovacimi displeji zalozenymi na plochych
panelech - Cést 1: Uvod (12.00)
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okna, svétliky

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

(dalsi nebezpeci uvadi Smérnice ¢. 90/270/EEC, o minimalnich
zdravotnich a bezpe¢nostnich pozadavcich na praci se
zobrazovacimi jednotkami a pfipravované nafr. vl.)

Vyrobni a Zatizeni se  |* dlouhodobé opirani zapésti a predlokti o hranu | 2] 2| 2 8|* vhodna velikost, popf. uprava pracovniho stolu, umoznéni

provozni budovy|zobrazovacim|stolu nebo klavesnice (utlak nervi) vhodnych poloh rukou, prestavky v praci

/ Kancelarské  |i jednotkami

prace
viz napt. CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky
na kancelaiské prace se zobrazovacimi termindly - Cast 5:
Pozadavky na usporadani pracovniho mista a na pracovni plochu
(10.99)

Vyrobni a Pracovni * snizend viditelnost, vznik tmavych mist, vétsi 312 * umisténi stanovist’ pro obsluhu stroji a volba mist prace dle

provozni budovy|prostredi - pravdépodobnost chyby pracovniki pfi pracovni nejptiznivejsich podminek prirozeného osvétleni, ziizeni vhodného a

/ Dvefe, vrata, |osvétleni ¢innosti, zvySena moznost urazu dostatecného umelého osvétleni, zajisténi vhodného mistniho

osvétleni;

* rovnomérnost osvetleni, mistni osvétleni s ohledem na zrakovou
narocnost;

Vyrobni a
provozni budovy
/ Dvefte, vrata,
okna, svétliky

Vrata, dvefe

* samovolné zavteni kiidel vrat napt. vlivem
pusobeni vétru;

* pfirazeni, narazeni osoby neoc¢ekavanym
pohybem kiidel;

* zajisténi kiidel vrat proti samovolnému zavfeni (hacky, tahla,
zastrce apod.)

Vyrobni a
provozni budovy
/ Dvete, vrata,
okna, svétliky

Vrata, dveie

* vypadnuti kiidel vrat a jejich pad na osobu

* snadna ovladatelnost (zavirani a otevirani) kiidel vrat, spravné
provedeni a udrzovani zaveésu vrat;

* mechanické zajiSténi drahy vratovych kiidel proti vypadnuti;

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Vyrobni a Vrata, dvete |* pad posuvnych dveti 1] 3| 2| 6]* posuvné dvefe je nutno zajistit proti vysunuti a vypadnuti,
provozni budovy
/ Dvete, vrata,
okna, svétliky
Vyrobni a Vrata, dvete |* pad vrat/dvefi oteviranych smérem nahoru 1] 3] 2 6]* vybaveni vrat/dveri mechanismem k zabranéni jejich padu zpét
provozni budovy (dolt);
/ Dvefte, vrata,
okna, svétliky
Vyrobni a Okna, dvete |* pofezani o sklo rozbité sklenéné vyplne 1} 2| 1 2|* prihledné nebo prisvitné stény, pfepazky v mistnostech nebo v
provozni budovy blizkosti dopravnich cest, dvefe a vrata ve vysi o¢i zfetelné
/ Dvete, vrata, oznaceny; zejmeéna viditelné oznacené celosklenénych vstupnich
okna, svétliky dvetnich kfidel na exponovanych mistech;
* vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi, zejména pevnosti,
na exponovanych mistech;
* ycasne preskleni rozbitych i ¢astecné naprasklych sklenénych
vyplni;
* okna apod. podle potieby v otevieném stavu zajistitelné proti
samovolnému zavieni;
Vyrobni a Okna, dvefe [* uder, nebezpeci srazky osob 3| 1 1} 3|* kyvadlové (létaci) dvete a vrata musi byt prihledné nebo musi mit
provozni budovy prihledné okénko;
/ Dvefte, vrata,
okna, svétliky
Vyrobni a Okna, dvete |* pad pracovnika po vynalozeni usili pfi otevirani [ 1| 2| 1| 2|* snadna ovladatelnost okna, svétliku, vétraciho otvoru z bezpe¢ného
provozni budovy okna, svétliku mista;
/ Dvete, vrata,
okna, svétliky
* zajisténi bezpecného pristupu a vystupu k ovladacim prvkim;

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal
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provozni budovy
a jejich Casti

* zakopnuti, podvrtnuti nohy narazeni, zachyceni
o rizné prekazky a vystupujici ¢asti z podlahy

Posuzovany Vyhodnoceni

objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Vyrobni a Podlahy, * zakopnuti, pad osoby na roviné 312 2 * odstranéni jakychkoliv komunikaénich prekazek o které lze

provozni budovy|komunikace - zakopnout - Sroubti vik a zvySenych poklopt nad troven podlahy,

/ Vyrobni a pohyb osob hadic, elektrickych kabelt, vodorovnych prvkl vystupujicich nad

uroven podlahy a komunikaci;

* nelze-li pevné piekazky odstranit pouzit nabehové kliny nebo
bezpecnostniho znaceni (¢ernozlutého nebo cervenobilého
Srafovani);

* udrzovani komunikaci a prichodi voln¢ prichodnych a volnych,
bez piekazek, jejich nezastavovani materidlem, provoznim
zalizenim;

Vyrobni a
provozni budovy
/ Vyrobni a
provozni budovy
a jejich casti

Podlahy,
komunikace -
pohyb osob

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal

* uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazeni a pad
osoby na podlaze pracovniho stanovisté obsluzné
plosiny, pracovnich schtidcich apod. na
horizontalnich komunikacich, schodistich,
rampach, lavkach, plosinach, vyrovnavacich
mistcich apod.;

* uklouznuti pfi chiizi po mokrych (v
umyvarnach. koupelnach, pii vystupovani z vany)
zamasténych (kuchynich) podlahach; (pfi chizi
nebo pracovnich ¢innostech);

* uklouznuti na podlaze napft. za vchodovymi
vstupnimi dveifmi

* rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti,
vymolu, udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, v€asné odstranovani
poskozenych mist, nerovnosti apod.;

* vhodna pracovni obuv, umyvarnach pouziti rohozi;

* Cisténi pochtiznych ploch, v€asné odstranéni necistot (zvysujicich

kluzkost, zejména mastnotu), vcasny uklid véasné odstranéni necistot

(zvysujicich kluzkost, zejména mastnost), vytirani podlah do sucha
za pouziti vhodnych Cisticich odmastovacich prostredkii apod.;

* yyspadovani povrchu podlah k odvadéni vody provoznich kapalin
tak, aby se na ni v mokrych provozech nezdrzovala kapalina (voda);

* v zimnim obdobi odstraiiovani namrazy,sn¢hu, protiskluzovy
POsyp;
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

* zdrstiovani pochtiznych ploch v pfipad¢ jejich vyhlazeni
prirozenym opotifebovanim, ¢i nevhodnosti vlastniho materidlu
povrchu;
* dodatecna protiskluzova tiprava povrhti podlah; podle potieby
pouzivani protiskluzné obuvy (jemné profilové podrazky maji lepsi
protiskluzové vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popt. obuvi
s mékéi podesvi;

Vyrobni a Podlahy, * zuzené prichody, narazeni a zachyceni 3131 3 * spravné rozmisténi stroji, stacionarnich i pfemistitelnych zafizeni

provozni budovy|komunikace - |pracovnika o pevné konstrukce, stroje apod. tak, aby byly dodrZeny min. $ifky komunikaci, prichodu, obsluznych

/ Vyrobni a pohyb osob prostorii apod. (dle CSN 73 5105, CSN 26 9010 atd.)

provozni budovy

a jejich casti

Vyrobni a Podlahy, * ztizena evakuace a pohyb osob tnikovymi 1| 3] 2 6|* vhodna trasa, pocet, rozmisténi a rozméry tnikovych cest, trvalé

provozni budovy|komunikace - |cestami v piipadé nebezpeci udrzovani volnych unikovych cest a nouzovych vychodu;

/ Vyrobni a pohyb osob

provozni budovy

a jejich ¢asti
* otevirani vrat a dvefi na inikovych cestach ve sméru uniku
(smérem ven);
* oznaceni urcenych unikovych cest a nouzovych vychodi;
* dvefte a vrata ovladana mechanickou silou vybaveny zietelnym,
dobfe rozpoznatelnym a lehce ptistupnym nouzovym vypinacim
zafizenim a s vyjimkou pripadu, kdy se pfi poruSe napajeni samy
automaticky oteviou, musi umoziiovat ruéni otevieni.

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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/ Vyrobni a

a jejich casti

provozni budovy

provozni budovy

zebtikové
vystupy -
pohyb osob

nastupovani) ze schodi (zejména kovovych), z
pevnych ocelovych Zebtiki a stupadel
zajistujicich komunikacni spojeni ze zvySenymi
plosinami, lavkami apod. konstrukei;

* §ikmé nespravné naslapnuti na hranu;

Posuzovany Vyhodnoceni

objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

Vyrobni a Schody a * pad osoby pii sestupovani (méné pii 312| 2 * rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych stupit a

podest;

* pridrZzovani se madel pfi vystupu a sestupu po schodistich a
svislych ocelovych Zebricich;

* spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti, zvySena
opatrnost pfi snizeni adheznich podminek za mokra, namrazy,
vlivem zablacené obuvi apod.;

* vyloucéeni nespravného doslapovani az na okraj (hranu)
schodistového stupné, kde jsou zhorSené tieci podminkys;

* pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilované podrazky maji
lepsi protiskluzné vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popft.
obuvi s mékéi podesvi;

* ocisténi obuvi pred vystupem na zebiik

* oznaceni prvniho a posledniho schodistového stupné;

* protiskluzné obloZeni proslapanych a opotfebovanych hran
schodist'ovych stupii, nahrazeni ocelovych schodist’ vhodnéjsimi
povrchy naslapnych povrchti schodistovych stupni, zajisténi
dostate¢né hloubky naslapné plochy

* spravné naslapovani na pficle a jiné vystupové prvky, moznost
pouziti zachytného prvku (madla) pro pfidrzeni na konci zebtiku pfi
vystupovani;

Manipulace a
skladovani /
Ruéni
manipulace /
Ruéni
manioulace

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Ru¢ni
manipulace

* pad osoby pfi chiizi a pienaseni bfemen ve
skladovacich prostorach, po zakopnuti o
prekazku, uklouznuti, klopatnuti, podvrtnuti nohy;

* zranéni rukou po narazu na podlahu pfi padu;

* manipulacni plochy udrzovat Cisté, rovné (bez zmrazkd, blata,
olejovych skvrn, dér apod.), odstraniovat kluznost venkovnich ploch
v zimnim obdobi (odstraiovani snéhu, ndmrazy, protiskluzovy

posyp);

* udrzovat podlahy skladovacich ploch, uli¢ek a komunikaci v
fadném stavu, poSkozené povrchy neprodlené opravit;
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Rucni
manipulace /
Rucni
manioulace

bfemenem;

* pad skladovaného a manipulovaného materialu
na pracovnika,zasazeni pracovnika materidlem v
dasledku ztraty stability stohované manipulacni
jednotky (stohu, hranice) a kusového materialu

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
* narazeni a pad pracovnika na dopravni * rovny, nevytlu€eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci,
prostiedek, na manipulacni zafizeni, na ulozené loznych ploch vozidel, manipula¢nich prostor,
predméty;
* poradek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich prekazek (napf.
vyc¢nivajici poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy, hadice, kabely a
pohyblivé el. ptivody, kotevni Srouby atd.)
Manipulace a  |Rucni * pad bfemene na pracovnika, zasazeni 2| 2| 2| 8J* dodrzovani zédkazu zdrzovat se v pasmu mozného nezddouciho
skladovani / manipulace |pracovnika padem bifemene, pohybujicim se pohybu bfemene a pod bfemenem, zejména nezdrzovat se v

bezprostiedni blizkosti zdvizeného bfemene;

* dodrzovani zakazu narusovat stabilitu stoht, napf. vytahovani
piedmétu a prvku zespod nebo ze strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po hranicich, po navrseném
materialu;

* pii premistovani bfemen vysokozdviznymi voziky, popfipadé
jinymi zdvihacimi manipulacnimi zafizenimi vyloucit pfitomnost
pracovnikll na bfemeni a v pasmu jeho mozného padu; nepiechazet
pod zdvizenym bifemenem;

* nepfidrzovat bfemeno v pribéhu manipula¢nich praci
vysokozdviznym vozikem,;

Dale je nutno respektovat mezinarodni manipulacni znacky
vyjadfujici spravny a bezpecny zptisob manipulace napft.:
"TEZISTE"; "NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO ZAVESENI";
"HMOTNOST LIMIT STOHOVANI", "OMEZEN{ POCTU
VRSTEV VE STOHU". "NESTOHOVAT

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Rucni
manipulace /
Rucni
manipulace

* zhmoZzdéni a narazeni rukou a nohou pfi
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky;

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Manipulace a  |Rucni * pad, prevrzeni, sesunuti kusového materidaluna | 2| 2 2| 8|* zajisténi stabilni polohy materialu, jeho uloZeni na §irsi plochu;
skladovani / manipulace |osobu;
Ru¢ni
manipulace /
Ru¢ni
manioulace
* nezadouci zména polohy materialu (pad, sesuti, * zajisténi materidlu vhodnymi pomickami, které vylouci sesunuti
posunuti, sklopeni , skutaleni apod. kusového nebo pad a prevrzeni;
materidlu)
* pii ruénim ukladani kusového materialu pravidelnych tvart jej
skladovat jen do vySe ramen popf. hlavy (max. vyse 2 m), pii
zajisténi jeho stability provazanim;
* zajisténi kusového materialu podlozkami, zardzkami, opérami,
stojany, kliny, provazanim zejména materialu skladovaného
nastojato, na uzsich hranach, trubek, rour, svazku a kotou¢u atp.
Pomuicky musi byt dobte uchopitelné, upravené, sefizené podle
hmotnosti biemene, resp. podle jeho tvaru a velikosti
Manipulace a  |Rucni * pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem; 2| 2| 2| 8|* pred zahdjenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost,
skladovani / manipulace fixaci) prepravnich obalt;

* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;

* spravné uchopeni biemene;

* zajisténi pevného uchopeni biemen, pouziti uchopovacich otvort,
drzadel;

* kontrola stavu uchopovacich prvkt pred manipulaci;

* pouziti drzadel apod. pomiicek usnadnujici uchopeni;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Rucni
manipulace /
Rucni
manioulace

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* natrzeni nebo natazeni svall a Slach pazi
nasledkem fyzického pietizeni a nepfimérené
namahy;

* natrzeni svall a §lach pfi nahlych prudkych
pohybech prochladlych nerozhybanych svalu,
zeiména spojenych s vysokym zatiZzenim;
Limitujici hodnoty fyzické zatéze zavisi na celé
fad¢ faktord, zejména na veéku, fyzické kondici,
pohlavi, statickém nebo dynamickém zatiZeni,
hmotnosti a tvaru manipulovaného biemene,
zpusobu provadéné manipulace, vySce a dobé
zvedani, draze pfenaSeni biemen, frekvenci
manipulaénich kont a na zdravotnim stavu,
zv1asté u slabsich jedinct, Zen a mladistvych.

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
Manipulace a  |Rucni * priskiipnuti prstl, ptirazeni ruky pracovnika 2| 2| 2| 8|* predméty, které na sebe pii skladovani tésn€ doléhaji a nemaji casti
skladovani / manipulace umoziujici bezpecné uchopeni (oka, drzadla apod.),ukladat na
Ruéni podkladech. (jako podkladi nepouzivat kulatiny);
manipulace /
Ru¢ni
manioulace
* pfi ruéni manipulaci s t€z8imi pfedméty pouzivat vhodnych
pomicek, ruéniho nafadi (napt. koleckovych zvedakl)
Manipulace a  |Rucni * pfetizeni a namozZeni; 2|3 * informace pracovnikil o vSech opatfenich, kterd maji byt u¢inéna v
skladovani / manipulace oblasti bezpe¢né manipulace s biemeny, zejména o hmotnosti

vvvvvvvvv

rozlozena nerovhomérne;
* yycvik a Skoleni pracovniki o spravnych zpisobech a postupech
manipulace;

* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;

* nepretézovani pracovnikll, dodrzovani hmotnostniho limitu 50 kg;
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Rucni
manipulace /
Rucni
manioulace

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Poskozeni patefe mtize nastat zejména v
pripadech je-li biemeno:
- prilis tézké nebo prilis velké,

- neskladné nebo obtizné uchopitelné,

- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci se
premistovat,

- umisténé v takové poloze, Ze je tieba je drzet ¢i
s nim manipulovat daleko od téla, s naklanénim ¢i
vytacenim trupu,

- je pravdépodobné,ze diky jeho obrystim a nebo
konzistenci ze zpusobit pracovnikiim uraz,
zejména v piipadé srazky.

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
* vznik tfiselné nebo stehenni kyly pii prudkém * pfi navrhovani manipula¢ni jednotky uréené pro ru¢ni manipulaci
zvednuti bfemene u manipulujicich, ktefi maji tesit soucasné i pocet pracovnikll s ohledem na tvar, hmotnost,
mekké bfisni svalstvo a nedostateCnou pevnost rozmeéry (zejména délku) a v ptipad€, ze manipulaci bude provadét
tfiselnych vazl, pti doprovodném zvyseni vice pracovnik urcit vedouciho prace, ktery bude praci celé skupiny
nitrobfisniho a nitrohrudniho tlaku v dasledku fidit a koordinovat;
zadrzeni dechu a nadmérného zatizeni vaziva pfi
prudkém zvedani;
* yybaveni pracovist¢ vhodnymi pracovnimi pomickami
napt.sochory, pacidly, samosvornymi a jinymi klestémi, stojany,
sefizovatelnymi popruhy, voziky, pfepravky, kose, klece,
polohovadla, valecky. skluzy apod.;
Manipulace a  [Ruéni * poskozeni patete pii dlouhodobé&jsim zvedania | 2| 3| 2 * vycvik a Skoleni pracovniki o spravnych zpisobech a postupech
skladovani / manipulace |manipulaci s bfemeny v nevhodné poloze; manipulace;

* dodrzovani zasad bezpec. a zdravi nezavadného zptisobu
manipulace, pokud mozno v poloze bez s ohnutych zad;

* spravné pohyby pii manipulaci, (napi. biemeno drzet blizko t¢la,
zvedani neprovadet trhavymi pohyby, manipulace provadét pokud
mozno v poloze bez s ohnutych zad; apod.);

* zajisténi dostate¢ného prostoru, zejména ve vertikalnim sméru;

* zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni;

* udrzovani rovné a nekluzné podlahy;

* pouzivani vhodné pracovni obuvi,
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
Riziko poskozeni patete, mize nastat je-li fyzicka * zajiStovat manipulaci v bezpecné pracovni vySce; a vhodné trovni
namaha: a umoznit, aby pracovnik mohl zaujmout spravnou polohu v
bezpecné vysce;
- prilisna, * zajistovat pfiméteny, popt. ¢astéjsi a dostate¢ny télesny odpocinek
a prestavky na zotaveni v pfipadé, Ze fyzicka namaha je pfili§ Casta
nebo piilis dlouho trvajici, zejména s pfihlédnutim k zatizeni patete;
- dosahovana pouze otacenim trupu, * pokud mozno vyloucit ¢innost pfi které pracovnik nemize zménit
pracovni tempo;
- je pravdépodobné, Ze bude mit za nasledek Dalsi opatfeni mozno stanovit dle Smérnice Rady 90/269/EHS
prudky pohyb biemene,
- vykonavana té€lem v nestabilni pozici
* poranéni kloubll prudkym nekoordinovanym
pohybem;
* postupné k poskozeni kosterniho aparatu, svald,
vazi i cév;
* akutni nebo chronické poranéni kostry,
projevujici se lumboischiatickymi bolestmi v
kiizové ¢asti patefe (Casto nasledkem zvedani
bfemen s ohnutymi zady)
Manipulace a  |Rucni * pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a 312 * zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci
skladovani / manipulace |nohou k tlozné plose; uréenym pracovnikem v ptipad¢ manipulace s bfemenem vice
Ruéni pracovniky soucasng;
manipulace /
Ruéni
manipulace
* ptirazeni bifemenem v piipadé, kdy pracovnik * pouzivani vhodnych manipulac¢nich pomucek (past, popruhi,
ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi vodicich list, manipula¢nich klesti, svérek, ptisavek, podsuvnych
¢astmi biemene, mezi bifemenem a pevnou valeckt, koleckovych zvedaka atd.;
prekazkou, pti posunovani a valeni biemene
(pfiraZzeni bfemenem vznika nejcastéji pii svislém
ukladani bfemene):
* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého * zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvord,
nesoudrzného biemene, pad na nohu; drzadel;
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpeceni poskozeného
bfemene pied ru¢ni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a
opotiebovanych pomicek;

* pokladani tézsich predmétii bez manipulacnich pomticek na
podlozky (proklady) vysoké alespont 30 mm tak, aby mezi bfemenem
a uloznou plochou zlstala bezpecnostni mezera pro vsunuti prstli
resp. vytazeni ruky (prsti), aby nedochézelo ke skiipnuti nebo
prirazeni rukou k ulozné ploSe a podkladu:

* ptipravit predem podklady (pouzit podlozek, prokladi);

K nebezpecnym zatizeni svalt a patete dochazi zpravidla pfi
okamzitych max. zatizeni. Za-méstnanci na to doplaceji nemocemi
po-hybového ustroji a razy patefe. Dochazi zpravidla k velkému
zatizeni meziobratlovych plotének (proto je dilezité chranit si patet,
zvlaste u dospivajicich osob, jejichz organismus se vyviji)

Manipulace a
skladovani /
Ruéni
manipulace /
Ruéni
manioulace

Ru¢ni
manipulace

* porezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni;

* zranéni o povrch biemene v dusledku bodnuti ¢i
pofezani, o hrany, otfepy, hiebiky, paskovaci
plech, poskozeny obal, tfisky apod.

* iprava bremene, odstranéni hiebikd, ostrych hrotu, hran;

* iiprava bfemene, chranéni ostrych hrotd, hran a jinych
nebezpecnych Casti;

* vylou€eni manipulace s poskozenymi obaly, s nastipnutymi prkny
apod.;

* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poskozeni
(pofezani, pichnuti apod.)

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Rucni
manipulace /
Rucni
manipulace

pfti skladovani

* pfirazeni bfemenem v piipadé, kdy pracovnik
ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi
¢astmi bfemene, mezi bfemenem a pevnou
prekazkou, pfi posunovani a valeni biemene
(prirazeni bfemenem vznika nejcastéji pii svislém
ukladani bfemene):

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného biemene, pad na nohu;

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Manipulace a  |Rucni * provadéni manipula¢nich praci v prostoroveé 2| 2| 2| 8|* zajisténi dostatecného manipulacniho prostoru, udrzovani poradku,
skladovani / manipulace |stisnénych prostorach; odklizeni odpadu;
Ru¢ni
manipulace /
Ru¢ni
manioulace
* ptirazeni prstl, ruky, lokte apod. pfi manipulaci * pii ukladani bfemen ptipravit predem podklady (pouzit podlozek,
prirazeni koncetiny k okolnim predmétiim, prokladii o vySce min. 3 cm)
konstrukcim apod.;
Manipulace a  |Rucni * pad bifemene na pracovnika, pfiraZeni rukou a 312 * zajisténi pohybové koordinace fizenim manipula¢nich praci
skladovani / manipulace  [nohou k tlozné plose; uréenym pracovnikem v pripadé manipulace s bfemenem vice

pracovniky soucasng¢;

* pouzivani vhodnych manipulac¢nich pomucek (past, popruhd,
vodicich list, manipulacnich klesti, svérek, piisavek, podsuvnych
valecku atd.;

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvort,
drzadel,

* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpeceni poskozeného
bifemene pifed ruéni manipulaci;

* dodrzovani zédkazu pouzivani nevhodnych, poskozenych

a opotiebovanych pomicek;

* pokladani téz8ich predmétd bez manipulaénich pomucek

na podlozky (proklady) vysoké alespoii 30 mm tak, aby mezi
bifemenem a uloznou plochou ztlistala bezpecnostni mezera pro
vsunuti prstll resp. vytazeni ruky (prsti), aby nedochazelo ke
skiipnuti nebo pfirazeni rukou k ulozné plose a podkladu;

* pripravit predem podklady (pouzit podlozek, prokladd);

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Rucni
manipulace /
Rucni
manioulace

pti skladovani

* narazeni a pad pracovnika na dopravni
prostiedek, na manipulacni zafizeni, na ulozené
predméty:

Posuzovany Vyhodnoceni

objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Manipulace a  |Rucni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pii 2] 2| 2| 8]* rovny, nevytluceny a nekluzky povrch podlah, komunikaci,

skladovani / manipulace |uklouznuti, klopytnuti; loznych ploch vozidel, manipulaénich prostor,

* poradek na pracovisti, odstranéni vycnivajicich prekazek (napf.
vyCnivajici poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy, hadice, kabely a
pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

e

je rozbiedld) nez kyselinami (koagulacni nekrdza -
rizné zbarvenv oiiskvar):
* pfi expozici param, aerosolu a plynu

. nizké koncentrace v ovzdusi: paleni v nose,
ryma, paleni v krku, chrapot, kasel, pocit duseni,
paleni spoiivek, slzeni, zarudnuti kuze

. vysoké koncentrace v ovzdusi:otok hrtanu,
dusnost, kasel, svirani na hrudniku a bolest za
hrudni kosti, plicni otok s vykaslavanim krvi do
ruzova zpénéného sputa, nebezpeci umrti,
poskozeni rohovky, na klizi navic vznikaji
puchvie:

Posuzovany Vyhodnoceni

objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

Nebezpecné Nebezpecné |* nebezpecné plsobeni ziravin (kyselin a louhi) 313] 3 Obecné zasady prvni pomoci

latky / latky bez ohledu na druh, teplotu, koncentraci a délku

Nebezpecné pusobeni) na pokozku, o¢i a sliznice (obzvlast

latky nebezpecné je zasazeni oCi), zasazeni zasadami je

Prvni pomoc je soubor jednoduchych a Gicelnych opatieni, ktera
slouzi k bezprostfedni pomoci pfi nahlém postizeni zdravi. Soucasti
prvni pomoci jsou i technicka opatfeni (vypnuti elektrického proudu,
vyprosténi, zastaveni chodu stroje a pod.). Pro u¢innou prvni pomoc
musi byt na misté potiebné prostfedky a pomicky - voda, ktera je
dostatek. Dale to jsou prikryvky nebo jiné textilni materialy,
umoziujici ochranu postizené¢ho pied prochladnutim a upravu
polohy postizeného. Dalsi pomiicky jsou soucasti 1ékarnicky, jez
musi byt pohotove na misté prace s nebezpecnymi chemickymi
latkami a piipravky a jejiz obsah se fidi druhem latky, s niz se

nracine

Pfi otravach jsou nasledujici zasady prvni pomoci:

1. KONTROLOVAT HROZIVY STAV
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* pfi potiisnéni oCi

poleptani tkani v okoli o¢i, tézké poSkozeni
rohovky (viedy az prodéraveéni), miize vzniknout
az oslepnuti;

* pfi potiisnéni kiize

Je nutné si uvédomit dilezitost zachovani Zivotné dalezitych funkci
postizeného (dychéni, krevni ob&h, védomi), vzhledem k tomu, ze
pii zastavé dychani a krevniho obéhu odumiraji mozkové bunky jiz
za 3 az 5 minut. V pfipad¢, ze postizeny nema zachovany zivotné
dualezité funkce, je tfeba prikrocit k neodkladnému ozivovani:

a) Bezvédomi - je stav, kdy postiZeny nereaguje na zevni podnéty,
jako hlasité osloveni, diirazny dotyk, nekomunikuje. Zjistujeme, zda
postizeny dycha a zda ma zachovanou srde¢ni ¢innost. Dychani
zjistujeme pozorovanim pohybu hrudniku, poslechem, ¢i pfilozenim
tvaie k nosu a usttim postizené¢ho (pfi vydechovani je na tvaii patrny
vydechovany vzduch). Srdecni ¢innost kontrolujeme na velkych
tepnach, nejlépe na krkavici - kréni tepné. Pokud postizeny je v
bezvédomi ale dycha a ma zachovanou srdeéni ¢innost, uklada se do
stabilizované polohy: poloha v leze na boku, hlava na strané v
mirném zaklonu, s podloZenou rukou pod hlavou. Tato poloha
umoziuje udrzovat volné dychaci cesty a brani vdechnuti pfipadnych
zvratkl do plic. Postizeného déale chranime proti prochladnuti
prikrytim a neustéle sledujeme, zda nedochazi ke zvraceni nebo
nedostate¢nému dychani.
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Posuzovany

objekt Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

podle koncentrace a délky plsobeni vznika
poleptani 1. az III. stupné, pii lehkém postizeni se
objevuje pocit paleni a bolesti, pokozka je
zarudla, okoli lehce oteklé, pti vyssich
koncentracich se objevuji na zarudlé kazi
puchyiky a vysoké koncentrace zptisobuji
hlubokou nekrézu rozsahlé poleptani mize i
usmrtit;

* pii poziti

poleptani rtii, ust, hltanu s prekrvenim a oteklym
okolim, postizeny zvraci a ma prijem, i krvavy,
bolesti jicnu a zaludku s naslednym vyvojem Soku
(celkové ochabnuti sil, dusnost, cyandza -
modravé zbarveni kiize dobie viditelné na rtech,
usnich boltcich a koneccich prstii, oroseni
studenym potem), ktery miize vést ke smrti,
prezije-li postizeny stadium Soku, hrozi
prod€ravéni traviciho traktu, nasledné zanéty
osrde¢niku a pobftisnice a zejména jizevnaté
zuzeni jicnu a pyloru (¢ast zaludku)

b) Bezdesi - je stav, kdy postizeny nedycha, nebo dycha jen
nedostatecné. Zjistujeme, zda nedoslo rovnéz k zastaveé srdecni
¢innosti. U postizeného, ktery nedychd, ale ma zachovanou srdecni
¢innost, se provadi umélé dychéni z plic do plic: Postizeného
polozime na zada na tvrdou podlozku, zachrance provede zéklon
hlavy, ¢imz se oteviou dychaci cesty a n¢kdy i tento manévr mize
vést k obnove dychani. Zaklon hlavy se provede tak, Ze jednu ruku
zéachrance podloZzi pod §iji, druhou polozi na celo a stlaCuje mu hlavu
mirné€ do dozadu, pficemz rukou, ktera je pod §iji, postizeného
nad7zvedava

Pokud tento tikon nestaci, provede se predsunuti dolni celisti. Po

vycisténi dutiny ustni, odstranéni zvratkd, zubni protézy
(kapesnikem, prstem) nasleduje vlastni dychani z plic do plic,
piicemz se zachovava zaklon hlavy a prsty se stlacuji nosni dirky
postizeného. Zachrance se zhluboka nadechne a vzduch vydechne do
ust postizenému. Pozoruje hrudnik, jeho zdvizeni ukazuje na
vniknuti vzduchu do plic postizeného. Proces se opakuje 12 az 16
krat za minutu. Umglé dychani je mozné provadét pies resuscitacni
ronskn

¢) Pii zastavé srdeCni ¢innosti, tedy i krevniho ob&hu, provadime
nepfimou masaz srdce. Jejim principem je
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* vdechovani vyparti

fedidel, tvrdidel, urychlovaca, iniciatord a jinych
pomocnych chemikalii, které se v prubchu
vytvrzeni pryskyfic odpafuji, vdechovani Ziravin;

* vdechovani prachu

ptimichavanych plnidel, ktery vznika pfi jejich
rozmichavani , pfi manipulaci se sypkymi
hmotami - navazovani, davkovani, rozsypavani;

* poskozeni pokozky
pii praci s epoxid. pryskyficemi (pisobenim
tvrdidel vyrabénych na bazi amoniaku);

nepiimé stlaCovani srde¢niho svalu a tim vypuzovani krve ze srdce
tak, ze zatlacujeme na hrudni kost proti tvrdé pateti. Postizeny musi
lezet na zaddech na tvrdé podloZce. Pak zachrance se zkiizenyma
rukama a natazenymi lokti ptisobi tlakem svého t€la pies zapésti na
dolni tfetinu hrudni kosti. Hrudni kost musi byt stlacena o 4 az 5 cm,
aby doslo k pozadovanému efektu a nepfima masaz srdce ma byt
provadéna s frekvenci 60 az 80 stlaceni za minutu.

d) Pfi bezdesi a soucasné i zastave srdecni ¢innosti se provadi jak
umélé dychani z plic do plic, tak i nepfima srde¢ni masaz vyse
popsanymi zpusoby. V pripadé dvou zachrancti /jeden provadi
nepiimou masaz srdce a druhy umélé dychani/ je pomér stlacovani
hrudniku /masaz srdce/ k umélému dychani 5 : 1, to znamena po
patém stlaceni hrudniku se provede jeden vdech. KdyZ je zachrance
pouze ieden. ie tento nomér 15 : 3.

2. ZISKAT INFORMACE

Predevsim se snazime zjistit, zda jde o otravu, nebo jiny, Zivot
ohrozujici stav (padoucnice, cukrovka s hyper- nebo hypo-
glykemickym Sokem, vysoky krevni tlak a pod.).

Pokud jde o otravu, zjistujeme, jak k otravé doslo, jakou latkou,, kde
k otravé doslo (doma - alkohol, Iéky, Cistici prosttedky), v
zaméstnani (s ¢im pracuje), zda jde o poziti, nadychani nebo
potiisnéni, jak velka je expozice, iaka doba uplynula od expozice
V kazdém ptipad¢ nutno zajistit oSetieni.

Resit situaci klidng ale rozhodng, nepodléhat panice, vyvarovat se
nepodani zadnych 1€k ale naopak i velkému mnozstvi a vysokych
davek 1ékt. Zajistit material ev. k rozboru (zvratky), poznamenat a
informovat 1ékafe o zakrocich (podané 1éky a pod). Neni-li mozno
zajistit 1€kafe ihned, nutno zajistit transport do nemocnice s
doprovodem, schopném dat veskeré potfebné informace.
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* kontakt s vypary

na rukou, v podpazdi a na obli¢eji (napf. i v
disledku neptiléhajicich OOPP), projevuje se
zapalenim a zarudnutim pokozky; tyto jedovaté
vypary zpusobuji také druhotna onemocnéni,
ktera se vesmes $patné hoii:

* vdechovani vypart

fedidel, rozpoustédel nebo tvrdidel do pradusek
vede k poskozeni dychacich cest, v kone¢né fazi
az trvalému; u leh¢ich ptipadt dochazi k

onemocnéni broncht (hife snasenlivi jsou kufaci
na rozdil od nekurakl):

* alergické reakce

v dusledku expozice nejriaznéjsich latek;

* popaleni piip. exploze

3. PRERUSIT EXPOZICI
Postup se tidi podle toho, jakym zptisobem k otravé doslo a v jakém
stavu je postizeny:

a) zasazeni kize:

Pti dekontaminaci ziravych latek a latek se snadnym koznim
vstiebavanim je tfeba pouzit ochranné rukavice.

Co nejdfive oplachovat postizené misto dostatkem pokud mozno
teplé vody (asi 30 - 35 st. C) po 10 az 15 minut, u silnych alkalii
nejmén¢ 1 hodinu !

Odstranujeme nasakly odév, hodinky, ozdoby - jde-li o ziravé latky,
ptimo pod proudem vody, potiisnény odév neprotahujeme pies
oblicej a dbame, aby odtékajici voda nezasahla ty Casti téla, které
nebyly kontaminovany.

Pi1 zasazeni dolnich koncetin sundat i obuv a ponozky a
oplachujeme ktizi proudem vody. Po diikladném oplachu, provedeme
omyti mydlem a Samponem u olejovych latek a latek rozpustnych v
tucich (organicka rozpoustédla) a opét diikladn€ oplachneme
vodou.Kartacek pouzijeme jenom na nehty. Kde je ucelné, ostiihat
kontaminované nehty, vlasy (u Ziravych a toxickych latek), dikladné
omyt v meziprsti, oblast za uSima a v koznich zahybech

Mechanicky odstranit pevné ¢astecky (bily fosfor).

U poleptani ptekryvame postizené mista sterilnim obvazem, bez
pouziti masti.

Pozor na podchlazeni. Neutralizace neni nutna ani vhodna, mize
veést k poskozeni kiize tvorbou tepla pfi chemické neutralizaci!
Inaktivace pouze u zvlastnich ptipadu.
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

pii pouzivani fedidel, hotlavych kapalin,
reaktivnich syntetickych pryskyfic (jsou hotlava,
stein€ jako vétSina fedidel);

* nejruznéjsi priznaky

jako zarudnuti, vyrazky, ale i ryma, slzeni,
dychaci obtize podle konkrétni latky

b/ zasazeni oka:

Rohovka je zvlasté citliva viici ziravym latkam a organickym
rozpoustédltim, kterd mohou velmi rychle poskodit jeji povrch a vést
k neprithlednym jizvam Je tieba jednat rychle, aby se ptedeslo
vaznému poskozeni .

Oplachovéani se provadi velkym mnozstvim vlazné vody, nebo
fyziologického roztoku, a to smérem od vnitiniho koutku k zevnimu
koutku oka (aby voda nestékala do druhé¢ho nepostizeného oka, k
ustim a nosu). Vyplach oka provadime 10 - 15 min, nikdy
nepouzivame zadné neutralizaéni roztoky. U osob s kontaktnimi
cockami je tieba Cocky nejdiive odstranit. Pokud ma postizeny
kiecovite seviené vicko, je na misté i rozumna mira nasili k jeho
rozevieni. Nepouzivat neutralizacni roztoky, které mohou oko
poskodit Vzdy odeslat postizeného k o¢nimu 1ékafi

¢/ nadychani:

Postizenému pomtizeme dostat se ze zamoteného prostiedi na Cisty
vzduch, dbame na vlastni bezpecnost (kyslikovy ptistroj). Je i¢elné
odstranit parami nasakly od¢v, ostiihat vlasy a nehty v piipadé, Ze by
mohli byt zdrojem dalsiho vstfebavani jedu. U drazdivych latek
hrozi edém plic, postizeny musi mit uplny té€lesny klid, chranit ho
pred prochladnutim, poloha v polosed€, mozno vdechovat kyslik U
osob vyznamn¢ exponovanych latkam Spatn€ rozpustnych ve vodé
(oxidy dusiku, fosgén, ozon) a alifatickym uhlovodikiim a ropnym
latkam - sledovat nejméné 24 hod.

d/ poziti:
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U osob v bezvédomi nepodavame nic usty, nevyvolavame zvraceni,
ulozime do stabilizované polohy, ptivolame I¢kaie. U latek ziravych
nepodavame nic usty, vyplachneme usta vodou nebo mlékem, pokud
ma pacient ulevu po napiti vody nebo mléka, mize poZzit maximalné
1 - 2 dl téchto tekutin, nevyvolavame zvraceni, ihned dopravujeme
do nemocnice. Ve vétSin€ pripadi podavame aktivni uhli -
desetinasobek mnozstvi, které chceme odstranit, prasek nebo
rozdrcené tablety smichdme s 1 - 2 dl vody. Aktivni uhli
nepodavame po poziti ziravin bez celkového toxického ucinku, u
latek, které malo vaze - zelezo, kyanidy, glykoly, alkoholy.

Miéko podavame pii otraveé: dvojmocné soli rtuté, fluoridy, kyselina
Stavelova a Stavelany, jod, siran méd’naty

Mléko nikdy nepodavame: organicka rozpoustédla, naftalén, latky
rozpustné v tucich (urychli vstiebavani toxickych latek!)
Vyvolavame zvraceni, u jedt obvykle do 2 hod. po poziti, pfidavame
az 10 rozdrcenych tablet Zivoc¢isného uhli do ptl litru vlazné vody,
nebo 5 1zicek soli. V ptipad¢ potieby drazdime prstem nebo
neostrym predmétem mékké patro. U Ziravin nevyvolame zvraceni.

Zvraceni nikdy nevyvolavame pfi poziti latek malo skodlivych,
poziti ziravin, poziti latek vyvolavajicich pénu (saponaty, tenzidy),
poziti latek s rizikem vdechnuti zvratkli (benzin, nafta, petrolej), u
stavu somnoletnich (ospalost az spavost) - riziko vdechnuti zvratkda.

4. POSKYTNOUT URGENTNI TERAPII

Postizenému poskytnout pfislusna antidota, nebo latky, snizujici vliv
pozité latky napf.

u organofosfatl je to atropin,

u kyanidd je to amylnitrit,

u jodu je to Skrob - bramborovy a pod,

u kyseliny fluorovodikové je to siran hofecnaty,

u manganistanu draselného je to oxid manganiéity, vitamin C
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u siranu méd’'natého - rozslehany bilek

u barya a jeho sloucenin je to siran hofecnaty

u bromidd je to chloridsodny

u ethylenglykolu je to ethylalkohol

u organickych rozpoustédel je to parafinovy olej apod.

Bezpecnostni opatieni:

* vybér zaméstnancu, 1ékatské prohlidky;

* odborna zplsobilost, seznameni zaméstnanct s ucinky a
vlastnostmi latek;

* zabranéni pfimého kontaktu pokozky s nebezpecnymi latkami;

* pridéleni a pouzivabi OOPP pro bézné pouziti pii zasazeni
ziravinami: gumov¢ rukavice, gumova zastéra, gumové holinky,
ochranné bryle, ochranny oblicejovy §tit, kyselinovzdorny odév,
maska s filtrem proti kyselym param a plyniim;

* OOPP pro pouziti pii havarijnich ptipadech - Ziraviny :

rukavice z chlorprenového kaucuku, gumova zastéra s krénim
krytem, Uplny ochranny oblek, t&zky dychaci pfistroj;

* pouzivat specificke OOPP, specialni rukavice a navleky, zastery,
obuv apod., napt. odolné proti ziravinam (kyseliny, louhy),
fedidlim, rozpoustédlim, petrochemickym produktiim;

* ochrana o¢i popft. celého obliceje OOPP (bryle, obli¢ejovy stit),
ochrana dychadel;

* zajisténi vétrani, Cerstvy vzduch;

* pripad¢ alergickych reakci vyhledat 1ékate, dle zkuSenosti je
nejlépe v€as zménit pracovni zafazeni zaméstnance;

* dodrzovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit, nekoufit);

* respektovat oznaceni a pokyny vyrobct na baleni a obalech téchto
latek, napt. "Nedychat vypary", "Jedovaté pfi vdechnuti", "Pozor na
potiisnéni pokozky", "Pozor, hotlava kapalina" a dalsi informace
(vCetné informaci v bezpeénostnich listech apod.);

* y¢asny uklid uniklych, vylitych, rozsypanych latek;

* proSkoleni zaméstnanct o ucincich pouzivanych latek;

* dozor pii praci, fadna kontrola vedoucimi zaméstnanci;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Elektricka Elektricka urazy nasledkem zasazeni pracovnikt el. proudem| 3| 3 * vylouceni Cinnosti, pii nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
zafizeni / zafizeni - pii bézné Cinnosti, zpravidla dotyk na nekryté, ¢i blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s zivymi ¢astmi pod napétim;
Elektricka uraz el. jinak nezajisténé zivé Casti el. zafizeni napft. pii
zafizeni - Graz  |proudem obsluze a ¢innostech na el. zafizenich pracovniky
el. proudem seznamenymi a pouc¢enymi, ulek pfi prichodu el.
proudu télem postizeného, nasledné pad z vysky
anod.
* zabranéni neodbornych zasaht do el.instalace;
* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny
dohled povétenym elektrikafem ( prohlidky, a odstraiovani zavad);
* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni;
* vypinani el. zarizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek nepfetrzité
provozovanym topidlim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zafizeni
StAVeniSte ............oeveeeeniienins v zimnim obdobi);
Elektricka Elektricka dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. pfimy dotyk s 313 * dodrzovani zékazu odstraniovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k
zafizeni / zafizeni - ¢astmi, které jsou pod napétim nebo s ¢astmi, el. ¢astem, vyfazovat z funkce ochranné prvky zakryti, uzavieni;
Elektricka uraz el. které se staly zivymi ndsledkem $patnych respektovat bezpecnostni sdélent;
zafizeni - traz  |proudem podminek, zv1asté jako :
el. proudem
- vysledek poruchy izolace (nepiimy dotyk), * yylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
nedokonald ochrana pted urazem el. proudem blizkosti el. zatizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim,
nezivych ¢asti ( napt . diive nulovani, zemnéni),
- neodpovidajici stupeit ochrany pted dotykem * odborné ptipojovani a opravy piivodnich a prodluzovacich $itr,
(nahodilym, neumyslnym, svévolnym) vyplyvajici ovetovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich $idr a
z ptislusnych predpist, kabell s ochrannym vodi¢em, (vzdy provadi elektrikar min. § 6 vyhl.
¢. 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci);
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- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybéjici * spoje odlehcovat od tahu, prodluzovaci sitiry pfipojovat s
jiSténi el. vystroje (vyzbroje)napt. casti el. ochrannym vodic¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrZeni
zafizeni, pracovnich stroju apod.; byl pferusen jako posledni;
- pti nechranénych zivych ¢astech napft. v * zabranéni neodbornych zasaht do el.instalace;

otevieném rozvadéci, poskozené ¢asti el.
instalace, demontované kryty apod.,

- pristupné zivé Casti el. zatizeni v disledku * udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi
mechanického poskozeni napt. rozvadéce apod. revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny
dohled povérenym elektrikaiem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabelti kolem kovovych
konstrukci, objekti zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pii manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod., Setrné zachazeni
s kabely a privod. $fitirami;

* pred premisténim spotiebice pfipojeného pohyblivym ptivodem
spotiebi¢ bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky (neplati pro
spotiebice, které jsou k tomu ucelu zvlast’ konstruovany a
uzpusobeny);

*vyhnout se pouzivani prodluzovacich pfivodi, pouzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci ptivody s vidlicemi na
obou stranach;

* presveédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho
fadném stavu ( fadna kontrola );

* nepriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni;

Elektricka Elektricka dotyk cizich vodivych pfedméti (hadic, potrubi, 313 * nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
zafizeni / zatizeni - kovovych konstrukei) s el. vodi¢i pfi manipulaci, polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v
Elektricka uraz el. pfi vztyCovani a pfemistovani ty¢ovych predméti blizkosti el. vedeni a zafizeni;

zafizeni - Graz  |proudem (leseni), jednoduchych zebiikl, vysuvnych

el. proudem zebiikl v blizkosti venkovniho el. vedeni
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* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vvn;

Elektricka Elektricka nahodily dotyk s zivymi nebo nezivymi ¢astmi 313 * vylouceni ¢innosti, pii nichz by se pracovnik vykonavajici prace v

zafizeni / zafizeni - elektrickych zafizeni blizkosti el. zatizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;

Elektricka uraz el.

zafizeni - Graz  |proudem

el. proudem
* provedeni opatieni pro ochranu pied Grazem el. proudem nezivych
casti ( pti kontaktu pracovnikll s nezivymi ¢astmi na nichz je v
pripadé¢ poruchy napéti (napéti na vodivé kostie stroje nebo naradi);
* zabranéni neodbornych zasaht do el. instalace;
*udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny
dohled poverenym elektrikarem ( prohlidky, a odstranovani zavad);
* presvedcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zatizeni o jeho
fadném stavu ( fadna kontrola );
* nepriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrZovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizent;

Elektricka Elektricka zameéna fazového a ochranného vodice pii 313 * odborné pfipojovani a opravy piivodnich a prodluzovacich $itr,

zafizeni / zafizeni - neodborném piipojeni piivodniho vedeni - $niiry a ovefovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich $iidr a

Elektricka uraz el. neovéteni spravnosti pripojeni, pfi neodborné kabelil s ochrannym vodi¢em (vzdy provadi elektrikaf min. § 6 vyhl.

zafizeni - traz  |proudem oprave ptivodni $niiry, pii pouziti prodluzovaci ¢. 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci);

el. proudem $iiiry bez ochranného vodice nebo s prerusenym

ochrannym vodi¢em, a dale pfi nerespektovani
barevného oznaceni vodicu:

* respektovat barevné oznaceni vodici;
* zabranéni neodbornych zasahti do el.instalace;
* udrzovani el. kabelt a el. pfivoda ( napi. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné
kontroly prozatimniho el. zafizeni;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal stranka 45 z 50



Ptiloha 8.8 - Katalog rizik spole¢nosti ENERGOAQUA, a.s., HS 6800_Laboratoi COV

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny
dohled povérenym elektrikaiem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad,;
* vyhnout se pouzivani prodluzovacich pfivodu, pouzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci pfivody s vidlicemi na
obou stranach;

Elektricka Elektricka vytrzeni pfivodni $iiiry nesetrnou, nezadouci 313 * spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $ilry piipojovat s

zatizeni / zafizeni - nebo zakazanou manipulaci pracovniky ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrzeni

Elektricka uraz el. byl pferusen jako posledni;

zafizeni - Graz  [proudem

el. proudem
* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $iitirami na stavbé;
* udrzovani el. kabelt a el. pfivoda ( napf. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné
kontroly prozatimniho el. zafizeni
* Setrné zachazenti s el. privody pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

Elektricka Elektricka poruseni izolace ptipojenych pohyblivych ptivoda| 3| 3| 3 * Setrn¢ zachazeni s kabely a pfivod. $iitirami na stavbé;

zafizeni / zafizeni - (prodfeni, proseknuti a jiného mechanického

Elektricka uraz el. poskozeni izolace na holy vodi¢) nasledkem

zafizeni - traz  |proudem vystaveni nebezpe¢i mechanického poskozeni

el. proudem (chybné ulozeni nebo nespravné pouzivani)
* dodrzovat zakaz vedeni el. pfivodnich kabeld po komunikacich a
tam, kde by mohlo dojit k jejich poSkozeni staveni$tnim a jinym
zafizenim;
* udrzovani el. kabelt a el. pfivodl ( napf. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné
kontroly prozatimniho el. zafizeni;
* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny
dohled povérenym elektrikaiem ( prohlidky, a odstranovani zavad);
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* dodrzovani zakazu omotavani el. kabelti kolem kovovych
konstrukci, objektu zabradli, leSeni apod. na pracovistich;
* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

Elektricka Elektricka poskozeni, poruseni izolace vodict, kabeli 313] 3 * zvlastni opatieni k ochrané el. vedeni a bezpec¢nosti osob dle

zafizeni / zafizeni - $iidrovych vedeni (pii bouracich pracich, charakteru pracovni ¢innosti;

Elektricka uraz el. zatloukéani pfedméta do zdi, ty¢i do zeme)

zafizeni - traz  |proudem

el. proudem
* udrzovani el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500),
pravidelny odborny dohled povétenym elektrikafem ( prohlidky, a
odstranovani zavad);
* ochrana pred nebezpecnym dotykem nebo priblizenim k zivym
castem el. zarizeni pred nebezpecnym dotykovym napétim na
nezivych castech, pied vyskytem nebezpecného dotykového napéti,
pred skodlivym u€inkem el. oblouku, pfed nezddoucim vniknutim
cizich predmétl, vody, vlhkosti, plynt, pracht, par do el. zafizeni,
zeiména v mistech hoflavvch prachi:

Elektricka Elektricka nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v ptipadé | 3| 3 * vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpeéné

zafizeni / zatizeni - nebezpeci nepfistupny hlavni vypinac obsluhy a ovladani;

Elektricka uraz el. prozatimniho el. zafizeni staveni$té, nevhodné

zafizeni - Graz  |proudem umisténi hlavniho vypinace

el. proudem
* informovani vSech zaméstnancti stavby ...........ccceee. 0 umisténi
hlavniho el. rozvadéce a vypinace pro celou stavbu;
* udrzovani volného prostoru a pfistupu k hl. vypina¢tim; prostoru
pted el. rozvadéci a ochrana el. rozvadéct (pied mechanickym
poskozenim);
* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrZzovani provoznich podminek nepfetrzité
provozovanym topidliim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zafizeni
staveniSte ................... v zimnim obdobi);
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Elektricka Elektricka vedeni nezadouci pfiblizeni osoby k vodictim el. 313 * dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el.
zafizeni / zafizeni - venkovniho vedeni (i pfi manipulaci s vedeni vn a vvn;
Elektricka uraz el. mechanismy a jinymi zafizenimi v blizkosti el.
zafizeni - traz  |proudem zafizeni)
el. proudem
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s
odbornikem za stanovenych podminek, véetné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v pfedmétnych predpisech
Elektricka Elektricka zasazeni el. proudem pfi netimyslném dotyku 3(3] 3 * dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el.
zatizeni / zafizeni - pracovnikl s ¢astmi nizkého i vysokého napéti vedeni vn a vvn;
Elektricka uraz el. véetné dotyku s venkovnim el. vedenim
zafizeni - Graz  [proudem
el. proudem
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v souéinnosti s
odbornikem za stanovenych podminek, véetné dodrZeni min.
vzdalenosti uvedenych v predmétnych predpisech;
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Sluzebni vozidla [Rizeni kontakt vozidla s osobou, s jinym vozidlem nebo | 2[ 2| 2| 8|Ridit vozidlo miize pouze osoba, kterd je drzitelem platného
a jizdni kola silni¢nich pevnou piekazkou - dopravni nehody: tfidi¢ského prikazu pfisl. skupiny.
vozidel - srazka vozidel (Celni, z boku, ze zadu),
- naraz vozidla na prekazku,
- prevraceni vozidla,
- najeti, ptejeti, zachyceni, piirazeni a srazeni
osoby vozidlem,
- prirazeni nebo pritlaceni osoby vozidlem k ¢asti
stavby ¢i jiné pevné konstrukci;
Sluzebni vozidla [Jizda na kole |pad z kola 2] 2| 2| 8}*nepouzivat jizdni kolo pod vlivem alkoholického napoje nebo jiné
a jizdni kola navykové latky;
* nejezdit na kole bez drzeni fiditek;
* nesundavat nohy z pedalt kola;
* nejezdit na kole ve dvou;
* nedrzet se pri jizde€ jiného vozidla;
* nevést za jizdy druhé kolo;
* neprevazet predmeéty, které by fizeni kola znesnadiovaly nebo
ohrozovaly jiné ucastniky provozu;
* nejezdit na kole za neptiznivych povétrnostnich podminek (napf.
pii naledi, souvislé sn¢hové vrstveé, prudkém desti apod.);
* ptizpusobit rychlost jizdy stavu vozovky a profilu trasy (prudky
kopec, ostré zatacky apod.);
* pfi jizd€ nesmi od€v fidice branit bezpecnému ovladani kola (volné
vlajici casti);
*udrzovat kolo v fddném technickém stavu v souladu s platnymi
ptedpisy (vyhlaska 341/2002 Sb.)
Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika
1. Nahodila
2. Nepravdépodobna
3. Pravdépodobna
4. Velmi pravdépodobna
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5. Trvala
N - Pravdépodobnost nasledkd - zavaznost

1. Poranéni bez pracovni neschopnosti

2. Absencni uraz (s pracovni neschopnosti)
3. Vaznéjsi traz vyzadujici hospitalizaci

4. T¢zky tiraz a Giraz s trvalymi nasledky

5. Smrtelny uraz

H - Nazor hodnotitelt

1. Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a
ohrozeni

2. Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

3. Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci
a ohroZeni

4. Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a
ohrozeni

5. Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na
zavaznost a nasledky ohroZeni a nebezpeci

R - Mira rizika

1 - 3: Zanedbatelné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko

11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko

101 - 125: Nepfijatelné riziko
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