PFiloha ¢€.1 - Katalog rizik spole¢nosti ENERGOAQUA, a.s., HS 2500 v¢€. HS 2510_Informacni technologie a telekomunikace

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni

objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Zebtiky / Jednoduché a |* pad zebiiku i s pracovnikem po ztrate stability 313 * zebtiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenarocné prace pfi

Zebtiky dvojité zebtiku pii pouziti zebtiku pro praci; pouziti jednoduchého naradi;

pfenosné zebiiky

* udrzovat zebftiky v fadném technickém stavu;

* poskozené Zebiiky odstranit z pracoviste;

* pii pouzivani zebiikt dodrzovany zakazy:

- pouzivat poSkozené zebriky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice
osobam soucasné,

- nebezpecné a nadmerné se vyklanét (tj. vychylovat téziste téla)
mimo osu zebiiku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti do 15 kg,

- pracovat na jednoduchém zebiiku ve vzdalenosti chodidel blize nez
0,8 m od jeho konce a na dvojitém zebtiku blize nez 0,5 m od jeho
konce,

- vystupovat na zebtik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou
obuvi, s dlouhymi tkani¢kami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebtiku do strany a
také prace pracovnika pfili§ blizko horniho konce zebtiku, kdy
dochazi ke snizeni stability Zebiiku;

* k zajiSténi stability zebiik zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehliveé optit o horni; postranice, popf. zebiik
pripevnit ke stabilni konstrukei;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebtiku tak, aby zebiik pouzivany
pro vystup presahoval vystupni troven (podlahu, plosinu o 1,1 m
(ptesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se
1ze spolehlive uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pii praci na zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vysce nez
5 m, pouzivat osobni zajiSténi proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebiiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici Zebtik);
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* pad pracovnika ze Zebiiku v dusledku
nadmérného vychyleni ze zebiiku, pfi postaveni
zebtiku na nerovny podklad a opéru; pii pretizeni
a nerovnomérném zatizeni zebiiku;

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
* pravidelné prohlidky, nepietéZzovani zebiiku, fadné skladovani
dievénych i kovovych zebiiki;
Zebtiky / Jednoduché a |* pad osoby ze zebiiku pfi vystupovani ¢i 313] 3 * udrzovat zebiiky v fddném technickém stavu;
Zebtiky dvojité sestupovani;
pfenosné zebiiky

* poskozené zebtiky odstranit z pracovisté;

* pii pouzivani Zebiikd dodrzovany zakazy:

- pouzivat posSkozené zebtiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice
osobam soucasne,

- nebezpecné a nadmerné se vyklanét (tj. vychylovat téziste téla)
mimo osu zebiiku,

- vynaset a snaset bfemeno hmotnosti do 15 kg,

- vystupovat na zebtik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou
obuvi, s dlouhymi tkani¢kami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebtiku do strany a
také prace pracovnika pfili§ blizko horniho konce Zebiiku, kdy
dochazi ke snizeni stability Zebiiku;

* k zajiSténi stability zebiik zabezpecovat proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehliveé optit o horni; postranice, popf. zebiik
pripevnit ke stabilni konstrukei;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebtiku tak, aby zebiik pouzivany
pro vystup presahoval vystupni uroven (podlahu, plosinu) o 1,1 m
(ptesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se
1ze spolehlive uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pii praci na zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vysce nez
5 m, pouzivat osobni zajisténi proti padu;

stranka 2z 72



PFiloha ¢€.1 - Katalog rizik spole¢nosti ENERGOAQUA, a.s., HS 2500 v¢€. HS 2510_Informacni technologie a telekomunikace

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
* pred kazdym pouzitim zebiiku provadet vizualni prohlidky Zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);
* pravidelné prohlidky, nepietéZzovani zebiiku, fadné skladovani
dievénych zebriki;
Zebtiky / Jednoduché a |* vétsi naroky na zajiSténi stability hlinikovych 41 3] 3 * zebtiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenarocné prace pfi
Zebtiky dvojité zebtikli s malou hmotnosti (vétSimi naroky na pouziti jednoduchého naradi;
pfenosné zebiiky bezpecné pouzivani nezli zebiiky dievéné);

* udrzovat zebftiky v fadném technickém stavu;

* pfi pouzivani Zebiikd dodrzovany zakazy:

- pouzivat poSkozené zebtiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po zebiiku vice
osobam soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat t&zisté téla)
mimo osu zebiiku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti do 15 kg,

- vystupovat na zebtik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou
obuvi, s dlouhymi tkani¢kami apod.

* k zajisteéni stability kovovy zebiik spolehliveé zabezpecovat proti
posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni a rozevieni dle pokynt
vyrobce (navod k pouziti, symboy vyznacené na postranicich
zebtiku);

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popt. Zebiik
pripevnit ke stabilni konstrukeci;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebiiku tak, aby Zebtik pouzivany
pro vystup ptesahoval vystupni Groven podlahu, plosinu o 1,1 m
(pfesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se
1ze spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebiiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pii praci na zebtiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez
5 m, pouzivat osobni zaji$téni proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebiiku provadéet vizualni prohlidky Zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici zebiik);

* pravidelné prohlidky, nepietéZzovani zebiiku, fadné skladovani
dievénych zebriki;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
Zebtiky / Jednoduché a |* prevraceni zebiiku jinou osobou, najeti na 2 2 * zajisténi piip ohrazeni prostoru kolem paty zebiiku;
Zebiiky dvojité zebiik projizdé&jicim vozidlem apod.;
pfenosné zebiiky
* bezpec¢nostni oznaceni zebtiku (Cervenobilou barvou, teréiky
apod);
Zebiiky / Jednoduché a |* prasknuti, zlomeni pficle dfevénych zebtiki s 3 3 * udrzovat zebiiky v fadném technickém stavu;
Zebiiky dvojité naslednym padem pracovnika;
prenosné zebriky
* poskozené Zebiiky odstranit z pracoviste;
* nepouzivat poSkozené zebtiky,
* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po zebtiku
vice osobami soucasné,
* nevynaset ani nesnaset bfemeno o hmotnosti do 15 kg,
* pied kazdym pouzitim zebiiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici Zebtik);
* pravidelné prohlidky, nepfetéZzovani zebiiku, fadné skladovani
dievénych zebriki;
Montézni prace /|LeSeni a pad pracovnika z vysky - 3 * montaz a demontaz leSeni mohou provadét pouze pracovnici s
Préce ve podobné odpovidajici kvalifikaci (s platnym lesenatskym prikazem);
vyskach / Leseni [konstrukce
a prace ve pro prace ve
vvskach vvskach

* pad leSenafe pii montazi resp. pii demontazi * vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace pii montazi

jednotlivych prvki leSeni (trubek, rami, podlah leseni (vybaveni piedpisy, normami, dokumentaci dilcovych leseni,

apod.) prohlidka,popft. prizkum dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo pracovniho
postupu v piipade atypickych leSeni, rekonstrukei apod.;

* pad pracovnikil z nezajisténych volnych okrajii * vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani

pracovnich podlah leSeni; pfi praci a pohybu osob mista prace (leSeni, zebiiky, material, inventarni dilce) a jejich

na leSent; dostatecnd tinosnost, pevnost a stabilita;

* pad pracovnika pfi uzivani leSeni; * prabézné zajistovani vSech volnych okraji leseni od vysky 1,5 m
zabradlim se zarazkou nebo jina ekvivalentni alternativa - sit,
plachty, obednéni);
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
* pad osoby pfi odebirani bfemen dopravovanych * pouzivani osobniho zajisténi pii montazi a demontazi leSeni;
el. vratkem, jefdbem z nezajisténych podlah
leSeni;
* pad pfi Splhani a vystupovani po konstrukénich * zamezeni pfistupu k mistim na leSeni, kde se nepracuje a jejichz
prvcich leseni (nepouziti Zebtiku); volné okraje nejsou z vaznych pficin zajistény proti padu;
* pad pracovnika pfi zficeni leSeni, pfevraceni * pouzivani leSeni aZ po jeho ukonceni, vybaveni a vystrojeni (dle
nekotveného a pojizdného leseni; CSN 73 8107, CSN 73 8101 a dle piisl. dokumentace vyrobce) a po
predani do uzivani;
(doplnit a upravit dle podminek pracoviste, * zajistén podlahy v poli leseni kde se odebiraji bfemena
staveniste) dopravovana el. vratkem alespon jednoty¢ovym zabradlim;
Pfi zménéném zplsobu uzivani leseni, ktery by * zajisStovani prostorové tuhosti leseni (kotveni, zavétrovani);
mohl mit za nasledek snizeni statické, funkéni
nebo pracovni bezpecnosti, se konstrukce leseni
musi z téchto hledisek posoudit a v ptipadé
nutnosti v potfebném rozsahu upravit
Leseni se navrhuje s ohledem na funkéni pozadavky, bezpecnost
pracovnikt, komunalni bezpec¢nost; pokud konstrukéni uspotadani i
ostatni technické udaje vyplyva z techn. norem, typovych nebo
obdobnych vyrobnich podkladii, povazuji se tyto podklady za
dokumentaci podle &l 115a 116 CSN 73 8101.
Montazni prace /[LeSeni a * pad a zficeni leSeni v dusledku piisobeni 3| 4 * konstrukce leSeni provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy celek
Préce ve podobné vnéjsich sil zejména vétru a ztraty stability, zajisténi proti lokalnimu i celkovému vyboceni, preklopeni i proti
vyskach / Leseni |konstrukce  [tuhosti zejména leSeni zakrytych plachtami a posunuti;
a prace ve pro prace ve |sitémi;
vvskach vyskach
* provedeni kotveni o dostatecné inosnosti, provedeného
rovnomeérné po celé vngjsi plose leseni, leSeni zakryté sit€émi ma
kotveni 2 x tinosngj$i nez leSeni nezakryté, leSeni zaplachtované ma
kotveni 4 x tinosng&j$i (dle dokumentace zakryvanych leSeni);
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N[H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* pouzivani jen leSeni, ktera byla ukoncena, vybavena a vystrojena
dle CSN 73 8101 a ptisl. dokumentace a piedana do uzivani,
zejména je-li zajiSténa jejich prostorova tuhost a stabilita
uhlopfi¢nym ztuzenim a kotvenim (popf. vzepienim), je-li podlaha je
unosna a tésnd,jednotlivé prvky podlah jsou zajistény proti posunuti,

Kotveni dilcovych, stavebnicovych, rimovych a pod. leSeni musi mj.
zabranit vyboceni konstrukce a proto se musi kotvit kazdy sloupek
po vysce 6 az 8 m (dle vysky leseni), pricemz u leSeni zakrytych (siti
nebo plachtou) se musi délka kotveni snizit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se dosahuje zpravidla systémem
uhlopti¢ného ztuzeni ve tfech vzajemné kolmych rovinach a
kotvenim nebo vzepienim. Stability leSeni proti pfeklopeni se
dosahuije

a) kotvenim,

b) vzeprenim,

¢) pomeérem vysky leseni k nejmensimu rozméru jeho zakladny,
popi. zatézi (napi. u pojizdnych a volné stojicich leSeni);

montazni prace /
Préce ve
vyskach / LeSeni
a prace ve
vyskach

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vyskach

* pady osob pii sestupu (méné pii vystupu) na
podlahy leSeni, ze zebiikl;

* zajisténi bezpecnych prostredkil pro vystupy na podlahy lesent;
vyzadovat pouzivavani zebtika k vystupu a sestupu i podlahy
kozovych leseni);

* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedméth pro praci i ke
zvySovani mista prace (beden, obald, palet, sudu, véder apod.);

* dodrzovani zakazu seskakovani z leseni (plati i pro kozova leseni)
a slézani po konstrukei leSeni;

montazni prace /
Préce ve
vyskach / LeSeni
a prace ve
vvskach

Vypracoval: Ing.

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vvskach

Jan Skacal

* pad (pteklopeni, pfevraceni pojizdnych a volné
stojicich leSeni pii nezajisténi stability téchto
druhti leseni

* pouzivani technicky dokumentovanych leSeni véetné pojezdovych
kol opatfenych zajistovacim zafizenim proti samovolnému
pohybu(fixace kol brzdami nebo opérkami);
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

* zajisténi stability leSeni pomérem zakladny 1:3 (popt. i 1:4 je-li

sklon max. 1 % a nerovnosti mensi nez 15 mm) nebo rozsifeni

zakladny stabilizatory nebo piidavnou zatézi;

* pojezdova plocha rovna a inosna bez otvord apod.;

* pii pfemistovani leSeni vyloucit piitomnost osob na leSeni;
Montézni prace /|LeSeni a * propadnuti a pad nebezpecnymi otvory - 313 * nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo
Prace ve podobné mezerami v podlahach leSeni SirSich nez 25 cm; dostate¢né unosnymi poklopy; mezera mezi vnitfnim okrajem podlah
vyskach / Leseni |konstrukce leseni a prilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;

a prace ve pro préace ve
vvskach vvskach
* pad pracovnika mezerou mezi vnéj§im okrajem * otvory zakryvat soucasn¢ s postupem praci ve vysce;
podlahy leseni pfilehlou budovou mezerou v
koutech, rozich, Stitovych sténach, u vystupujicich
Fims, balkont, lodgii apod.)

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti

vodorovnému posunuti;

* poklopy dostatecné unosné s ohledem na predpokladané zatizeni;
montazni prace / |LeSeni a * propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni 2| 4 * yybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky podlah
Préce ve podobné konstrukci, zejména dievénych; ndsledkem jejich leseni, vylouceni pouziti nadmérn€ sukovitého, nahnilého a jinak
vyskach / LesSeni |konstrukce  |vadného stavu, pfetizeni podlah leSeni - vadného dieva (hranoly, fosny);

a prace ve pro prace ve [jednotlivych prvki podlahy (fosny, podlahového
vvskach vvskach dilce);

* v§echny nosné dieveéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukei

nutno pied osazenim a zabudovanim odborné prohlédnout;

* spolehlivé zajiSténi jednotlivych prvki podlah a jinych zatimnich

pomocnych konstrukci proti nezddoucimu pohybu (svlakovani,

pripevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni podlah. dilcti a

iednotlivych prvkil podlah leSeni na sraz;

* nepretézovani podlah leSeni materialem, soustfedénim vice osob

apod. (hmotnost materidlu, zafizeni, pomicek, nafadi véetné poctu

osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé zatizeni podlah
lesenti);
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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* propadnuti poskozenou podlahou

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynalozeni
usili pfi posunuti nebo otoceni prvku pomocné
pracovni podlahy, podlahového dilce leseni,
poklopu apod.;

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
* podlahy leseni a jejich prvky, unosné, pevné, zajisténé proti
nezadoucimu horizontalnimu pohybu;
* vyloucit zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvki leseni
nebo jinych pomocnych konstrukci
Ke zlomeni dochazi vlivem pouziti nekvalitniho feziva, zejména
nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah (nejcastéji rozmeéry viditelnych
sukd, jejich umisténi a stav) pfesahuje pfipustnou toleranci a ma vliv
na mechanickou vlastnost dfeva a na snizeni pevnosti dievéného
prvku pfi namahani na ohyb apod.
montazni prace / |LeSeni a * pad, propadnuti nasledkem chybné ulozeného 2|3 * na podlahy leSeni se mé piednostné pouzivat podlahovych dilct.
Préace ve podobné prvku podlahy (fosny, podlahového dilce) Zakladni parametry (rozméry, hmotnost, nosnost pro kolecko)
vyskach / Leseni |konstrukce doporugenych podlahovych dilct uvadi tab. 4 a obr. 4 CSN 73 8101,
a prace ve pro prace ve pricemz pro tyto dilce plati nasledujici pozadavky:
vyskach vvyskach

- pricné svlaky musi byt pfipevnény symetricky k pfi¢né ose
podlahového dilce.
- prkna v dilci musi byt pfi vyrob¢ sesazena na sraz,

- pro celkové rozméry podlahovych dilch plati tolerance + 10 mm,
pro vzdalenost pfi¢nych svlakli + 5 mm,
- ostatni podlahové dilce jiného konstrukéniho provedeni nebo z

jiného materialu musi byt navrzeny dle CSN 73 8101;

* zajisténi jednotlivych prvka podlah proti posunuti a pohybu;

* dostatecna dimenze prvki (tloustka) podlah zajist'ujici pevnost a
Unosnost;

Nejmensi prifezy voln€ kladenych vzéjemné nespojenych
podlahovych prken a foSen pro chranéné a nechranéné prostiedi (dle
tab. 1 a 2 CSN 73 8101):

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal
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Préace ve
vyskach / Prace
ve vyskach

Vypracoval: Ing.

pracovniki ve
vyskach a nad
volnou
hloubkou

Jan Skacal

okraju staveb, konstrukci apod.

* pti kontrole svislosti zdji,

* pii zdéni z podlah z vnitiku objektu; nema-li
koruna vyzdivané zdi vysku alesponi 60 cm;

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
montazni prace / |LeSeni a * pad predmeétu a materialu z leSeni na osobu z 2| 3] 2 * bezpecné ukladani materiadlu na podlahach leSeni mimo okraj;
Préce ve podobné podlahy leseni s ohrozenim a zranénim hlavy
vySkach / LeSeni [konstrukce  |(cihla, drobny material, ulomek z materialu);
a prace ve pro prace ve |ohroZeni ob¢ani, vefejnosti
vyskach vvskach
* pad umysIné shazovanych soucasti leSeni nebo * zajis§tovani volnych okraji podlah leSeni, zarazkou pii podlaze,
jednotlivych pfedmeéti z vysky pti montazi a popf. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materialu a
demontazi leseni pfedméth z volnych okrajti nebo zachytnou stfiskou;
* nahodily pad materidlu z volného okraje * ziizeni zachytnych stfiSek nad vstupu do objektti tésnych a vhodné
podlahy leSeni; upravenych dle charakteru ohrozeni a provozu na leSeni;
* odstiik, prosaknuti malty, kapalin pouzivanych * yymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve
pii praci na leSeni vysce, pfi montdzi a demontazi leSeni, vylouceni pfistupu osob pod
mista prace ve vyskach;
* pad materialu, predmétd, ptipadné ¢asti leSeni z * pro svislou dopravu vybourané suti ziidit uzaviené shozy;
podlah leseni pti dopravé materialu vytahy el.
vratky
* dodrzovani zakazu shazovani soucasti leSeni pfi demontazi leSenti;
* yylouceni vstupu 0sob pod bfemeno zvedané el. vratkem
(oploceni, zabradli, obednéni, zamezeni vstupu stiezeni);
montazni prace / [Prace a pohyb|pad pracovnika z vysky - z volnych nezajisténych | 3| 4 * vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace na stiechach v

ramci dodavatelské dokumentace zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo pracovniho postupu;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani
mista prace (leSeni, zebiiky, materil, inventarni dilce) a jejich
dostate¢na tnosnost, pevnost a stabilita;

* pribézné zajistovani vSech volnych okraji stavby, kde je rozdil
vysek vétsi nez 1,5 m to jednou z t€chto alternativ:
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Posuzovany

objekt Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

Bezpecnostni opatieni

P [N|H [R

Poznamka

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* praci a pohybu osob na leSenti;

* pti odebirani bfemen dopravovanych el.
vratkem, jefabem na nezajisténé podlahy;

* pti zhotovovani bednéni, betonovani a
odbediiovani u monolitickych stropnich
konstrukcei, schodist’ apod.;

* pii praci a pohybu v blizkosti volnych
nezajisténych otvorl v obvodovych zdech
(balkénové dvete, lodgie), u schodistovych ramen
a podest, vytahovych Sachet, otvori a prostupt v
podlahach o velikosti nad 25 cm (napf. pro svisla
potrubi, mezery mezi konstrukénimi prvky
nodlah)

* pfi bourani vnéjsich obvodovych zdi, podlah,
stiech schodist’, balkond, teras, ochozil,
balkonech, lodgii apod.;

* pii natéracskych pracich nejriiznéjsich
konstrukci a zatizeni ve vysce;

* pti Splhani a vystupovani po konstruk¢énich
prvcich stavby, po konstrukci leSenti;

a) kolektivnim zajiSténim - tj.ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi) zabradlim se zarazkou nebo jina ekvivalentni
alternativa) a to zejména volné okraje podlah nezajisténé zdi o vysce
alesponi 60 cm, otvory v obvodovych zdech, vytahovych Sachet,
volné okraje schodistovych ramen a podest, teras, ochozii, balkond,

lodeii anod.) nebo
b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych praci) nebo

¢) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

* zamezeni pristupu k mistim na stfechach ,kde se nepracuje a
jejichz volné okraje nejsou zajistény proti padu;

* yypracovani technologického postupu véetné feSeni BOZP pti
osobniho zajisténi nutno vytvotit podminky pro pouziti POZ, m.j.
predem urcit misto tvazu; (neni-li technol. postup zpracovan stanovi
mista ivazu (kotveni) POZ odpoveédny pracovnik);

* pouzivani ochrannych a zachytnych konstrukei (napft. leSeni nebo
jind ekvivalentni alternativa), jen pokud byla ukoncena, vybavena a
vystrojena (dle CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle piisl.
dokumentace) a po pfedani do uZivani:

* zamezeni pfistupu k mistim ,kde se nepracuje a jejichz volné

okraje nejsou zajiStény proti padu;
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Préce ve
vyskach / Prace
ve vySkach

Vypracoval: Ing.

pracovnikl ve
vyskach a nad
volnou
hloubkou

Jan Skacal

(Sachtami, mezerami a prostupy v podlahach o
§ifce nad 25 cm)

dostate¢né unosnymi poklopy; mezera mezi vnitfnim okrajem podlah
leseni a prilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm

* otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve vySce;

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
* pii montazi a demontdzi leSeni, pii zticeni * kontrolu svislosti zdi apod. prace neprovadét pfimo z vyzdivané
leSeni, ptevraceni nekotveného a pojizdného zdi (nebezpeci uvolnéni cihly a nezatuhlého spodniho zdiva);
leseni; (podle potieby nutno doplnit a upravit dle
podminek pracoviste, staveniste, napt. v
technologickvch postupech)
* zajiStovat pracovniky ve vyskach tam, kde nelze pouzit kolektivni
osobnim zajisténim (POZ) a to napf. pii odebirani bfemen
dopravovanych el. vratkem, jefabem na nezajisténé podlahy v
zastropenych patrech, pfi zhotovovani bednéni a odbednovani, pfi
praci na stiechach a jinych kratkodobych pracich ve vysce;
montazni prace / |Prace a pohyb|* pad pracovnika pii vystupu a sestupu na 3] 4 * zajisténi bezpecnych prostredkil pro vystupy na zvysena mista
Préce ve pracovnikl ve|podlahy a na mista prace ve vyskach stavby (zebriky, schodisté, rampy); vyZadovat pouzivavani zebrika k
vyskach / Prace [vyskach a nad vystupu a sestupu i podlahy kozovych leseni);
ve vyskach volnou
hloubkou
* dodrzovani zakazu seskakovani z leSeni a slézani po konstrukcich;
montazni prace / [Prace a pohyb|* pad z vratkych konstrukci a predméta, které 4] 3 * vybaveni stavby vhodnymi prostfedky a zatfizenimi pro zvySovani
Prace ve pracovnikll ve[nejsou ur€eny pro praci ve vysce ani k vystuptim mista prace;
vyskach / Prace [vyskach a nad|na zvySena pracovisté
ve vySkach volnou
hloubkou
* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych predmétt pro praci i ke
zvySovani mista prace (beden, obald, palet, sudl, véder apod.);
montazni prace / [Prace a pohyb|* propadnuti a pad nebezpeénymi otvory 313 * nebezpeéné otvory v podlahach zajist'ovat zabradlim nebo
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N[H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;
* poklopy dostatecné tnosné s ohledem na piedpokladané zatizent;

Préace ve
vyskach / Prace
ve vyskach

montazni prace /

Préace a pohyb
pracovniki ve
vyskach a nad
volnou
hloubkou

* propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni,
zborceni konstrukcei, zejména dievénych;
nasledkem jejich vadného stavu, pietizeni apod.;

* propadnuti osoby po zlomeni dfevénych prvki
pomocnych zatimnich podlah a leseni, fosen a
podpérnych nosnych hranolu apod.;

* zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvka
leseni nebo jinych pomocnych konstrukci a to
vlivem pouziti nekvalitniho feziva, zejména
nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah (nejcastéji
rozméry viditelnych sukd, jejich umisténi a stav)
presahuje piipustnou toleranci a ma vliv na
mechanickou vlastnost dfeva a na snizeni pevnosti
dfevéného prvku pfi namahani na ohyb apod.;

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynalozeni
usili pfi posunuti nebo otoceni prvku pomocné
pracovni podlahy, podlahového dilce, poklopt
apod.:

* yvybér vhodného a kvalitniho materidlu pro nosné prvky
pomocnych podlah, vylouceni pouziti nadmérné sukovitého,
nahnilého a jinak vadného dfeva (hranoly, foSny);

* y§echny nosné dievéné soucésti pomocnych i trvalych konstrukei
nutno pied osazenim a zabudovanim odborné prohlédnout;

* spolehlive zajisténi jednotlivych prvki podlah a jinych zatimnich
pomocnych konstrukci proti nezddoucimu pohybu (svlakovani,
pripevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni podlah. dilct a
jednot. prvkt podlah leseni na sraz;

* nepfetézovani podlah ani jinych konstrukci materidlem,
soustfedénim vice osob apod. (hmotnost materialu, zatizeni,
pomtcek, naradi véetn€ poctu osob nesmi presahovat povolené

normové nahodilé zatizeni konstrukce);

Préace ve
vyskach / Prace
ve vyskach

Vypracoval: Ing.

montazni prace /

Préace a pohyb
pracovniki ve
vyskach a nad
volnou
hloubkou

Jan Skacal

* pad pfedmétu a materidlu z vySky na pracovnika
s ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z
materialu pfepravovaného jefabem;

* bezpecné ukladani materialu na podlahach mimo okraj;
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* pad timyslIn€ shazované stavebni suti nebo
jednotlivych predmétt z vysky;

* nahodily pad materidlu z volného okraje
podlahy leseni, s podlahy stavéného objektu;

* material, nafadi a pomucky ukladat, ptipadné skladovat ve
vyskach, aby byly po celou dobu uloZeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim ukonceni;

* dodrzovat zédkaz zavéSovani naradi na ¢asti odévu, pokud k tomu
neni upraven nebo pokud pracovnik nepouzije vhodné vystroje (pas
s upinkami, brasny, kapsare, pouzdra aj.);

* zajiStovani volnych okrajui podlah, v¢etné leseni, zarazkou pii
podlaze, popt. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materialu a
pfedméta z volnych okraju;

* ziizeni zachytnych stfisek nad vstupu do objekti;

* yymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve
vysce, vylouceni prace nad sebou a pristupu osob pod mista prace ve
vyskach;

* ochrana prostorti pod misty prace na stiese proti ohrozeni
padajicimi pfedméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohrozeného prostoru (zébradlim min.
vysky 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na nosnych sloupcich s
dostate¢nou stabilitou) nebo;

b) vylouceni pfistupu osob pod mista prace na stfeSe, popt.;

¢) stfezenim ohrozeného prostoru;

Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozeny prostor musi mit
§itku od okraje pracovisté nebo pracovni podlahy nejméné 1,5 m pfi
praci ve vysce od 3 m do 10 m véetné, 2 m pfi praci ve vysce nad 10
m do 20 m v¢etné, 2,5 m pfi praci ve vysce nad 20 m do 30 m vcetné
1/10 vysky objektu pfi praci ve vysce nad 30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti ziidit uzaviené shozy;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
Montazni prace /[PROSTRED |* nezachyceny pad pii pouziti prostredki 21 4] 3 * spravné pouziti POZ, aplikace jen povolenych kombinaci POZ;
Préace ve KY osobniho zajisténi (POZ); kontroly a zkousky POZ, dodrzovani navodu k pouziti;
vyskach / OSOBNIHO
Prostiedky ZAJISTENI
osobniho PRI
zajisténi PROVADEN
[ PRACI VE
VYSKACH

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni (ukotveni),
zékladnim kritériem pro vybér kotvicich bodu je druh techniky,
zpusob provadéni praci ve vySce, moznosti dané pracovistém);

* misto upevneéni (ukotveni) POZ (kotvici bod, do¢asné nebo trvalé
kotviciho zatizeni véetné pficlenénych upevitovani POZ) musi
odolat ve sméru padu minimalni statické sile 15 kN, aby pfi
zachyceni kinetické energie vzniklé ptipadnym volnym padem
pracovnika zajistovaného POZ nedoslo k jeho naslednému padu,
napf. v ptipad¢ vytrzeni, zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti kotviciho
zafizeni,prasknuti dfevéného prvku, zlomeni ocel. ty¢e apod.;

* zpusob a konstrukéni provedeni kotviciho zatizeni odborné
provétit; v aplikacich, kdy neni moznost ovefeni inosnosti kotveni a
kotviciho bodu vypoctem, napt. kde mechanické vlastnosti materiald
(konstrukéni provedeni oken, radiatord, dvetnich zarubni, zdiva,
zpusob upevnéni a spojeni konstrukénich prvkil a zatizeni v na
objektech apod.) ovérit realizovatelnost kotveni a pouziti POZ
nejsou znamy a nelze statikem (viz CSN EN 795);

* pracovnik musi byt zabezpecen zajistén proti pAddu POZ stale a to i
pii piesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) POZ napt. pomoci
vodiciho lanka a krouzku, jisténim druhym pracovnikem, ploSnym
jisténim, popi. kombinaci riznych zplsobi;

* pti ndvrhu vhodnych druhit POZ jejich vzajemné kombinace
vychazet z prisluSnych ndvodu k obsluze

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
Montazni prace /[PROSTRED |* naraz na pevnou piekazku v priib&hu zachyceni | 2| 2| 2| 8|* odstranéni piekazek v predpokladané draze padu;
Préace ve KY padu pfi pouziti prostfedku osobniho zaji§téni
vyskach / OSOBNIHO
Prostiedky ZAJISTENI
osobniho PRI
zajisténi PROVADEN
{ PRACI VE
VYSKACH
* sefizeni délky lana zachycovace s tlumicem padu;
* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou zachyceni
padu;
* vylouceni "kyvadlového efektu" tj. POZ - kotvit pokud mozno nad
pracovnim mistem pracovnika;
* pouziti dvou zachycovaci padu umisténych na dvou kotvicich
bodech;
Stavebni prace / [PROSTRED [* nahlé zachyceni zachyceni padu pii pouZiti 213 * pouziti POZ tak, aby nenastal volny pad delsi nez 0,6 m (dva
Prace ve KY bezpecnostniho pasu (polohovaciho prostredku) - uvazky, setizeni delky uchytného lana);
vyskach / OSOBNIHO |poskozeni kréni pétefe, odrazeni vnitinich organt;
Prostiedky ZAJISTENI
osobniho PRI
zajisténi PROVADEN
[ PRACI VE
VYSKACH
* komplikace pfi vypros§téni, vytazeni pracovnika visiciho na POZ
Montazni prace /[PROSTRED |* zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné 2] 3] 2 * spravné pouziti POZ, napt. upevnéni POZ do zadového kotviciho
Préce ve KY poloze (poskozeni kréni patete, obli¢eje, odrazeni krouzku;
vyskach / OSOBNIHO |vnittnich organty)
Prostiedky ZAJISTENI
osobniho PRI
zajisténi PROVADEN
{ PRACI VE
VYSKACH

Vypracoval: Ing. Jan Skacal stranka 15z 72
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
* pouziti POZ (postroje) bez tlumice padové energie tak, aby
nenastal volny pad delSinez 1,5 m;
* spravné pouziti POZ (postroje) s tlumicem padové energie;
* komplikace pfi vyprosténi, vytazeni pracovnika visiciho na POZ
Stavebni prace / [VYKOPY * zavaleni, zasypani a uduseni pracovnik pfi 2] 4 * zajisténi stén vykopi proti pfi sesuti stén od hloubky 1,30 m (resp.
Zemni préce, STAVEBNIC |vstupu a praci ve vykopech; 1,50 m v nezastavéném Uzemi) pazenim nebo svahovanim dle
vykopy HRYH (PRO projektu a skute¢ného stavu, fyzikalné mechanickych vlastnosti
KANALIZA zeminy a mistnich podminek;
CI,
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY

Pozn.: provadénim vykopu odstranovanim zeminy * kontrola stén vykopu, pazeni pied vstupem, vylouceni vstupu osob

se naruSuje pavodni rovnovazny stav v zeming; do nezajisténého vykopu;

dochazi k tahovym a smykovym sildm v

obnazenych sténach vykopu, které nutno naradit

uméle, jinak by doslo ke zficeni stény. K poruse

stability zeminy vede vse, co zvySuje napéti v

zeming a vse, co sniZuje pevnost zeminy.

Nejdulezitéjsi priciny zvySovani napéti: * nevytvareni pfevisl, odstranéni kamenti apod. ve sténé;

» zvétSeni hloubky vykopu; * nezatézovani hrany vykopu (volny pruh min. 50 cm) a to ani
vykopanou zeminou, materidlem ani provozem stroji neni-li zfizeno
spolehlivé pazZeni, $tétova sténa apod.;

» nasyceni zeminy vodou; * vylouceni vstupu pracovnikid do vykopu s nezajisténymi sténami
(strojn€ hloubenymi) pii vetsi hloubee nez 1,3 resp. 1,5 m;

» vodni tlak v trhlinach zemé; * podle potieby odvodnéni vykopu, resp. terénu podél vykopu;

» hmotnost vykopané zeminy. Stojt apod. na * spravny postup odstrafiovani pazeni;

povrchu u hrany vykopu;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
» otfesy a vibrace vyvozované provozem stroju, * ziizeni zebtikt (popt. ramp, schodil) pro bezpecny sestup a vystup
vozidel apod. do vykopu a pro rychlé opusténi vykopu v ptipad¢ vzniku nebezpeci;
Obecné plati, ze ¢im ma zemina vétsi obsah vody,
tim obtiznéjsi a slozit&jsi je zajistovani stability
stén a svahu v ni vytvoienych
Stavebni prace / [VYKOPY * pad pracovnikd piip. jinych osob (obcantl) do 2|3 * ohrazeni vykoptl nebo zajisténi vykopi proti padu osob jinou
Zemni prace, STAVEBNIC |vykopt z okrajii stén; napadnou pifekazkou na stavbach v piipad¢, kdy je vykop v blizkosti
vykopy HRYH (PRO komunikaci nebo kde se v blizkosti vykopu na stavb¢ pracuje; na
KANALIZA venkovnich prostranstvich se zfidi uvedenda opatieni proti padu
CI, obcanii vzdy;
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.
* ziizeni bezpeénych piechodovych lavek a mistkd;
Stavebni prace / |[VYKOPY * poskozeni a naruseni podzemnich vedeni 2| 4 * identifikace a vyznaceni podzemnich vedeni, jejich vytyceni pied
Zemni prace, STAVEBNIC |(zasazeni el. proudem pii poskozeni el. kabeld, zahajenim zemnich praci, omezeni strojni vykopavky v blizkosti
vykopy H RYH (PRO |vybuch pii naruseni a poskozeni plynovych potrubi nebo kabell, dodrzovani podminek stanovenych
KANALIZA [|potrubi s naslednym unikem zemniho plynu do provozovateli vedeni pii provadéni strojnich vykopavek;
CI, uzavienych prostor ptilehlych objektd, kdy miize
VODOVOD, |dojit k iniciaci vytvoiené vybusné smési;
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.

* obnazovani potrubi a kabelli provadét rucné se zvysenou
opatrnosti;
* obnazené potrubi zajistit proti prihybu, vyboéeni a rozpojeni;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* poskozeni ¢asti pazeni a ztrata jeho funkce;

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

Stavebni prace / [VYKOPY * ohrozeni az ztrata stability objektt, zakladu 114] 3 * dodrzovani postupu dle projektu a dodavatelské dokumentace,
Zemni prace, STAVEBNIC |apod. v blizkosti vykopii vykopavka provadéna po ¢astech, v€asné prozatimni popf. trvalé
vykopy HRYH (PRO zajisténi stability objektu

KANALIZA

Cl,

VODOVOD,

PLYNOVOD

apod.),

STAVEBNI

JAMY apod.
Stavebni prace / [VYKOPY * pad ptfedmétu, kamene apod. na pracovnika ve 2] 3] 2 * pri praci ve vykopu pouzivat ochranou ptilbu;
Zemni prace,  [STAVEBNIC|vykopu
vykopy HRYH (PRO

KANALIZA

CI,

VODOVOD,

PLYNOVOD

apod.),

STAVEBNI

JAMY apod.

* zajisténi nebo odstranéni balvant, zbytkt stavebnich konstrukei ve
sténach vykopu

Stavebni prace / |Vykopy - * deformace, ziiceni pazeni a zavaleni a uduseni 21 4] 3 * pripravit potfebny pocet a druh dilt pazeni dle rozmért a hloubky
Zemni prace, provadéni pracovniki ve vykopech; vykopu;
vykopy pazeni

* zkontrolovat stav pazeni (zejména Sroubti stabilizatort);

* pripravit ocel. trubku pro dotahovani a povolovani vieten dle typu
pazeni);

* pro ukladani pazicich dilcti povétit zkuseného strojnika (obsluhu
rypadla) s praxi s podkopovou lopatou;
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni

zavaznosti

P [N[H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* spravné sestavovani a zabudovani paZeni (spojovani vieten dvojic
sloupti, vytvoreni rozpiracich rami, rozepteni, stabilizace, zatlaCeni,
vkladani pazicich desek, uplné rozepieni apod. dle druhu zeminy -
viz technol. postup ptislusného typu pazeni);

* kontrola stén vykopu, pazeni pfed vstupem, vylouceni vstupu do
nezajisténého vykopu;

* neupevnoval lana nebo fetézy k rozpiracim trubkam nebo
vietentim;

* netlacit lopatou rypadla na rozpiraci systém;

* neprovadét zatlacovani bez pouziti tlaénych traverz a tlacnych
hlav;

* nepouzivat systémové pazeni ve vétSich hloubkach nez urcuje
vyrobee a v prostredi se zemnim tlakem vytSim nez uréuje vyrobce;

Pazeni strmych (kolmych) stén strojné hloubenych vykopi se nema
zésadng opozdit o delsi dobu, nez uvadi CSN 73 3050

Stavebni prace /
Zemni prace,
vykopy

Vykopy -
provadéni
pazeni

* pad, zasazeni pracovnika manipulovanym,
vytahovanym pazicim dilcem

* zakaz zdrzovat se po dobu zatlaCovani nebo vytahovani pazeni, po
dobu hloubeni a zasypavani sekci pazeni, ktera bezprostiedné
souvisi se sekci, kde se pazeni zatlacuje nebo vytahuje;

Stavebni prace /
Zemni prace,
vykopy

Vykopy -
provadéni
pazeni
ROLLBOX

* pad pracovnika pfi sestupovani a vystupovani
po castech pazeni

* uklouznuti a pad pii slézani a vylézani do/z
vykopu;
* narazeni pracovnika pii seskakovani do vykupu;

* nepouzivat rozpiraci systém misto zebtiku

* k vystupu a sestupu do vykopu pouzivat zebiiku, shodisté, rampy
apod.

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
Mala Mechanizova |* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych 2| 2| 2| 8|* pii pracovnich tkonech, kdy hrozi nebezpeci ohrozeni zraku (napf.
mechanizace, né naradi - materiala pfi praci vrtackami, bouracimi kladivy, u vrtacek s priklepem pii vrtani do cihel nebo betonu) pouzivat bryle
naradi / elektrické, sekaci apod. (elektrickymi i pneumatickymi); nebo oblicejové stity;
Elektricka pneumatické
mechanizovana [vSeobecné
naradi /
Elektricka
mechanizovana
natradi
* zranéni o¢i a obli¢eje odletujicimi ¢astmi pti * pouzivani bryli, popf. i obliej. stitkti k ochrané¢ oci, popt. obliceje
opracovavanych riznych materialti pied odlétnutymi tlomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi brousené¢ho
pneumatickymi i elektrickymi bruskami, (tfezan¢ho) materialu a brousiciho resp. fezaciho kotouce zejména u
vrtackami, bouracimi kladivy, sekaci apod.; brusek a kotoucovych pil u ostatnich naradi dle miry ohrozenf;
(nejzavazngjsi je ohrozeni o¢i odlétnutymi
ulomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi brouseného
a fezaného materialu a zejména brousiciho resp.
fezaciho kotouce u brusek)
Mala Mechanizova |* , vykloubeni a zlomeni prstil, pofezani ruky 31 2] 2 * obsluha musi byt na zaseknuti vrtaku pfi vrtani pfipravena, at jiz je
mechanizace, né naradi - apod. v pfipad¢ "zakousnuti" (zaseknuti) nebo vrtacka vybavena bezpecnostni spojkou ¢i nikoliv a ihned naradi
naradi / elektrické, prasknuti vrtaku, pfi drzeni obrobku v rukou; pustit;
Elektricka pneumatické
mechanizovana [vSeobecné
naradi /
Elektricka
mechanizovana
nafadi
* vypina¢ naradi v naprostém potradku tak, aby vypnul okamzité po
sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;
* soustfedénost pii vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim
protacent;
* u nékterych vrtacek pouzivat piidavnou rukojet’ (pozor na reakéni
moment vrtacky pfi zablokovani vrtaki);
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

* pouzivat nafadi jen pro prace a ucely pro které jsou urceny, a
naradim pracovat s citem a neptetézovat ho, nepiisobit nadmérnou
silou;
* opravu el. naradi provadét jen po odpojeni od sité;

Mala Mechanizova |* vyklouznuti, vypadnuti mechan. nafadi z ruky, 312 * pouzivat naradi jen pro prace a ucely pro které jsou urceny, a

mechanizace, né naradi - sjeti a smeknuti naradi a zranéni obsluhy naradi, naradim pracovat s citem a nepfetézovat ho, nepracovat s nadmérnou

naradi / elektrické, zejména rukou a predni Casti téla (pofezani, fezné silou;

Elektricka pneumatické |a trzné rany), prasknuti nastroje (vrtaku),

mechanizovand |vSeobecné vypadnuti nastroje;

naradi /

Elektricka

mechanizovana

natradi
* udrzovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pied olejem a
mastnotou);
* vrtak do celistoveho sklicidla spolehlivé upevnit pomoci klicky a
to fadnym utazenim ve vSech tfech polohach;
* nepretézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;
* yvzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pii ruénim
vrtani pouzivat vrtacky priméren¢ velké s fadn€ upevnénym
drzadlem;

Mala Mechanizova |* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlast, | 2| 2| 2| 8|* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti;

mechanizace, né naradi - rukavice na rotujici nastroj (nejcastéji vrtak u

naradi / elektrické, vrtacek a rotujici upinaci soucasti brousicich,

Elektricka pneumatické |lesticich, hladicich kotouct apod. naradi s

mechanizovana |vSeobecné rotujicimi nastroji);

naradi /

Elektricka

mechanizovana

nafadi

* namotani, navinuti rukavice pfi kontaktu ruky s * nepracovat v rukavicich;
rotujici michaci vrtuli nasazenou na el. vrtacku;
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky
apod., (nebezpecné je drzet natadi, zejména vrtacky, pfi praci v
rukavicich);
* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav nafadi jen je-li naradi
v klidu;
* dodrzovani zakazu ptenaseni naradi zapojeného do sité s prstem na
spinaci;
* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a
rukou odstranovat tiisky a odpad;

Mala Mechanizova |* zasazeni pracovnika, popf. i jiné osoby 2] 3] 2 * spravné osazeni a upevnéné nastroje;

mechanizace, |nénafadi- |nachazejici se v blizkosti pracovisté s naradim,

naradi / elektrické, uvolnénym nastrojem, jeho ¢astmi pii destrukei

Elektricka pneumatické |(zlomeni, roztrzeni apod. poSkozeni nastroje),

mechanizovana |vSeobecné

naradi /

Elektricka

mechanizovana

nafadi
* pouziti vhodného nastroje;
* pouzivani nafadi v souladu s ucelem pouziti dle navodu,
nepretézovani naradi;
* funk¢éni ochranné zatizeni,

Mala Mechanizova |* ohrozeni pracovnika uvolnénymi padajicimi 2| 2| 2| 8|* omezeni prace s nafadim nad hlavou a na zebfticich a pod.

mechanizace, né naradi - ¢astmi omitky, zdiva, betonu pii praci s nafadim nestabilnich konstrukcich pro prace ve vyskach;

naradi / elektrické, nad hlavou ¢i rameny;

Elektricka pneumatické

mechanizovana [vSeobecné

naradi /

Elektricka

mechanizovana

natradi
* pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popf. ptilba);
* pevné postaveni pracovniky s moznosti odklonit hlavu ¢i télo
mimo padajici Casti

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

Mala Mechanizova |* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v pifipadé | 3| 2| 2 * omezeni prace s nafadim na zebficich;

mechanizace, né naradi - padu naradi z vysky pii praci na zebficich, v

naradi / elektrické, pripad¢ nedostate¢ného upevnéni naradi;

Elektricka pneumatické

mechanizovana [vSeobecné

naradi /

Elektricka

mechanizovana

natradi
* pripoutani naradi k télu, ¢asti odévu, poziti brasen, pouzder,
poutek apod.;

Mala Mechanizova |* pad pracovnika pfi praci s nafadim ze zebtiku 2] 3] 2 * zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s

mechanizace, né nafadi - apod. (vazna poranéni - zlomeniny, zhmozdéni naradim, omezeni prace na Zebficich;

naradi / elektrické, konéetin, poranéni hlavy, patefe, vnitini zranéni

Elektricka pneumatické |apod.);

mechanizovana [vSeobecné

naradi /

Elektricka

mechanizovana

nafadi
* vylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto
zebiiku pouzivat bezpecnéjsich a stabilnéjsich zatizeni (ploSin,
schudkd a s ploSinou, leSeni apod.):;

Mala Mechanizova |* ohrozeni dychacich cest jemnym prachem, 2| 2| 2| 8|* pfi dlouhodobéjsi praci s nafadim na opracovani kamene pouzivat

mechanizace, né nafadi - zapraSeni dychacich cest, plicni onemocnéni. Pti ochrannou masku (respirator);

naradi / elektricke, dlouhodobé;jsi praci s nafadim na opracovani

Elektricka pneumatické |kamene a stavebnich material a vyrobku (zvlast

mechanizovana [vSeobecné nebezpecny kiemicity (silikonovy) prach

naradi / ptirodnich hornin (granitu, zuly, piskovce apod.),

Elektricka kameniny, betonu, teraca apod.)

mechanizovana

nafadi
* pouzivani ochrannych zafizeni, brousit za mokra dle druhu naradi;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
Mala Mechanizova |* vibrace pienasené na ruce s postizenim riznych | 2| 2| 2| 8|* udrzovani naradi v fddném technickém stavu;
mechanizace, né naradi - tkani, poskozeni kosti, kloubti a Slach, cévni
naradi / elektrické, poruchy, onemocnéni nervii; tyto poskozeni
Elektricka pneumatické |zdravi se projevuji degenerativnimi zménami,
mechanizovand |vSeobecné které vznikaji ptfimym mechanickym ucinkem
naradi / razl; traumatickd vibracni vazoneurdza pti
Elektricka dlouhodobé;jsi praci s nékterymi druhy néfadi,
mechanizovana zejména pneumatickymi;
natradi
* dodrzovani bezpecnostnich klidovych prestavek dle navodu k
obsluze;
Mala Mechanizova |* uraz obsluhy elektrickym proudem 2] 4| 3 * opravu provadeét odborné, jen po odpojeni od sité;
mechanizace, né nafadi -
naradi / elektrické,
Elektricka pneumatické
mechanizovana [vSeobecné
naradi /
Elektricka
mechanizovana
nafadi
Pozn.: Z principu ru¢niho naradi drzeného v * nepouzivani elektromechanického naradi ur¢eného pro ochranu
rukou vyplyva vétsi nebezpeci Grazu pti priachodu nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouziti v mokru nebo na
el. proudu zivym organismem. Na nafadi ptisobi kovovych konstrukcich;
pracovnik silou, takze jeho svaly jsou pfedepjaty
a styk s vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V
pripad¢€ poruchy izolace pak dochézi neziidka ke
svalové kieci, k zastavé dechu, ve vaznych
pripadech i k fibrilaci srde¢nich komor. Pti
zasazeni el. proudem mtize dojit nasledné k padu
pracovnika z vysky, zebiiku apod.
* provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pred zahajenim
prace ve sméné a po skonceni prace s nafadim (pfipadné zavad
predat naradi nebo jeho soucasti k oprave);
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N[H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinacem
vypnout nebo zapnout ani poSkozenych el. pfivodu

* naradi nepfenaset za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k
vytazeni vidlice ze zasuvky;

* ptivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit

vhodnym zptisobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni, el.

kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy piivod vést pii praci vzdy od naradi dozadu;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li
prislusné oznaceny a uréeny pro toto prostiedi;

* el. naradi, piivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku
pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouzivat poSkozené el. nafadi ani el. ptivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Giraz el. proudem")

Mala
mechanizace,
naradi /
Elektricka
mechanizovana
naradi / Bruskv

Mechanizova
né naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

* zasazeni riznych ¢asti téla castmi roztrzeného
brousiciho nebo fezaciho kotouce

* spravné osazeni a upevnéné brousiciho nastroje;

* pouziti vhodného brousiciho nastroje, ne pouzivani poskozeného
nebo nadmérné opotiebovaného brousiciho kotouce;

* pouziti brousiciho kotouce s ptipustnou rychlosti vétsi nez max.
dovolena rychlost vyznac¢ena na Stitku brusky,

* pouzivani brusky souladu s ucelem pouziti dle navodu,
nepretézovani naradi, nenamahat fezaci kotou€ na ohyb;

* funkC¢ni ochranné zafizeni brousiciho kotouce;

* ochrana brousiciho kotouce pfed mechanickym poskozenim;

* dali opatfeni viz CSN 23 9055 Mechanické ruéni nafadi.
Bezpecnostni piedpisy pro ru¢ni brusky (1.67, zm. a - ¢);

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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naradi / Bruskv

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni

objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Mala Mechanizova |* pofezani rotujicim néstrojem (brousicim, 2| 2| 2| 8|* postupovat dle navodu k pouzivani;

mechanizace, né naradi - fezacim kotoucem), pfi styku ruky s nastrojem

naradi / elektrické, napft. pii nezddoucim uvedeni do chodu;

Elektricka pneumatické

mechanizovana [vSeobecné

* nepiendSet naradi s prstem na spinaci, pii pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a ¢isté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana
pied olejem a mastnotou;

* nepfiblizovat ruku do nebezpeéné blizkosti pohybujiciho se
nastroje a zabranit styku ruky s brousicim nebo fezacim kotoucem,
napf. pii nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, €isténi, mazani a oprav naradi provadét jen je-li naradi
v klidu;

* pred pripojenim naradi do sité se presveédcit zda je spinac vypnuty,
u naradi vybavenych zajistovacim (aretacnim) tlac¢itkem (kolikem)
nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené
kryty nebo jiné ¢asti nafadi, zkontrolovat v§echny pohyblivé ¢asti,
které mohou ovlivnit spravnou funkci nafadi a posoudit, zda jsou
schopny fadné pracovat a plnit vSechny urcené funkce;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno a rukou odstranovat
odpad;

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav nafadi jen je-li naradi
v klidu;

* po ukonceni prace, pted jeho udrzbou a pifed vyménou nastroju
vytahnout pfivodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s nafadi pozornost; je-1i obsluha nesoustfedéna nebo
unavena nesmi s nafadim pracovat;

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinacem
vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, prendset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
* naradi prendset jen za Cast k tomu ur¢enou
Mala Elektrické * porezani rotujicim nastrojem (vrtakem nebo 2| 2| 2 8|* postupovat dle navodu k pouzivani;
mechanizace, |vrtacky jinym pouzitym rotujicim nastrojem) pfi styku
naradi / ruky s nastrojem napf. pii nezadoucim uvedeni do
Elektricka chodu;
mechanizovana
naradi /
Elektrické
vrtackv

* neprendSet nafadi s prstem na spinaci, pii pripojeni k siti;

* udrzovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana
pred olejem a mastnotou;

* nepfiblizovat ruku do nebezpeéné blizkosti pohybujiciho se
nastroje a zabranit styku ruky s brousicim nebo fezacim kotoucem,
napr. pii nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav naradi provadet jen je-li naradi
v klidu;

* pred pripojenim naradi do sité se pesveédcit zda je spinac vypnuty,
u vrtacek vybavenych zajist'ovacim (aretaénim) tlacitkem (kolikem)
nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené
kryty nebo jiné ¢asti nafadi, zkontrolovat vSechny pohyblivé ¢asti,
které mohou ovlivnit spravnou funkci nafadi a posoudit, zda jsou
schopny fadn¢€ pracovat a plnit vSechny urcené funkce;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a
rukou odstranovat tfisky a odpad;

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li naradi
v klidu;

* po ukonceni prace, pred jeho udrzbou a pied vyménou nastroji
(vrtaku a jinych nastroju) vytahnout pfivodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s nafadi pozornost; je-li obsluha nesoustiedéna nebo
unavena nesmi s nafadim pracovat;
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinacem
vypnout nebo zapnout;
* naradi odkladat, prendset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;
* nafadi prenaset jen za ¢ast k tomu urenou

Mala Elektrické * zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prsti 313 * vypina¢ naradi v naprostém potradku tak, aby vypnul okamzité po

mechanizace, [vrtacky zejména pii zaseknuti ("zakousnuti") vrtaku sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;

naradi /

Elektricka

mechanizovana

naradi /

Elektrické

vrtackv
* soustiedeénost pii praci, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim protacent -
zaseknuti;
* pred uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkci kluzné
spojky (je-li instalovana);
* pouzivat pridavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment vrtacky pfi
zablokovani vrtaku);
* pouzivat vrtacku jen pro prace a ucely pro které jsou uréeny, a
naradim pracovat s citem a neptetézovat ho, nepiisobit nadmérnou
silou;
* opravu el. vrta¢ky provadét jen po odpojeni od sité;

Mala Elektrické * namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlast, | 3| 3 * vhodné ustrojeni pracovnika bez voln¢ vlajicich ¢asti, (nebezpecné

mechanizace, [vrtacky rukavice na rotujici vrtdk je drzet vrtacku v chodu v rukavicich);

naradi /

Elektricka

mechanizovana

naradi /

Elektrické

vrtackv
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naradi / Rucni
naradi

(vSeobecna nebezpeci pro vSechny druhy naradi);

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
* zachyceni, namotani, navinuti rukavice pfi * provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-li
kontaktu ruky s rotujici michaci vrtuli (michadlem vrtacka v klidu;
a pod. nastrojem) nasazenou na el. vrtacku pfi
pouziti pro rozmichavani hmot v nadobg;
* dodrzovani zakazu ptenaseni vrtacky zapojeného do sité s prstem
na spinaci;
* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vrtak rukou;
Mala Rucni naradi |* seCné, fezné, bodné, trzné rany, ptimacknuti, 3] 1| 1} 3]* praxe, zru¢nost, popt. zacvik; pouzivani vhodného druhu typu,
mechanizace, otlaky, zhmozdéniny, podlitiny, pii nezddoucim velikosti naradi;

* zajisténi moznosti vybeéru vhodného néfadi; dodrzovani zékazu
pouzivani poskozeného naradi;

Mala
mechanizace,
naradi / Rucni
naradi

Rucni naradi

*1razy oci (!) odlétnuvsi stfepinou, drobnou
Castici, tlomkem, otfepem apod. (nejcastéji sekac
+ kladivo);

7 ¥ o

* pouzivani sekaci, kladiv, palic apod. naradi bez trhlin a otfepu;

* pouzivani OOPP k ochrané zraku,;

Mala
mechanizace,
naradi / Ru¢ni
naradi

Ru¢ni naradi

* vyklouznuti naradi z ruky;

2] 2| 2 8|* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostiim u sekact

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;

* provedeni a Gprava tichopové Casti naradi (ktera se drzi v ruce),
hladky vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin; udrzovani suchych a
¢istych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana pted olejem a
mastnotou;

* pokud mozno vylouceni prace s nafadim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;

* pohyb se¢nych naradi (nozl1) smérem od téla pracovnika;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

Mala Ruc¢ni naradi |* zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem 2| 2| 2| 8]* nepouzivani poskozeného nafadi (s uvolnénou nasadou,

mechanizace, kladivem, hlavici apod. z nésady; deformovanou pracovni ¢asti apod.);

naradi / Ru¢ni

naradi

Mala Rucni nafadi [|* secné, fezné, bodné, trzné rany, zejména rukou, | 3| 2| 2 * pouzivani naradi vhodného tvaru, typu a velikosti;

mechanizace, pfimacknuti, zhmozdéni, otlaky, krevni podlitiny

naradi / Ru¢ni pii uderech, sjeti naradi na ruku, pfi sesmeknuti

naradi naradi, pfi zlomeni nastavitelnych klic¢t (hasaky,

francouzské klice):

* pfi praci se seCnym naradim vést (smétovat) naradi od téla
pracovnika; uvoliiovat siln¢ dotazenou matici otacenim klicem k
sob¢;
* spravné pouzivani nafadi (nedovolené pouziti paky);
* dodrzovani zakazu pouzivat Sroubovaku jako sekace, pacidla;
dodrzovani zakazu pouzivat roztazenych a vymackanych klica pri
povolovani a dotahovani matic;
* nepretézovani nastavitelnych klict;

Mala Rucni nafadi |* pohmozdéniny levé ruky; 32| 2 * soustfedénost pfi praci, piip. pouzivani chrani¢t ruky;

mechanizace,

naradi / Ruéni

naradi

* yyklouznuti kladiva z ruky;

Mala Ru¢ni naradi |* pad naradi ze zvySenych pracovist’, narazeni, 2] 2 2| 8]* neukladéani nafadi do blizkosti volnych okrajii podlah leseni,

mechanizace, zhmozdéniny, trzné a bodné rany; zvySenych pracovist’, podest, konstrukcei apod.;

naradi / Ru¢ni

naradi
* zajiStovani naradi proti padu pouzivani poutek, brasen apod. pfi
praci ve vysce;

Mala Rucni nafadi |* odfeniny a zhmozdéniny rukou pfi praci s 2| 2| 2| 8]*upravou pracovisté a organizaci zajistit pokud mozno praci s

mechanizace, natradim ve stisnénych prostorach, pfi opravach, natfadim ve fyziologicky vhodnych polohach tak, aby pracovnik

naradi / Ru¢ni udrzbé nemusel pracovat nafadim napft. nad hlavou;

naradi

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal

stranka 30 z 72



PFiloha ¢€.1 - Katalog rizik spole¢nosti ENERGOAQUA, a.s., HS 2500 v¢€. HS 2510_Informacni technologie a telekomunikace

naradi / Rucni
naradi

pripravé dieva na palivo apod.

Posuzovany Vyhodnoceni

objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

Mala Ruc¢ni naradi |* zasazeni osoby nafadim (lopatou, krumpacem, 2| 2| 2| 8]*udrzovéni dostatecné vzdalenosti mezi pracovniky;

mechanizace, vidlemi);

naradi / Ru¢ni

naradi

Mala Rucni nafadi |* se¢né rany, useknuti prsti pii praci se sekerou 2|3 * praxe, zrucnost, soustfedénost, zvysena pozornost;

mechanizace, pii provadéni tesafskych pracich, odvétvovani,

* peclivé osazeni toptirka a jeho zajisténi proti uvolnéni;
* dostate¢né naostieni sekery;
* zajisténi pfiméteného pracovniho prostoru;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* zranéni osoby samovolnym pohybem vratovych
kiidel ;

* narazeni vozidla na pevnou konstrukce - Skody
na vozidle;

Vnitrozavodni  [Provoz na * rliznd zranéni a Urazy a vécné Skody vznikajici 313 * seznameni fidice s internimi pfedpisy pro vnitrozavodni dopravu

doprava / vnitrozavodni |na provozovanych vozidlech - nehody v arealu (jsou-li zpracovany) a s navodem k obsluze vozidla;

Provoz vozidel |cha firmy

na stavenistnich

vnitrozavodnich [zavodnich

komunikacich  [komunikacich
* respektovat ptislusné dopravni znaceni (jednosmérny provoz,
prednost v jizd€, max. rychlost apod.);
* obeznamit se s mén¢ obvyklymi rozméry at’ vozidla, nakladu, ¢i
dopravnich cest;

Vnitrozévodni  |Provoz na * ptirazeni nebo ptitlaceni osoby vozidlem k ¢asti | 2| 3| 2 * ktidla vrat zajistit v potfebné poloze;

doprava / vnitrozavodni [stavby ¢i jiné pevné konstrukci ¢i prekazce pii

Provoz vozidel [cha vjizdéni do ziZenych prostor, do vrat, pfi couvani

na staveniStnich |apod.;

vnitrozavodnich [zavodnich

komunikacich  [komunikacich

* dodrzovat bezpeénostni vzdalenost 500 mm az 600 mm vlevo i
vpravo;
* pouzivat indikatory Sitky vozidla;
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Vypracoval: Ing.

Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
* bezpecnostni znaceni - Cernozluté Srafovani zuzenych okraji az do
vySky o¢i sediciho fidiCe;
* pfi couvani zajistit, by bylo vozidlo nepfehlédnutelné, vylouceni
pritomnosti osob za vozidlem;
* zvySena pozornost v prostoru vratnic - vjezdu (u brany), v
prostorach expedice atd.;
Vyrobni a Oploceni * pad, zficeni oploceni a zasazeni osoby; 1] 2| 1| 2|* spravné konstrukcni provedeni oploceni; (zalozeni podezdivky -
provozni budovy pokud mozno v nezdmrzné hloubce, spravna volba délky pole
/ Oploceni (vzdalenost sloupkit), vysky oploceni atd.) dle funkce, druhu
namahani a materialu oplocent;
* udrzovani oploceni,
Vyrobni a Oploceni * vycnivajici ostré ¢asti - pichnuti 1| 2| 1| 2|* oprava oploceni, odstranéni vy¢nivajicich dratkd apod.;
provozni budovy
/ Oploceni
* nepouzivat jako nastavbu oploceni ostnaty drat;
Vyrobni a Oploceni * pohyb brany - zasazeni osoby 1] 2| 1| 2|* zajisténi brany v oteviené poloze proti samovolnému zavieni;
provozni budovy
/ Oploceni
*udrzovani ocelovych konstrukci brany, v¢etné zavésii v fadném
stavu;
* snadna ovladatelnost kiidel brany;
Vyrobni a Odstavné a  |* naraz vozidla na osobu, piejeti osoby 1] 3] 2 6|* spravna volba, umisténi a navrh odstavného a parkovaciho stani
provozni budovy|parkovaci dle CSN 73 6056, ktera stanovi parametry na piijezdni a vyjezdni
/ Odstavné a plochy komunikace, zptisob fazeni, velikost, a rozméry stani, poloméry
parkovaci oblouk a $ifky pruhti pfi jizd€ vozidel po kruznicové draze,
plochy rozmeéry oblouki pfi jizdé vozidel, velikost stani a $ifky komunikaci
mezi stanimi:
* pricny sklon odstavnych a parkovacich stani do 5%;
* podélny sklon stani do 3 %;
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

* v ptipad¢, ze jsou stani feSend jako parkovaci pasy podél
komunikaci, miize byt pticny sklon stdni v zavislosti na podélném
sklonu komunikace az 9 %, u parkovacich pruhil podélny sklon stani
nesmi prekrocit 6 %;
* zachovavat pravostranny provoz i na piijezdni a vyjezdni
komunikaci;
* jednotliva odstavna a parkovaci stani vyznacit ptislusSnymi
vodorovnymi dopravnimi zna¢kami (CSN 01 8020); u povrchi, kde
nelze aplikovat vodorovné znaceni jednotlivych stani, vyznacit typ
stani dopravni znaCkou, popfi. oznacit $itku stani na ptilehlé
obrubniky:
* podle potieby vyznacit pfechody pro pési;
* udrzovani sjizdnosti v zimnim obdobi

Vyrobni a Odstavné a  |* uklouznuti, pad osoby 2| 2| 2 8|* odvod destove vody;

provozni budovy|parkovaci

/ Odstavné a plochy

parkovaci

plochy
*udrzovani schiidnosti zejména v zimnim obdobi;

Vyrobni a Venkovni * kolize zaméstnancti - chodcii s automobilovym 11 3] 2| 6]* vhodné feseni vnitrozavodni dopravy, ziizeni nejlépe odd€lenych

provozni budovy|komunikace a |provozem chodnik, popf. i cest pro jizdni kola;

/ Venkovni pracovisté

komunikace a

pracovisté
* ziizeni zabradli, odd€lujicich zabran jsou-li hlavni vchody a
vychody z vyrobnich hal apod. umistény naproti vozovkam a na
jinych exponovanych mistech, ziizeni zabradli je-li stoupani
chodniku vétsinez 1 : 12 (8.3 %);
* dopravni znaceni dle potieb povozu a ohrozeni osob;
* podle potieby vyznadit pfechody pro pési;
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Vyrobni a Venkovni * pad osoby do hloubky 1] 3| 2| 6]* zfizeni zabradli na volnych okrajich chodnikid vedoucich po
provozni budovy|komunikace a mostech podél vodoteci, vodnich nadrzi apod., s hladkymi
/ Venkovni pracovisté zpevnénymi st€nami o vn&j$im sklonu vétSim nez 1 : 2,5 nebo s
komunikace a prirozenymi biehy o sklonu vétSimnez 1 : 1
pracovisté
Vyrobni a Venkovni * uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich| 2| 2| 2| 8|* vCasné odstranovani ndmrazy, sn¢hu, protiskluzovy posyp k
provozni budovy|komunikace a |vodorovnych pochtznych plochach zabranéni uklouznuti a padu pii osob pii pohybu na venkovnich
/ Venkovni pracovisté komunikacich v zimnim obdobi;
komunikace a
pracovisté
* odvodnéni chodnikt a pochtiznych ploch tak, aby se na nich
nezdrzovala voda (nebezpeci zamrznuti);
* zvlastni protiskluzova uprava Sikmych chodnikt ve sklonu 1: 8 az
1:12;
* rovny, drsny, bezprasny povrch chodnikl a vozovek;
* iprava poklopt Sachet, prohlubni tak, aby byly v stejné trovni s
prilehlym chodnikem, vozovkou, dostate¢né unosné apod. ;
Vyrobni a Venkovni * naraz dopravniho prostfedku na prekazku 1] 2| 1] 2]* zjisténi dostatecné Sirokych a vysokych podjezdi a prijezdu;
provozni budovy|komunikace a
/ Venkovni pracovisté
komunikace a
pracovisté
* oznaceni prekazek (slouptl, stozard, zakladovych patek nosnych
prvkl nadzemnich vedeni, okraju vystupujicich konstrukei, ramp
apod. v blizkosti komunikaci bezpe¢nostnim oznacenim
(ZlutoCernym nebo bilocervenym Srafovanim);
Vyrobni a Elektricka * uraz el. proudem piimym nebo nepfimym 1] 3] 2| 6|* preventivni udrzba el. zafizeni, revize dle CSN 33 1500,
provozni budovy|zafizeni dotykem; odstranovani zavad;
/ Elektricna
zatizeni
Vypracoval: Ing. Jan Skacal stranka 34 z 72
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
* obnazeni zivych Casti, snizeni izola¢nich * v¢asné odborné opravy poskozenych el. zatizeni (zasuvek,
vlastnosti, zkrat zptisobeny vodivym predmétem,; zastréek, pohyblivych ptivodi apod.);
* vedeni pohyblivych pfivodi mimo pruchody a komunikace;
*Setrné zachazeni s kabely a pfivod. Sitirami;
* neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokryma rukama;
* seznamit se s navodem pro pouziti;
* pred kazdym pouzitim vizualni kontrola stavu zafizeni,
* neponechdvat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z
pracovisté a skonceni pracovni smény;
* provoz a udrzovani el. spotfebict dle navodu;
* nepouzivani poskozenych pohyblivych piivodi; zakaz jejich
vedeni pres ostré hrany, namahani na tah apod.,
* kontroly a revize elektrickych spotiebicli pro domacnost a podobné
ucely (jde o elektricka svitidla, elektricka zatizeni informacni
techniky, pristroje spotfebni elektroniky, pohyblivé pfivody a
snurova vedeni, elektrické a elektronické méfici pfistroje, ostatni
elektrické spotiebite podobného charakteru) CSN 33 1610;
(viz téz knihovna "Elektricka zatizeni - Graz el. proudem")
Vyrobni a Atmosfericka |* zasazeni bleskem (ohroZeni atmosférickou 11 4 * vodivé spojeni vhodné a uceln¢ rozmisténych jimacich zafizeni
provozni budovy|elektfina elektfinou); (bleskosvodi), jejich uzemnénim, piip. pouzitim jinych svodict
/ Elektricna (blesk) atmosférického napéti (na administrativnich a provoznich budovach
zafizeni a kovovych konstrukcich);
* smrt v piipadé pfimého zasahu ¢loveéka hlavnim * udrzovani zafizeni k ochran¢ pted atmosférickou elektiinou v
vudéim jiskrovym vybojem; fadném stavu (revize, odstranovani zavad);
* nebezpedi pfi zasazeni vedlej$im jiskrovym (viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Atmosféricka elekttina")
vybojem:
- popaleniny vSech stupiit;
- ochrnuti nervového systému;
- S0k, zastava dechu;
- pozar po zapaleni hotlavych a snadno zapalnych
latek (energii blesku)
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
- preskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty
* zranéni vznikla nepfimym ucinkem blesku v
jeho blizkosti napt. ozehnutim, ozafenim
intenzivnim ultrafialovym zafenim odhozenim
nebo poskozenim organismu vzduchovou vinou,
ohluSenim, pfipadné téz zemnim proudem
(krokovym napétim) rozptylenym kolem mista
svodu pii vvboii blesku:
Vyrobni a Kancelarské [|* narazeni na ostré hrany rohy nabytku, stoly, 2| 1f 1} 2]* spravné rozmisténi kancelafského nabytku a zafizeni; (min.
provozni budovy|prace skiing, zasuvky, a zafizeni v kancelarskych a priachody 550 az 600 mm);
/ Kancelarské skladovacich mistnostech;
prace
* udrzovani potradku;
* disledné zavirani dvirek skiini, zasouvani zasuvek stoli a skiinék,
Vyrobni a Kancelaiské |* pad kancelatského zatizeni po ztraté jeho 1| 2| 1| 2|* spravné stabilni postaveni vyssich skiini a kancel. nabytku;
provozni budovy|prace stability;
/ Kancelatské
prace
* nesedat na okraje stold a zidli;
* nevystupovat na zidle, zejména na pojizdné s kolecky;
Vyrobni a Kancelarské [* zranéni ruky, prstd, propichnuti, pofezani pfi 313 3 * spravné zachazeni s kancelarskymi pomuiickami;
provozni budovy|prace praci s kancelafskymi pomtickami (seSivackou,
/ Kancelarské nozem)
prace
* pfi seSivani tiskopisti nevsunovat prsty do Celisti sesivacky;
* pii pouziti Ziletek pro retuSovani pouzivat ziletky v krytém drzaku,
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provozni budovy
/ Kancelarské
prace

Vypracoval: Ing.

zobrazovacim
i jednotkami

Jan Skacal

(dalsi nebezpeci uvadi Smérnice ¢. 90/270/EEC, o
minimalnich zdravotnich a bezpe¢nostnich
pozadavcich na praci se zobrazovacimi
jednotkami)

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Vyrobni a Kancelarské |* pad predmétii a véci na nohu pracovnika 1] 2| 1} 2]* udrzovani potadku na stolech a ve skiinich;
provozni budovy|prace
/ Kancelatské
prace
* rovnomérné ukladani predmétt do skiini a regalu;
* nepretézovani polic, regalt;
Vyrobni a Kancelaiské |* opafeni vodou, horkymi napoji 1] 2| 1| 2|* opatrnost pii vylévani horké vody z varnych konvic;
provozni budovy|prace
/ Kancelatské
prace
* zabranit preliti nadob horkymi tekutinami a napoji;
Vyrobni a Zatizeni se  |* Ginava o¢i - zrakova zatéz, poskozeni zraku 2] 2| 2| 8|* spravné ergonomické rozestavéni a umisténi nabytku a pocitace;

* pouzivat zidle vyskove nastavitelné se sklopnym opéradlem;

* vhodné umisténi monitoru (vzdalenost obrazovky od oci cca 60 cm
dle jeji velikost); vyska stiedu monitoru vzhledem ke zrakové ose;

* v zorném poli vyloucit svételné zdroje (nezadouci odlesky na
obrazovce);

* prestavky v praci po cca 1 hod. nepfetrzité prace s pocitacem
(bezpecnostni piestavky pfi praci pro kompenzaci nucené pracovni
polohy a zatizeni zraku a pfi nepierusované praci s vysokou
opakovatelnosti pohybu prstt a ruky);

* prestavky se zatazenim kompenzaénich cviki;

* pravidelné 1ékarské prohlidky odbornym o¢nim Iékarem;
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N|H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

Predpisy:

- CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky na
kancelaiské prace se zobrazovacimi terminaly - Cést 5: Pozadavky
na usporadani pracovniho mista a na pracovni plochu (10.99)

- CSN EN ISO 9241-6 (83 3582) Ergonomické pozadavky na
kancelatské prace se zobrazovacimi terminaly - Cast 6: Pozadavky
na pracovni prostiedi (10.00

- CSN EN ISO 9241-9 (83 3582) Ergonomické pozadavky na
kancelai'ské prace se zobrazovacimi terminaly - Cést 9: Pozadavky
na vstupni zarizeni - s vyjimkou klavesnic (12.00)

- CSN EN ISO 13 4706-1 (83 3583) Ergonomické pozadavky na
kancelarske prace se zobrazovacimi displeji zaloZzenymi na plochych
panelech - Cast 1: Uvod (12.00)

(dal$i nebezpeci uvadi Smérnice ¢. 90/270/EEC, o minimalnich
zdravotnich a bezpe¢nostnich pozadavcich na praci se
zobrazovacimi jednotkami a pfipravované nafr. vl.)

Vyrobni a
provozni budovy
/ Kancelarské
prace

Zarizeni se
zobrazovacim
i jednotkami

* dlouhodobé opirani zapésti a predlokti o hranu
stolu nebo klavesnice (atlak nervii)

* vhodna velikost, popf. uprava pracovniho stolu, umoznéni
vhodnych poloh rukou, pfestavky v praci

viz napt. CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky
na kancelaiské prace se zobrazovacimi termindly - Cast 5:
Pozadavky na uspotadani pracovniho mista a na pracovni plochu
(10.99)

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Vyrobni a Zvysené * pad osob pfii otevirani, Cisténi, udrzbe¢ svétlika, 1] 3| 2| 6]* umoznéni bezpecného pristupu ke svétliklim z vnéjsi i vnitini
provozni budovy|podlahy, pii vyméné sklenénych vyplni svétlikli ve vysSich strany (zfizeni bezpecnych vystupi, ochoz, lavek apod.)
/ Dvete, vrata, |ploSiny a mistech budov (v ptipadé obtizné piistupnych
okna, svétliky  |komunikace |[svétlikil)
Vyrobni a Pracovni * snizena viditelnost, vznik tmavych mist, vétsi 3[2 * umisténi stanovist’ pro obsluhu stroji a volba mist prace dle
provozni budovy|prostiedi - pravdépodobnost chyby pracovnikil pfi pracovni nejpriznivéj§ich podminek ptirozeného osvétleni, ziizeni vhodného a
/ Dvefe, vrata, |osvétleni ¢innosti, zvysena moznost urazu dostatecného umélého osvétleni, zajisténi vhodného mistniho
okna, svétliky

* rovnomérnost osvétleni, mistni osvétleni s ohledem na zrakovou
Vyrobni a Vrata, dvete |* samovolné zavieni kiidel vrat napf. vlivem 2| 2| 2| 8|* zajisténi k¥idel vrat proti samovolnému zavieni (hacky, tahla,
provozni budovy pusobeni vétru; zastrée apod.)
/ Dvete, vrata,
okna, svétliky

* pfiraZeni, naraZeni osoby neoc¢ekavanym
pohybem kiidel;

Vyrobni a Vrata, dvete |* vypadnuti kiidel vrat a jejich pad na osobu 1] 3] 2| 6[* snadna ovladatelnost (zavirani a otevirani) kfidel vrat, spravné
provozni budovy provedeni a udrzovani zavésu vrat;
/ Dvefte, vrata,
okna, svétliky

* mechanické zajisténi drahy vratovych kiidel proti vypadnuti;
Vyrobni a Vrata, dvete |* pad posuvnych dvefi 1] 3] 2 6|* posuvné dvefe je nutno zajistit proti vysunuti a vypadnuti,
provozni budovy
/ Dvefte, vrata,
okna, svétliky

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Vyrobni a Vrata, dvete |* pad vrat/dveti oteviranych smérem nahoru 1] 3| 2| 6]* vybaveni vrat/dveti mechanismem k zabranéni jejich padu zpét
provozni budovy (dolt);
/ Dvete, vrata,
okna, svétliky
Vyrobni a Okna, dvefe [* pofezani o sklo rozbité sklenéné vyplné 1] 2[ 1] 2]* prahledné nebo prusvitné stény, prepazky v mistnostech nebo v
provozni budovy blizkosti dopravnich cest, dvefe a vrata ve vysi o¢i zfetelné
/ Dvefte, vrata, oznaceny; zejména viditelné oznacené celosklenénych vstupnich
okna, svétliky dvetnich kiidel na exponovanych mistech;
* vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi, zejména pevnosti,
na exponovanych mistech;
* yCasné preskleni rozbitych i ¢astecné naprasklych sklenénych
vyplni;
* okna apod. podle potieby v otevieném stavu zajistitelné proti
samovolnému zavieni;
Vyrobni a Okna, dvete |* uder, nebezpeci srazky osob 3[ 1] 1] 3|* kyvadlové (1étaci) dvefe a vrata musi byt prithledné nebo musi mit
provozni budovy prahledné okénko;
/ Dvete, vrata,
okna, svétliky
Vyrobni a Okna, dvefe |* pad pracovnika po vynalozeni Usili pii otevirani | 1| 2| 1| 2|* snadna ovladatelnost okna, svétliku, vétraciho otvoru z bezpecného
provozni budovy okna, svétliku mista;
/ Dvefte, vrata,
okna, svétliky
* zajisténi bezpecného piistupu a vystupu k ovladacim prvkim;
Vyrobni a Zvysené * pad a propadnuti materialu, predmétt z podlahy,| 2| 3| 2 * opatfeni volnych okraji podlah ochrannou (okopovou) listou,
provozni budovy|podlahy, plosiny, lavky, ocelovych rosti a jinvch zarazkou o vysce min. 100 mm;
* ochrana materialu a predmétti proti padu;
* ochrana prostoru pod misty prace proti ohrozeni padajicimi
piedméty (ohrazenim, vylouenim vstupu osob, stieZzenim ap.;
Vyrobni a Zvysené * propadnuti osoby podlahou, poklopem, 1] 4f 3 * opatfeni zvySenych podlah nosnymi poklopy, rosty, zajisténymi
provozni budovy|podlahy, podlahovym rostem. stfeSnim oknem apod.: proti posunuti, zvrtnuti a jinému. nezddoucimu pohybu;
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provozni budovy
a jejich casti

komunikace

stiechy s nasledkem padu ze stiechy nebo
propadnuti sttechou - netinosnou stesni krytinou
(napf. z vlnitych azbestocementovych, plechovych
aj.desek) ;

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

* udrzovani podlahovych prvki, vyména netinosnych a poskozenych
prvki (zkorodovanych rostt, poklopti, nahnilych fosen a dievénych
¢asti poklopu apod.)
* udrzovani bezpecného stavu pracovnich ploch a piistupovych
komunikaci (svislych ocel. Zebfiki)

Vyrobni a Zvysené * prace a pohyb pracovnikt po stese, Slapnutina | 2| 4 * zajisténi bezpecného pohybu po stiese, (dostate¢na tinosnost

provozni budovy|podlahy, poskozenou, netnosnou ¢ast stiechy, pohyb osob stiechy, zabradli);

/ Vyrobni a plosiny a v blizkosti okapu resp. jiného volného okraje

* ur¢eni vhodnych kotvicich bodt pro pouziti prostiedki osobniho
zajiSténi (bezpecnostnich postroju)

* pri praci na netnosné stfesni krytin¢ ochrana proti propadnuti dle
vyhl. €. 324/90 Sb;.

Vyrobni a
provozni budovy
/ Vyrobni a
provozni budovy
a jejich casti

Zvysené
podlahy,
plosiny a
komunikace

* pad osoby pii provadéni udrzby a oprav a jinych
¢innosti pfi nichZ je pracovnik vystaven nebezpeci
padu tj. na jakychkoliv zvySenych mistech prace a
pohybu osob, v¢etné praci na stiechach (kontrolni
¢innost, drobna udrzba napf. odstrafiovani sn¢hu
atd.);

* pad osob pfi Cisténi osvetlovacich téles u stropu
budovy, haly;

* zajisténi bezpecného pristupu k mistim prace ve vysce, ziizeni
manipulacnich plosin, lavek, schidki s ploSinou;

* opatfeni volnych okraju stiech, teras, ochozt, plosin, lavek apod.
ochrannym prvkem (zabradlim, atikovou nebo parapetni zdi popf.
jinym ochrannym prvkem;

* pouzivani prostiedkti osobniho zajisténi pii pracich na ¢astech
budov a objektil, kde neni zfizena ochrana proti padu z vysky, napt.
pfi pracich na stfechach;

* pouzivani zebtikil, prenosnych plosin, pracovnich ploSin;

* nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Vyrobni a Podlahy, * zakopnuti, pad osoby na roviné 312 2 * odstranéni jakychkoliv komunikaénich prekazek o které lze
provozni budovy|komunikace - zakopnout - Sroubil vik a zvySenych poklopti nad uroven podlahy,
/ Vyrobni a pohyb osob hadic, elektrickych kabelti, vodorovnych prvki vystupujicich nad
nrovozni hundovv nraoven nodlahv a komunikaci-
* zakopnuti, podvrtnuti nohy naraZeni, zachyceni * nelze-li pevné prekazky odstranit pouzit nabéhové kliny nebo
o ruzné prekazky a vystupujici ¢asti z podlahy bezpecnostniho znaceni (Cernozlutého nebo cervenobilého
Srafovani);
* udrzovani komunikaci a priichodti volné priichodnych a volnych,
bez piekazek, jejich nezastavovani materidlem, provoznim
zalizenim;
Vyrobni a Podlahy, * uklouznuti, podvrtnuti nohy, narazeni a pad 2|2 2| 8}*rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti,
provozni budovy|komunikace - |osoby na podlaze pracovniho stanovisté obsluzné vymolu, udrzovani, ¢isténi a tklid podlah, v€asné odstranovani
/ Vyrobni a pohyb osob  |ploSiny, pracovnich schidcich apod. na poskozenych mist, nerovnosti apod.;
provozni budovy horizontalnich komunikacich, schodistich,
a jejich Casti rampach, lavkach, plosinach, vyrovnavacich
itictainh anad -
* uklouznuti pfi chiizi po mokrych (v * yhodna pracovni obuv, umyvarnach pouziti rohozi,
umyvarnach. koupelnach, pfi vystupovani z vany)
zamasténych (kuchynich) podlahach; (pfi chuzi
nebo pracovnich ¢innostech);
* uklouznuti na podlaze napft. za vchodovymi * ¢isténi pochliznych ploch, véasné odstranéni necistot (zvysujicich
vstupnimi dveifmi kluzkost, zejména mastnotu), v€asny uklid v€asné odstranéni necistot
(zvysujicich kluzkost, zejména mastnost), vytirani podlah do sucha
za pouziti vhodnych cisticich odmastovacich prostfedkt apod.;
* vyspadovani povrchu podlah k odvadéni vody provoznich kapalin
tak, aby se na ni v mokrych provozech nezdrzovala kapalina (voda);
* v zimnim obdobi odstrafiovani namrazy,snéhu, protiskluzovy
posyp;
* zdrsiovani pochtiznych ploch v pfipad¢ jejich vyhlazeni
pfirozenym opotfebovanim, ¢i nevhodnosti vlastniho materialu
povrchu;
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

* dodatecna protiskluzova tiprava povrhi podlah; podle potieby
pouzivani protiskluzné obuvy (jemné profilové podrazky maji lepsi
protiskluzové vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popt. obuvi
s mékEi podesvi:

Vyrobni a Podlahy, * zizené prichody, narazeni a zachyceni 3131 3 * spravné rozmisténi stroju, stacionarnich i premistitelnych zatizeni

provozni budovy|komunikace - [pracovnika o pevné konstrukce, stroje apod. tak, aby byly dodrZeny min. $ifky komunikaci, prichodt, obsluznych

/ Vyrobni a pohyb osob prostord apod. (dle CSN 73 5105, CSN 26 9010 atd.)

provozni budovy

a jejich casti

Vyrobni a Podlahy, * ztizena evakuace a pohyb osob unikovymi 1| 3] 2| 6|* vhodna trasa, pocet, rozmisténi a rozméry Unikovych cest, trvalé

provozni budovy|komunikace - |cestami v pfipad¢é nebezpeci udrzovani volnych unikovych cest a nouzovych vychodu:
* otevirani vrat a dvefi na unikovych cestach ve smeru tiniku
(smérem ven);
* oznaceni urcenych unikovych cest a nouzovych vychodu;
* dvefe a vrata ovladana mechanickou silou vybaveny zfetelnym,
dobre rozpoznatelnym a lehce ptistupnym nouzovym vypinacim
zarizenim a s vyjimkou piipadu, kdy se pfi poruse napajeni samy
automaticky oteviou, musi umoziiovat ruéni otevieni.

Vyrobni a Schody a * pad osoby pfi sestupovani (méné pii 3| 2 * rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych stupiid a

provozni budovy|zebtikové nastupovani) ze schodi (zejména kovovych), z podest;

/ Vyrobni a vystupy - pevnych ocelovych zebiikt a stupadel

provozni budovy|pohyb osob |zajistujicich komunikacni spojeni ze zvySenymi

a jejich casti plosinami, lavkami apod. konstrukci;

* §ikmé nespravné naslapnuti na hranu; * ptidrzovani se madel pii vystupu a sestupu po schodistich a

svislych ocelovych zebficich;
* spravné naslapovani, vylouceni Sikmého naslapnuti, zvysena
opatrnost pti snizeni adheznich podminek za mokra, namrazy,
vlivem zablacené obuvi apod.;
* vylou€eni nespravného doslapovani az na okraj (hranu)
schodistového stupné, kde jsou zhorSené tieci podminky;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal stranka 43 z 72



PFiloha ¢€.1 - Katalog rizik spole¢nosti ENERGOAQUA, a.s., HS 2500 v¢€. HS 2510_Informacni technologie a telekomunikace

Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N[H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilované podrazky maji
lepsi protiskluzné vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popt.
obuvi s mékéi podesvi;

* ocisténi obuvi pfed vystupem na zebiik

* oznaceni prvniho a posledniho schodistového stupné;

* protiskluzné obloZeni proslapanych a opotfebovanych hran
schodist'ovych stupii, nahrazeni ocelovych schodist’ vhodnéjsimi
povrchy naslapnych povrchti schodistovych stupni, zajisténi
dostate¢né hloubky naslapné plochy

* spravné naslapovani na pficle a jiné vystupové prvky, moznost
pouziti zachytného prvku (madla) pro pfidrzeni na konci zebtiku pfi
vystupovani;

Vyrobni a

Rampy

* pad osoby z volného okraje rampy , uklouznuti

* rovné a protiskluzové provedeni povrchu rampy;

* oznaceni volného okraje rampy ¢ernozlutym Srafovanim;

* opatieni volného okraje rampy snimatelnym a jinak upravenym
zabradlim (slouzi-li rampa jako komunikace);

* dostatecné osvétleni rampy;

* v zimnim obdobi odstranovani namrazy, kluzkosti;

* dodrzeni max. sklonu vnitinich ramp pro dopravu 1 : 12 (8,3 %);
max. i sklonu vnitinich ramp komunikaci pro p&si 1 : 8 (12,5 %),
vyjimecné max. sklon vnitinich ramp pro pési 1 : 6 (16,6 %);

Zdvihaci
zafizeni /
Pohyblivé
pracovni ploSiny
na kolovém
podvozku

Vypracoval: Ing.

Pracovni
plosiny,
zaveésné
plosiny

Jan Skacal

* pad, prevraceni ploSiny po ztraté stability;
prasknuti lana, selhdni koncového vypinace,
pretizeni, nezddouciho poklesu tlaku v
hydraulické soustave;

* nedostatecna mechanicka pevnost konstrukéni
¢asti ploSiny

*udrzovani lan, jejich v€asny vymeéna

* spravna funkce brzd a koncovych vypinact, ovladaci, blokovani;

* ochrana hydraulické soustavy proti pfetizeni, vylouceni
samovolného padu ploSiny pii poklesu tlaku;
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N[H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* stanovit spravny postup a zptsob stabilizace vozidla (podvozku)
pomoci stabiliza¢nich podpér ptipadné i upravy terénu a zvlastnich
uprav je-li nutno s plosinou pracovat na dovoleném svahu;

* ve svahu (do dovoleného sklonu) vozidlo ustanovovat kabinou do
svahu, pfedni kola podlozit kliny, pouzit opérné desky zadnich
podpér, sledovat inosnost terénu;

* yysunuté podpéry neopirat o miize kanalizaénich vpusti, poklopy,
okraje vykopi, nezpevnéné krajnice a jina mista, kde by mohlo dojit
k propadnuti podpér;

* spravné provedeni osazeni a kotveni nosnikll zavésnych plosin (dle
navodu k pouzivani);

* vyznaceni nosnosti a nepretézovani pracovni klece, pripadné
nosnosti pomocnych haki pfi zvedani biemen;

* udrzovani plosiny, revizni zkousky dle navodu k obsluze a CSN 27
5004;

Podrobnosti viz CSN 27 5004 a CSN EN 1808 (27 5003)
Bezpecnostni pozadavky na zavésné plosiny - Konstrukéni

vypocty kritéria stability, konstrukce - Zkousky a navody k obsluze

Zdvihaci
zafizeni /
Pohyblivé
pracovni ploSiny
na kolovém
podvozku

Pracovni
plosiny,
zaveésné
plosiny

* nefizeny pohyb ploSiny ptisobenim silného
(havarijniho) vétru

* pouziti kotviciho zatizeni a jeho spravna funkce;

* dodrzovani zakazu provozu plosiny na nechranénych
prostranstvich za silného vétru (viz ndvod k pouzivani);

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
Zdvihaci Pracovni * kolize ploSiny - nezaddouci dotyk pracovni klece | 2| 2 2| 8|* pfi provozu ovladat ploSinu tak, aby vSechny pohyby byly plynulé,
zafizeni / plosiny, s ptekazkou (nadzemni vedeni, stromy, sloupy, bez ndhlych zmén rychlosti, kterd by mohla zpiisobit rozhoupani
Pohyblivé Zavesné ruzné nadzemni konstrukce, vystupujici plosiny a ohrozit bezpecnost osob a zafizeni, sledovat zejména
pracovni ploSiny |ploSiny konstrukéni prvky z objektu pravidelnost pohybu a spolehlivou funkci brzd apod.
na kolovém zabezpeCovacim zafizenim.
podvozku
* vhodné a spravné umisténi ploSiny, spravna manipulace s rameny a
kleci;
* bfemena umisténa v kleci rozlozit tak, aby nepfesahovala obrysy
klece a aby byla zajiSténa proti pfipadnému posunuti;
* zabezpecit informovani osob na plosing a napf. i dalSich osob o
pohybu ploSiny dohodnutymi znamenimi;
Zdvihaci Pracovni * pad osoby ze zavésné pracovni ploSiny napt. po | 3| 3| 3 * stanoveni pracovniho postupu;
zafizeni / plosiny, zachyceni ploSiny (zavésné lavky) o pevnou
Pohyblivé zaveésné vystupujici konstrukei pti svislém pohybu lavky
pracovni plosiny |ploSiny
na kolovém
podvozku
* spravné ovladani pracovni ploSiny tak, aby nedoslo ke kolizi lavky
s pevnou vystupujici konstrukci pfi svislém pohybu lavky
Zdvihaci Pracovni * kolize ploSiny s osobou, narazeni pracovnika 2| 3] 2 * vylouceni pfitomnosti osob v nebezpecném prostoru pii manipulaci
zafizeni / plosiny, pohybem ramen a klece, pfirazeni osoby mezi s rameny a tocnici,
Pohyblivé Zavesné pracovni klec a ram vozidla
pracovni plo§iny |ploSiny
na kolovém
podvozku
* spravna manipulace s rameny a kleci (soucasné ovladani vice
pohybti vyzaduje cit a zkuSenost);
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
* zabezpecit informovani osob na plosing a napft. i dal§ich osob o
pohybu plosiny dohodnutymi znamenimi, pouzivani signalizace pro
dorozumivani mezi fidicem vozidla a osddkou v pracovni kleci;
Zdvihaci Pracovni * pad pracovnika z lavky, ploSiny 2| 3] 2 * vhodné a spravné umisténi pracovni klece pro nastup a vystup;
zafizeni / plosiny,
Pohyblivé Zavesné
pracovni ploSiny |ploSiny
na kolovém
podvozku
* pad pracovnika pfi nastupu a vystupu do/z * ystupovat na plosinu/klec a vystupovat z ni jen za jejiho klidu a to
pracovni klece; zpusobem predepsanym vyrobcem a v misté k tomu uréeném,
* udrzovani zabradli, popf. plnych stén nebo pletiva a podlahy klece
ve funkénim stavu;
*uvest plosinu do pohybu az po piekontrolovani bezpecné polohy
0sob na plosing a po jejich zajisténi (dle pokynt vyrobce),
Zdvihaci Pracovni * pad predmétu nebo materidlu z vysky (z 2| 2| 2| 8|* zamezeni vstupu 0sob do ohroZeného prostoru pod zdvizenou kleci
zafizeni / plosiny, pracovni klece) a to ohrani¢enim zdbradlim nebo vylouc¢enim provozu nebo
Pohyblivé Zavesné stfezenim;
pracovni plo§iny |ploSiny
na kolovém
podvozku
* zajisténi materialu a pfedmétu proti vypadnuti z klece a proti
ptipadnému posunuti;
* dodrzovani zékazu prevazet v kleci material;
* instalace ochranné listy pii podlaze;
Vypracoval: Ing. Jan Skacal stranka 47 z 72
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
Zdvihaci Pracovni * ptejeti, ptirazeni pracovnika vozidlem zejména | 1| 3| 2| 6|* respektovani dorozumivacich znameni, postaveni zdvoznika v
zafizeni / plosiny, pii couvani zornym poli fidiCe, vylouceni pfitomnosti osob za vozidlem pfi
Pohyblivé Zavesné couvani;
pracovni ploSiny |ploSiny
na kolovém
podvozku
Zdvihaci Pracovni * poskozeni ¢erpadla 2| 2| 2| 8]* dodrzovani zakazu pojizdét s vozidlem, je-li zafazeno Cerpadlo;
zafizeni / plosiny,
Pohyblivé zaveésné
pracovni plosiny |ploSiny
na kolovém
podvozku
Zdvihaci Pracovni * zasazei pracovnika elektrickym proudem 1| 4] 3 * neumist'ovat plosinu v nebezpecné blizkosti el. vedeni (viz zak. ¢.
zatizeni / plosiny, 222/94 Sb., CSN 34 3108);
Pohyblivé Zavesné
pracovni plo§iny |ploSiny
na kolovém
podvozku
* spravné osazené kryty, neposkozena izolace, ochrana pred
nebezpecnym dotykem;
* provadéni opravy a udrzby u plosin s el. zafizenim za vypnutého
stavu popf. dle podminek provozovatele venkovniho el. vedeni;
(viz téz knihovna "Elektrickd zatizeni - Uraz el. proudem")
Zdvihaci Mobilni * pad, prevraceni ploSiny po ztraté stability 1] 4 * stanovit spravny postup a zpusob stabilizace vozidla (podvozku)
zafizeni / pracovni pomoci stabiliza¢nich podpér ptipadné i Gpravy terénu a zvlastnich
Pohyblivé ploSina uprav je-li nutno s plosinou pracovat na dovoleném svahu;
pracovni plosiny
na kolovém
podvozku
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

* ve svahu (do dovoleného sklonu) vozidlo ustanovovat kabinou do
svahu, pfedni kola podlozit kliny, pouzit opérné desky zadnich
podpér, sledovat inosnost terénu;
* yysunuté podpéry neopirat o miize kanalizaénich vpusti, poklopy,
okraje vykopi, nezpevnéné krajnice a jina mista, kde by mohlo dojit
k propadnuti podpér;
* dodrzovani zakazu preté¢zovat pracovni klec, ptipadné nosnost
pomocnych haku pii zvedani biemen,;
* udrzovéni plosiny, revizni zkousky dle navodu k pouzivani a CSN
27 5004;

Zdvihaci Mobilni * narazeni pracovnika pohybem ramen a klece, 2| 3| 2 * yylouceni pfitomnosti osob v nebezpecném prostoru pii manipulaci

zafizeni / pracovni prirazeni osoby mezi pracovni klec a rdm vozidla S rameny a tocnici;

Pohyblivé ploSina

pracovni ploSiny

na kolovém

podvozku
* spravna manipulace s rameny a kleci (soucasné ovladani vice
pohybt vyzaduje cit a zkusenost);
* pouzivani signalizace pro dorozumivani mezi fidicem vozidla a
osadkou v pracovni kleci;

Zdvihaci Mobilni * pad pracovnika pfi nastupu a vystupu do/z 2| 3] 2 * vhodné a spravné umisténi pracovni klece pro nastup;

zafizeni / pracovni pracovni klece

Pohyblivé plosSina

pracovni ploSiny

na kolovém

podvozku
* ve vstupu do klece pouzit otvor uzaviratelny bezp.fetizkem;
* pti umistovani klece k zemi se nesmi klec opfit o zem ani narazit
do ramu vozidla;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal stranka 49z 72




PFiloha ¢€.1 - Katalog rizik spole¢nosti ENERGOAQUA, a.s., HS 2500 v¢€. HS 2510_Informacni technologie a telekomunikace

Rucni
manipulace /
Rucni
manioulace

ptekazku, uklouznuti, klopatnuti, podvrtnuti nohy;

* zranéni rukou po narazu na podlahu pfi padu;

* narazeni a pad pracovnika na dopravni
prostiedek, na manipulacni zafizeni, na ulozené
predméty;

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Zdvihaci Mobilni * pad pfedmétu nebo materidlu z vysky (z 2| 2| 2| 8|* zamezeni vstupu osob do ohrozeného prostoru pod zdvizenou kleci
zafizeni / pracovni pracovni klece) a to ohrani¢enim zabradlim nebo vylouc¢enim provozu nebo
Pohyblivé plosSina stiezenim;
pracovni ploSiny
na kolovém
podvozku

* zajisténi materidlu a pfedmétu proti vypadnuti z klece;

* dodrzovani zakazu prevazet v kleci material;
Zdvihaci Mobilni * prejeti, ptfirazeni pracovnika vozidlem zejména | 1| 3| 2| 6[* respektovani dorozumivacich znameni, postaveni zavoznika v
zatizeni / pracovni pfi couvani zornym poli fidi€e, vylouceni pfitomnosti osob za vozidlem pii
Pohyblivé ploSina couvani;
pracovni plosiny
na kolovém
podvozku
Manipulace a  [Ruéni * pad osoby pii chiizi a pfenaseni biemen ve 2| 2| 2| 8|* manipulacni plochy udrzovat Cisté, rovné (bez zmrazki, blata,
skladovani / manipulace |skladovacich prostorach, po zakopnuti o olejovych skvrn, dér apod.), odstratiovat kluznost venkovnich ploch

v zimnim obdobi (odstrafiovani sné¢hu, namrazy, protiskluzovy
posyp);

* udrzovat podlahy skladovacich ploch, uli¢ek a komunikaci v
fadném stavu, poSkozené povrchy neprodlené opravit;

* rovny, nevytlu€eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci,
loznych ploch vozidel, manipula¢nich prostor,

* poradek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich prekazek (napf.
vy¢nivajici poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy, hadice, kabely a
pohyblivé el. piivody, kotevni Srouby atd.)

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Manipulace a  |Rucni * pad bfemene na pracovnika, zasazeni 2| 2| 2| 8]* dodrzovani zédkazu zdrzovat se v pasmu mozného nezddouciho
skladovani / manipulace |pracovnika padem bifemene, pohybujicim se pohybu bfemene a pod bfemenem, zejména nezdrzovat se v
Ruéni bfemenem; bezprostiedni blizkosti zdvizeného bfemene;
manipulace /
Ru¢ni
manioulace
* pad skladovaného a manipulovaného materialu * dodrzovani zakazu naruSovat stabilitu stohtl, napt. vytahovani
na pracovnika,zasazeni pracovnika materidlem v predméta a prvkl zespod nebo ze strany stohu;
dasledku ztraty stability stohované manipulacni
jednotky (stohu, hranice) a kusového materialu
* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po hranicich, po navrseném
materialu;
* pii premistovani bfemen vysokozdviznymi voziky, popfipadé
jinymi zdvihacimi manipulacnimi zafizenimi vyloucit pfitomnost
pracovnikll na bfemeni a v pasmu jeho mozného padu; nepfechazet
pod zdvizenym bfemenem;
* nepfidrzovat bremeno v pribéhu manipula¢nich praci
vysokozdviznym vozikem,;
Dale je nutno respektovat mezinarodni manipulacni znacky
vyjadfujici spravny a bezpecny zptisob manipulace napft.:
"TEZISTE"; "NEPOUZIVAT HAKU"; "MISTO ZAVESENI";
"HMOTNOST LIMIT STOHOVANI", "OMEZENI POCTU
VRSTEV VE STOHU", "NESTOHOVAT
Manipulace a  |Rucni * pad, prevrzeni, sesunuti kusového materidaluna | 2| 2 2| 8|* zajisténi stabilni polohy materialu, jeho uloZeni na §irsi plochu;
skladovani / manipulace |osobu;
Ruéni
manipulace /
Ru¢ni
manioulace
* nezadouci zména polohy materialu (pad, sesuti, * zajisténi materidlu vhodnymi pomickami, které vylouci sesunuti
posunuti, sklopeni , skutaleni apod. kusového nebo pad a prevrZeni;
materialu)
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

* pii ruénim ukladani kusového materialu pravidelnych tvart jej
skladovat jen do vySe ramen popt. hlavy (max. vySe 2 m), pti
zajisténi jeho stability provazanim;
* zajisténi kusového materialu podlozkami, zarazkami, opérami,
stojany, kliny, provazanim zejména materialu skladovaného
nastojato, na uzsich hranach, trubek, rour, svazku a kotoucu atp.
Pomicky musi byt dobie uchopitelné, upravené, sefizené podle
hmotnosti bfemene, resp. podle jeho tvaru a velikosti

Manipulace a  |Rucni * pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem; 2| 2| 2| 8|* pred zah4jenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost,

skladovani / manipulace fixaci) ptepravnich obald;

Ruéni

manipulace /

Ruéni

manioulace

* zhmozdéni a narazeni rukou a nohou pfi * spravne zpusoby ru¢ni manipulace;
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky;

* spravné uchopeni biemene;
* zajisténi pevného uchopeni biemen, pouziti uchopovacich otvord,
drzadel,
*kontrola stavu uchopovacich prvki pred manipulaci;
* pouziti drzadel apod. pomticek usnadiujici uchopeni;

Manipulace a  |Rucni * priskfipnuti prstd, pfirazeni ruky pracovnika 2| 2| 2 8|* pfedméty, které na sebe pii skladovani tésné doléhaji a nemaji casti

skladovani / manipulace umoziujici bezpe¢né uchopeni (oka, drzadla apod.),ukladat na

Ruéni podkladech. (jako podkladli nepouzivat kulatiny);

manipulace /

Ruéni

manipulace
* pfi ruéni manipulaci s t€ZSimi pfedméty pouzivat vhodnych
pomiicek, ruéniho nafadi (napf. koleCkovych zvedakl)

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Rucni
manipulace /
Rucni
manioulace

* natrzeni nebo natazeni svall a Slach pazi
nasledkem fyzického pietizeni a nepfimérené
namahy;

* natrzeni svall a §lach pfi nahlych prudkych
pohybech prochladlych nerozhybanych sval,
zeijména spojenych s vysokym zatiZzenim;
Limitujici hodnoty fyzické zatéze zavisi na celé
fad¢ faktord, zejména na véku, fyzické kondici,
pohlavi, statickém nebo dynamickém zatiZeni,
hmotnosti a tvaru manipulovaného biemene,
zpusobu provadéné manipulace, vySce a dobé
zvedani, draze pfenaSeni bfemen, frekvenci
manipulacnich tikont a na zdravotnim stavu,
zv1asté u slabsich jedinct, Zen a mladistvych.

* vznik tfiselné nebo stehenni kyly pti prudkém
zvednuti bfemene u manipulyjicich, ktefi maji
mékké brisni svalstvo a nedostate¢nou pevnost
tiiselnych vazi, pii doprovodném zvyseni
nitrobfisniho a nitrohrudniho tlaku v dtsledku
zadrzeni dechu a nadmérného zatiZeni vaziva pfi
prudkém zvedani;

Posuzovany Vyhodnoceni

objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Manipulace a  |Rucni * pfetizeni a namozZeni; 2] 3] 2 * informace pracovnikl o vSech opatienich, ktera maji byt u¢inéna v

skladovani / manipulace oblasti bezpe¢né manipulace s biemeny, zejména o hmotnosti

Vv

bfemene, a o t€ziSti na nejtézsi stran€, je-li hmotnost bifemene
rozloZena nerovnomérng;

* vycvik a skoleni pracovnikill o spravnych zpiisobech a postupech
manipulace;

* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;

* nepfetézovani pracovniki, dodrzovani hmotnostniho limitu 50 kg;

* pfi navrhovani manipulacni jednotky ur¢ené pro ru¢ni manipulaci
fesit soucasné i pocet pracovnikli s ohledem na tvar, hmotnost,
rozméry (zejména délku) a v piipade€, ze manipulaci bude provadét
vice pracovnikti uréit vedouciho prace, ktery bude praci celé skupiny
tfidit a koordinovat;

* vybaveni pracovisté¢ vhodnymi pracovnimi pomutckami
napt.sochory, pacidly, samosvornymi a jinymi klestémi, stojany,
sefizovatelnymi popruhy, voziky, pfepravky, kose, klece,
polohovadla, valecky, skluzy apod.;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Rucni
manipulace /
Rucni
manioulace

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Poskozeni patefe mtize nastat zejména v
pripadech je-li biemeno:
- prilis tézké nebo prilis velké,

- neskladné nebo obtizné uchopitelné,

- nestabilni, nebo jeho obsah ma tendenci se
premistovat,

- umisténé v takové poloze, Ze je tieba je drzet ¢i
s nim manipulovat daleko od téla, s naklanénim ¢i
vytacenim trupu,

- je pravdépodobné,ze diky jeho obrysiim a nebo
konzistenci ze zpusobit pracovnikim uraz,
zejména v piipadé srazky.

Riziko poskozeni patete, muze nastat je-li fyzicka
namaha:

- prilisna,

- dosahovéna pouze otacenim trupu,

- je pravdépodobné, Ze bude mit za nasledek
prudky pohyb biemene,
- vykonavéna télem v nestabilni pozici

Posuzovany Vyhodnoceni

objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Manipulace a  |Rucni * poskozeni patete pti dlouhodob&jsim zvedania | 2| 3| 2 * vycvik a skoleni pracovnikill o spravnych zpiisobech a postupech

skladovani / manipulace |manipulaci s bfemeny v nevhodné poloze; manipulace;

* dodrzovani zasad bezpec. a zdravi nezavadného zptisobu
manipulace, pokud mozno v poloze bez s ohnutych zad;

* spravné pohyby pii manipulaci, (napi. biemeno drzet blizko t¢la,
zvedani neprovadet trhavymi pohyby, manipulace provadét pokud
mozno v poloze bez s ohnutych zad; apod.);

* zajisténi dostatecného prostoru, zejména ve vertikalnim sméru;

* zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni;

* udrzovani rovné a nekluzné podlahy;

* pouzivani vhodné pracovni obuvi;

* zajiStovat manipulaci v bezpecné pracovni vysce; a vhodné Grovni
a umoznit, aby pracovnik mohl zaujmout spravnou polohu v
bezpecné vysce;

* zajiStovat pfiméteny, popf. ¢astéjsi a dostatecny télesny odpocinek
a prestavky na zotaveni v ptipad¢, ze fyzickd namaha je pfilis Casta
nebo pfili§ dlouho trvajici, zejména s ptihlédnutim k zatizeni patete;

* pokud mozno vyloucit ¢innost pii které pracovnik nemiize zmenit
pracovni tempo;
Dalsi opatfeni mozno stanovit dle Smérnice Rady 90/269/EHS
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N[H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* poranéni kloubll prudkym nekoordinovanym
pohybem;

* postupné k poskozeni kosterniho aparatu, svali,
vazi i cév;

* akutni nebo chronické poranéni kostry,
projevujici se lumboischiatickymi bolestmi v
kiizové Casti pateie (Casto nasledkem zvedani
biemen s ohnutymi zady)

Manipulace a
skladovani /
Ruéni
manipulace /
Ruéni
manioulace

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Rucni
manipulace

* pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a
nohou k tlozné plose;

* pfirazeni bfemenem v piipadé, kdy pracovnik
ponecha konéetinu pod bifemenem nebo mezi
¢astmi biemene, mezi bifemenem a pevnou
prekazkou, pti posunovani a valeni biemene
(pfirazeni bfemenem vznika nejcastéji pti svislém
ukladani bfemene):

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kirehkého
nesoudrzného bfemene, pad na nohu;

* zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci
uréenym pracovnikem v ptipad¢ manipulace s biemenem vice
pracovniky soucasné;

* pouzivani vhodnych manipulacnich pomicek (past, popruhd,
vodicich list, manipulacnich klesti, svérek, pfisavek, podsuvnych
valecku, koleckovych zvedaku atd.;

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvord,
drzadel;

* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpeceni poskozeného
bfemene pied ru¢ni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a
opotiebovanych pomicek;

* pokladani tézsich predmétii bez manipulacnich pomticek na
podlozky (proklady) vysoké alespont 30 mm tak, aby mezi bfemenem
a uloznou plochou zlstala bezpecnostni mezera pro vsunuti prst
resp. vytazeni ruky (prsti), aby nedochézelo ke skiipnuti nebo

ptirazeni rukou k tlozné plose a podkladu:
* pripravit predem podklady (pouzit podlozek, prokladi);
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Rucni
manipulace /
Rucni
manioulace

* ptirazeni prstl, ruky, lokte apod. pfi manipulaci
prirazeni koncetiny k okolnim predmétiim,
konstrukcim apod.;

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
K nebezpecénym zatizeni svali a patete dochazi zpravidla pti
okamzitych max. zatizeni. Za-méstnanci na to doplaceji nemocemi
po-hybového ustroji a urazy pateie. Dochazi zpravidla k velkému
zatizeni meziobratlovych plotének (proto je dilezité chranit si patef,
zv1asté u dospivajicich osob, jejichz organismus se vyviji)
Manipulace a  [Rucni * pofezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni; 2| 2| 2| 8|* uprava bifemene, odstranéni hiebikd, ostrych hrotd, hran;
skladovani / manipulace
Ruéni
manipulace /
Ruéni
manioulace
* zranéni o povrch biemene v disledku bodnuti ¢i *Giprava bremene, chranéni ostrych hrott, hran a jinych
pofezani, o hrany, otfepy, hiebiky, paskovaci nebezpecnych ¢asti;
plech, poskozeny obal, tfisky apod.
* vylouceni manipulace s poskozenymi obaly, s nastipnutymi prkny
apod.;
* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poskozeni
(porezani, pichnuti apod.)
Manipulace a  |Rucni * provadéni manipula¢nich praci v prostoroveé 2| 2| 2| 8|* zajisténi dostatecného manipulacniho prostoru, udrzovani poradku,
skladovani / manipulace |stisnénych prostorach; odklizeni odpadu;

* pti ukladani bfemen ptipravit predem podklady (pouzit podlozek,
prokladii o vySce min. 3 cm)

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Rucni
manipulace /
Rucni
manioulace

pii skladovani

* ptirazeni bifemenem v piipadé, kdy pracovnik
ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi
¢astmi biemene, mezi bfemenem a pevnou
prekazkou, pti posunovani a valeni biemene
(pfiraZzeni bfemenem vznika nejcastéji pii svislém
ukladani bfemene):

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného bfemene, pad na nohu;

Posuzovany Vyhodnoceni

objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Manipulace a  |Rucni * pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a 312| 2 * zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci

skladovani / manipulace |nohou k tlozné plose; uréenym pracovnikem v piipad€ manipulace s bfemenem vice

pracovniky soucasng;

* pouzivani vhodnych manipulac¢nich pomucek (past, popruhi,
vodicich list, manipula¢nich klesti, svérek, ptisavek, podsuvnych
valecku atd.;

* zajisténi pevného uchopeni biemen, vyuziti uchopovacich otvort,

drzadel;

* kontrola stavu bfemene, piip. jeho zabezpeéeni poskozeného
bremene pred ruéni manipulaci;

* dodrzovani zakazu pouzivani nevhodnych, poskozenych

a opotiebovanych pomiicek;

* pokladani téz8ich pfedméta bez manipula¢nich pomucek

na podlozky (proklady) vysoké alespon 30 mm tak, aby mezi
bfemenem a loZnou plochou ztistala bezpe¢nostni mezera pro
vsunuti prstl resp. vytaZeni ruky (prsti), aby nedochazelo ke
skiipnuti nebo pfirazeni rukou k ulozné plose a podkladu;

* pripravit predem podklady (pouzit podlozek, prokladi);

Manipulace a
skladovani /
Rucni
manipulace /
Ruéni
manioulace

Ru¢ni
manipulace
pii skladovani

* zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pfi
uklouznuti, klopytnuti;

* narazeni a pad pracovnika na dopravni
prostiedek, na manipulacni zafizeni, na ulozené
predméty:

* rovny, nevytlu€eny a nekluzky povrch podlah, komunikaci,
loznych ploch vozidel, manipulacnich prostor,

* poradek na pracovisti, odstranéni vycnivajicich prekazek (napf.
vyCnivajici poklopy, vika, rohoze, stupné, prahy, hadice, kabely a

pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

Manipulace a  |Rucni * pad osoby z rampy 313] 3 * rampy musi prostorové vyhovuji druhu pouzivanych mechanisma a

skladovani / manipulace - frekvenci provozu;

Ruéni manipulacni

manipulace / prostory

Manipulacni

prostorv
* dostate¢né osvétleni ramp (pfirozené nebo umélé);
* rampy vyssi nez 0,5 m, které soucasné slouzi jako komunikace pro
pesi, jsou proti padu osob vybaveny z volnych stran snimatelnym
zabradlim (viz ¢1.52-55 CSN 74 3305) (pokud by zabradli branilo
provozu rampy pii nakladani a vykladani materialu s nizkym nebo
omezenym pristupem, nemusi se zabradli zfizovat, ale na moznost
neumyslného padu osob se musi upozornit bezpeénostnimi znackami
a také oznacenim volného okraje pochtizné plochy nebo vyznacenim
bezpecnostniho pasu na okraji pochiizné plochy ve vzdalenosti 0.5 m
od okraje rampy. Podminky, za kterych neni nutno zfizovat zabradli
u ramp, jsou stanoveny v ¢l. 24a) respektive 25 CSN 74 3305)
*volné okraje ramp opatfit bezpe¢nostnim znacenim (¢ernozlutym
Srafovanim - natérem, folii atp.);
* zvySena opatrnost osob provadéjich manipulacni prace v blizkosti
okraje rampy (nakladka a vykladka);

Manipulace a  |Rucni * pad, sklouznuti lyziny, pad osoby 313 * lyziny uzivané pro vykladani materialu nemaji vétsi sklon nez 30

skladovani / manipulace - st. od vodorovné roviny, nosniky lyzin spolehlivé upevnény na

Ruéni manipulaéni dopravnim prosttedku napf. pomoci haki

manipulace / prostory

Manipulacni

prostory

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Manipulace a  |Rucni * uklouznuti, klopytnuti podvrtnuti nohy na 2| 2| 2| 8|* upravit a udrzovat podlahové plochy lozného prostoru tak, aby
skladovani / manipulace - |manipulacnich a loznych plochach nebyly kluzké;
Ruéni manipulacni
manipulace / prostory
Manipulacni
prostorv
* vhodna pracovni obuv;
Manipulace a  |Rucni * yvysmeknuti a vyklouznuti bfemene z rukou a 2] 2| 2 8|* vyuzivat v maximalné mozné mife paletizace a kontejnerizace,
skladovani / manipulace - |nasledny pad bfemene na nohu spravné pracovni postupy; vhodna obuv;
Ruéni manipulacni
manipulace / prostory
Manipulacni
prostorv
* spravné pracovni postupy a uchopeni biemene;

Manipulace a  [Ruéni * narazeni, pfirazeni, ptiskfipnuti prsti k tlozné 2| 2| 2| 8|* nejsou-li tézkeé predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu,
skladovani / manipulace - [plose; nevstupovat pod n€ a nevkladat pod né ruce
Ruéni manipulacni
manipulace / prostory
Manipulacni
prostorv

* ptirazeni koncCetiny k okolnim pfedmétiim, * pfednostné pouzivat vozidla vybavend zdviznymi zadnimi Cely

konstrukcim, bo¢nicim vozidel pii zvedani a hydraulickymi zdvihadly (rukama) a jinymi vhodnymi

ukladani bifemen manipula¢nimi zafizenimi
Manipulace a  |Rucni * prirazeni ruky, narazeni hlavy boc¢nici nebo 2| 2| 2 8|* udrZzovat mechanismy a uzaviraci elementy boc¢nic a zadniho cela
skladovani / manipulace - |zadnim ¢elem pfi jejich otevirani ptipadné i vozidel v fadném stavu;
Ruéni manipulacni |zavirani
manipulace / prostory
Manipulacni
prostory

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Manipulacni
prostorv

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

prevazenych bfemen béhem jejich dopravy atd.

Pozn.: Pti pohybu dopravniho prostifedku ptisobi
na naklad razy, vibrace, které vyvolavaji zvySeni
statickych sil s dynamickou slozkou, jejichz
velikost zavisi zejména na druhu, technickém
stavu a vybaveni dopravniho prostrfedku, na
hmotnosti nakladu, na rychlosti dopravniho
prostiedku a velikosti jejich zmén, na zptisobu
loZeni a fixace materialu a na druhu a stavu

donravni trasv

Posuzovany Vyhodnoceni

objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Manipulace a  |Rucni * pad bfemene na pracovnika pfi zvedani a 2| 3] 2 * vhodny zptisob ulozeni a upevnéni biemen pii pieprave, pii

skladovani / manipulace - |ukladani bfemene v piipadé sesuti bfemene v vykladce z dopravnich prostiedki i pii odebirani materialu

Ruéni manipulac¢ni |dasledku jeho vadného upevnéni, labilni polohy zajist'ujici jeho stabilitu;

manipulace / prostory nebo nespravného zplisobu odberu, po posunuti

* vylouceni pfitomnost osob nepodilejicich se na vykladce a
vykladce;

* pri manipulaci s kusovym materialem zajistit fixaci materiala
prepravovanych v prostych paletach;

* yysky stohti nakladl prepravovanych na dopravnich prostredcich
volit v zavislosti na druhu, tvaru, rozmérech a hmotnosti manipula¢ni
jednotky, na druhu a provedeni manipulacnich zafizeni a dopravnich
prosttedkd, nosnosti dopravnich prostfedcich, palet a kontejnerd, na
lozné vySce dopr. prostifedkil, na zptisobu lozeni a na usporadani
manipulacni jednotky;

* k umoznéni fixace a upnuti ptepravovanych biemen na vozidlech a
jinych dopravnich prostfedcich nutno pouzivat upeviiovaci
prostiedky jako napf. upinaci pasy s napinaci ra¢nou a stahovaci
popruhy z polyesterovych pasi s ra¢nou, a bezp. hakem s karabinou;

* pfi nakladani a vykladani vozidel ma byt lozna plocha pokud
mozno vodorovna, zejména pokud se provadi ru¢ni nakladka nebo

vy

apod.);
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

* potadi vykladanych bfemen a materidlu na lozné plosSe volit tak,
aby nedochézelo k jednostrannému odpruzeni naprav a tim k
nebezpecnému naklonéni lozné plochy dopr. prostiedku a moznému
prevrzeni nebo sesuti nakladu;

Manipulace a  |Nakladkaa |* pad bfemene, pfedmétu, materialu pti vykladce | 2| 3 * vhodny zptisob ulozeni a upevnéni biemen pii pieprave, pii

skladovani / vykladka a nakladce na pracovnika/osobu vykladce z dopravnich prostiedki i pii odebirani materialu

Nakladka a dopravnich zajist'ujici jeho stabilitu;

vykladka prostiedka

dopravnich

prostiedki
* kusovy materidl pii nakladani, vykladani a jiné manipulaci v
pripade¢ potieby zabezpecit vhodnymi pomtckami a prostiedky,
které vylouci sesunuti nebo pad &i pievrzeni tohoto materialu;
* pracovnici zucastnéni pti nakladce a vykladce se nesmi zdrzovat v
bezprostredni blizkosti zdvizeného biemene, pfechazet pod
zdvizenym bfemenem a pridrzovat bfemeno v prubéhu ¢innosti
manipulacniho zafizeni,
* nejsou-li tézké predméty zajistény proti nezadoucimu pohybu,
nevstupovat pod n€ a nevkladat pod né ruce;
*nemanipulovat dopravnimi prostfedky s bfemeny po odstranéni
upevnéni nebo ukotveni biemen;
* lyziny nesméji mit vétsi sklon nez 300 od vodorovné roviny;
nosniky lyzin upeviiovat na dopravnim prostfedku pomoci haku ¢i
jiného spolehlivého upevnovaciho zafizeni

Manipulace a  |Nakladkaa |* sesuti bfemen a pad pti odebirani predmétt z 2|3 * pfi otevirdni bocnic, klanic a zadniho musi otvirajici pracovnik

skladovani / vykladka loznych ploch dopravnich prostiedk a jejich pad zabezpecit, aby jimi nebo uvolnénym nakladem nemohl byt nikdo

Nakladka a dopravnich  |na osobu zasazen,

vykladka prostiedka

dopravnich

prostiedki
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Vypracoval: Ing.

Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Manipulace a  |Nakladkaa |* vymr$téni shozeného materialu a zasazeni 2| 3] 2 * dlouhé a pruzné predméty (tyCovy hutni material, nesvazkované
skladovani / vykladka pracovnika trubky apod.) se pti vykladani nehdzet na zem nebo podlahu, aby
Nakladka a dopravnich jejich ptipadnym vymrsténim nedoslo ke zranéni osob v blizkosti
vykladka prostiedka provadéné manipulace
dopravnich
prostiedki
Manipulace a  |Nakladkaa |* pad pracovnika pii vystupu a sestupu na dopr. 2| 2| 2] 8|* k umoznéni bezpecného vystupu na loznou plochu vozidla
skladovani / vykladka prostiedek (respektive k sestupu) t pouzivat Zebiiku ¢i jiného rovnocenného
Nakladka a dopravnich zafizeni;
vykladka prostiedka
dopravnich
prostiedkil

* nepohybovat se zbyte¢né u samého okraje lozné plochy vozidla;
Manipulace a  |Nakladkaa |* prejeti, narazeni, ptitlaceni osoby dopr. 1| 3] 2| 6|* k zajisténi bezpecného couvani, otaceni apod. nebezpeénych
skladovani / vykladka prostiedkem pohybti vozidel , kdy je fidi¢ vozidla zpravidla navadén pazi
Nakladka a dopravnich poucenou osobou (napi. zavoznikem) se musi pouzivat predem
vykladka prostiedka stanovené signaly a znameni, tak aby nedoslo k nedorozuméni mezi
dopravnich fidi¢em a navadéjici osobou
prostiedki
Manipulace a  |Nakladkaa |* pretiZzeni a namozeni v disledku intenzivnéj§iho | 1] 3| 2| 6]* nakladaci a vykladaci prace se musi provadét s potiebnym poctem
skladovani / vykladka zvedani, pfemistovani a manipulace s bfemeny zamestnanci, ptipadné ¢etami, za pouziti vhodnych technickych
Nakladka a dopravnich  |[(namozeni natrzeni nebo natazeni svali a §lach prostredk;
vykladka prosttedkd  |rukou, nékdy i poskozeni kosterniho aparatu,
dopravnich vznik tfiselné nebo stehenni kyly, vyrony v
prostiedki kloubech a namozeni svali)

* dodrzovat hmotnostni limit 50 kg na jednoho pracovnika;

* spravné manipulacni postupy a technika prace;
Manipulace a Skladovaci  |* pad materialu z regalové bunky a zasazeni 1] 2| 1] 2|* zajisténi spravného ulozeni bfemene na podlahu regalu (na Sirsi
skladovani / regaly pracovnika plochu, bez presahu ptes piedni okraj podlahy regalu apod.);
Skladovaci
regaly
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Skladovaci
regaly

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R

Manipulace a Skladovaci |* pad pracovnika pii obsluze vyse polozenych 1] 2 1] 2]* ru¢ni obsluha (ukladani a odebirani materialu) ¢asti regalu ve

skladovani / regaly regalovych bunék vysce nad 1,8 m provadéna

Skladovaci

regaly
z bezpec¢nych zafizeni a pomiicek (Zebiiky, pojizdné schiidky,
manipulaéni ploSiny a pod.);
* nevystupovat po konstrukci regalu;

Manipulace a  |Skladovaci  |* zakopnuti, narazeni osoby o konstrukci regalua | 2| 2| 2| 8|* udrzovani volného pfistupu, ptip. piijezdu k regalim, tak

skladovani / regaly uloZeny material

Skladovaci

regaly
aby nebylo branéno ukladani a vyjimani manipulacnich jednotek a
materialu;
* §itka ulicek mezi regaly a stohy odpovida zplsobu ukladani
materialu a je siroka nejméné 0,8 m pro rucni obsluhu; sitka ulicky
pro prujezd dopravnich voziki je alesponi 0 0,4 m vétsi nez nejvyssi
sitka voziki nebo nakladt;

Manipulace a Skladovaci  |* zficeni a pad regalu 1] 3| 2| 6]* zajisténa trvale stabilita regalu (regalt prazdnych, ¢aste¢né

skladovani / regaly zaplnénych i zcela zaplnénych); podle konstrukce regalu provedeno

jeho kotveni, zavétrovani ap.;

* nezajiStovani stability regalu pouhym vzajemnym opfenim, popf.
opfenim o konstrukce;

* po kazdém premisténi a pfestaveni regalu v pravidelnych

lhiitach regaly ptekontrolovany, zda odpovidaji ptislusné
dokumentaci, tuhosti spojd, svislosti a vodorovnosti;

* oznaceni nosnosti regalovych bun¢k a poctem bunék ve sloupce
(nebo nosnosti regalového sloupce); nosnost prokazana;

* nepretézovat regaly;

* bfemena ukladat do regalovych bunék rovnomérné, leh¢i do
vysSich bunék, t&€z8i do dolnich apod.);

* dodrzovan zakaz Splhani po regalu, vstupovani do regalu a na né¢j

(krom¢& mimoiadnych piipadi oprav a pod.)

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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* narazeni biemenem spadlym z regalu;

* zhmoZzdéni a narazeni rukou a nohou pfi
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky pii
ukladani do regalu;

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Manipulace a Skladovaci |* pad biemene na pracovnika, zasazeni 2| 2| 2| 8|* dodrzovani zédkazu zdrzovat se v pasmu mozného nezddouciho
skladovani / regaly pracovnika padem biemene, pohybujicim se pohybu bfemene a pod bfemenem pfi ukladni materialu vozikem;
Skladovaci bfemenem;
regaly
pfi ukladani a vyjimani materialu do regéli a pii * dodrzovani zdkazu narusovat stabilitu materidlu v regalech, napf.
regalové manipulaci vytahovani pfedméta a prvkia zespod nebo ze strany;
* dodrzovani zakazu vystupovat a Splhat po regélu;
Manipulace a Skladovaci  |* pad bfemene na nohu; 2| 2| 2| 8]* spravné zplsoby ruéni manipulace a ukladani materialu do regalu;
skladovani / regaly - rucni
Skladovaci manipulace
regaly pfi skladovani

* spravné uchopeni bfemene pfi ukladani a vyjimani materialu z
regalovych bunék;

* zajisténi pevného uchopeni biemen, pouziti uchopovacich otvord,
drzadel;

* kontrola stavu uchopovacich prvka pfed manipulaci;
* pouziti drzadel apod. pomiicek usnadiujici uchopeni;
* neukladat material na okraj regalové podlahy;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
Elektricka Elektricka urazy nasledkem zasazeni pracovnikt el. proudem| 3| 3 * vylouceni Cinnosti, pii nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
zafizeni / zafizeni - pii bézné Cinnosti, zpravidla dotyk na nekryté, ¢i blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s zivymi ¢astmi pod napétim;
Elektricka uraz el. jinak nezajisténé zivé Casti el. zafizeni napft. pii
zafizeni - Graz  |proudem obsluze a ¢innostech na el. zafizenich pracovniky
el. proudem seznamenymi a pouc¢enymi, ulek pfi prichodu el.
proudu télem postizeného, nasledné pad z vysky
anod.
* zabranéni neodbornych zasaht do el.instalace;
*udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny
dohled povétenym elektrikafem ( prohlidky, a odstraiovani zavad);
* nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni;
* vypinani el. zarizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek nepfetrzité
provozovanym topidlim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zafizeni
StAVeniSte ............oeveeeeniienins v zimnim obdobi);
Elektricka Elektricka dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. pfimy dotyk s 313 * dodrzovani zékazu odstraniovat zabrany a kryty, otvirat pfistupy k
zafizeni / zafizeni - ¢astmi, které jsou pod napétim nebo s ¢astmi, el. ¢astem, vyfazovat z funkce ochranné prvky zakryti, uzavieni;
Elektricka uraz el. které se staly zivymi ndsledkem $patnych respektovat bezpecnostni sdélent;
zafizeni - traz  |proudem podminek, zv1asté jako :
el. proudem
- vysledek poruchy izolace (nepiimy dotyk), * yylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
nedokonald ochrana pted urazem el. proudem blizkosti el. zatizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim,
nezivych ¢asti ( napt . diive nulovani, zemnéni),
- neodpovidajici stupeit ochrany pted dotykem * odborné ptipojovani a opravy piivodnich a prodluzovacich $itr,
(nahodilym, neumyslnym, svévolnym) vyplyvajici ovetovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich $idr a
z ptislusnych predpist, kabell s ochrannym vodi¢em, (vzdy provadi elektrikar min. § 6 vyhl.
¢. 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci);
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybéjici * spoje odlehcovat od tahu, prodluzovaci sitiry pfipojovat s
jiSténi el. vystroje (vyzbroje)napt. casti el. ochrannym vodic¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrZeni
zafizeni, pracovnich stroju apod.; byl pferusen jako posledni;
- pti nechranénych zivych ¢astech napft. v * zabranéni neodbornych zasaht do el.instalace;

otevieném rozvadéci, poskozené ¢asti el.
instalace, demontované kryty apod.,

- pristupné zivé Casti el. zatizeni v disledku * udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi
mechanického poskozeni napt. rozvadéce apod. revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny
dohled povérenym elektrikaiem ( prohlidky, a odstranovani zavad);

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabelti kolem kovovych
konstrukci, objekti zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pii manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod., Setrné zachazeni
s kabely a privod. $fitirami;

* pred premisténim spotiebice pfipojeného pohyblivym ptivodem
spotiebi¢ bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky (neplati pro
spotiebice, které jsou k tomu ucelu zvlast’ konstruovany a
uzpusobeny);

*vyhnout se pouzivani prodluzovacich pfivodi, pouzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci ptivody s vidlicemi na
obou stranach;

* presveédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho
fadném stavu ( fadna kontrola );

* nepriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizeni;

Elektricka Elektricka dotyk cizich vodivych pfedméti (hadic, potrubi, 313 * nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
zafizeni / zatizeni - kovovych konstrukei) s el. vodi¢i pfi manipulaci, polohou, dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v
Elektricka uraz el. pfi vztyCovani a pfemistovani ty¢ovych predméti blizkosti el. vedeni a zafizeni;

zafizeni - Graz  |proudem (leseni), jednoduchych zebiikl, vysuvnych

el. proudem zebiikl v blizkosti venkovniho el. vedeni

Vypracoval: Ing. Jan Skacal stranka 66 z 72
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

ochrannym vodi¢em, a dale pfi nerespektovani
barevného oznaceni vodicii:

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R
* dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vvn;
Elektricka Elektricka nahodily dotyk s zivymi nebo nezivymi ¢astmi 313 * vylouceni ¢innosti, pii nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
zafizeni / zafizeni - elektrickych zafizeni blizkosti el. zatizeni, dostal do styku s Zivymi ¢astmi pod napétim;
Elektricka uraz el.
zafizeni - Graz  |proudem
el. proudem
* provedeni opatieni pro ochranu pied Grazem el. proudem nezivych
casti ( pti kontaktu pracovnikll s nezivymi ¢astmi na nichz je v
pripadé¢ poruchy napéti (napéti na vodivé kostie stroje nebo naradi);
* zabranéni neodbornych zasaht do el. instalace;
*udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny
dohled poverenym elektrikarem ( prohlidky, a odstranovani zavad);
* presvedcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zatizeni o jeho
fadném stavu ( fadna kontrola );
* nepriblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu
polohou, dodrZovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v
blizkosti el. vedeni a zafizent;
Elektricka Elektricka zameéna fazového a ochranného vodice pii 313 * odborné pfipojovani a opravy piivodnich a prodluzovacich $itr,
zafizeni / zafizeni - neodborném piipojeni piivodniho vedeni - $niiry a ovefovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich $iidr a
Elektricka uraz el. neovéteni spravnosti pripojeni, pfi neodborné kabelil s ochrannym vodi¢em (vzdy provadi elektrikaf min. § 6 vyhl.
zafizeni - traz  |proudem oprave ptivodni $niiry, pii pouziti prodluzovaci ¢. 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci);
el. proudem $iiiry bez ochranného vodice nebo s prerusenym

* respektovat barevné oznaceni vodici;

* zabranéni neodbornych zasahti do el.instalace;

* udrzovani el. kabelt a el. pfivoda ( napi. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné
kontroly prozatimniho el. zafizeni;
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny
dohled povérenym elektrikaiem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad,;
* vyhnout se pouzivani prodluzovacich pfivodu, pouzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci pfivody s vidlicemi na
obou stranach;

Elektricka Elektricka vytrzeni pfivodni $iiiry nesetrnou, nezadouci 313 * spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $ilry piipojovat s

zatizeni / zafizeni - nebo zakazanou manipulaci pracovniky ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrzeni

Elektricka uraz el. byl pferusen jako posledni;

zafizeni - Graz  [proudem

el. proudem
* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $iitirami na stavbé;
* udrzovani el. kabelt a el. pfivoda ( napf. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné
kontroly prozatimniho el. zafizeni
* Setrné zachazenti s el. privody pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

Elektricka Elektricka poruseni izolace ptipojenych pohyblivych ptivoda| 3| 3| 3 * Setrn¢ zachazeni s kabely a pfivod. $iitirami na stavbé;

zafizeni / zafizeni - (prodfeni, proseknuti a jiného mechanického

Elektricka uraz el. poskozeni izolace na holy vodi¢) nasledkem

zafizeni - traz  |proudem vystaveni nebezpe¢i mechanického poskozeni

el. proudem (chybné ulozeni nebo nespravné pouzivani)

* dodrzovat zékaz vedenti el. ptivodnich kabeli po komunikacich a
tam, kde by mohlo dojit k jejich poSkozeni staveni$tnim a jinym
zafizenim;

* udrzovani el. kabelt a el. pfivodl ( napf. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné
kontroly prozatimniho el. zafizeni;

*udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny
dohled povérenym elektrikaiem ( prohlidky, a odstranovani zavad);
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Posuzovany
objekt

Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

P [N[H [R

Bezpecnostni opatieni

Poznamka

* dodrzovani zakazu omotavani el. kabelti kolem kovovych
konstrukci, objektu zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

Elektricka
zafizeni /
Elektricka
zafizeni - Uraz
el. proudem

Elektricka
zafizeni -
uraz el.
proudem

poskozeni, poruseni izolace vodict, kabeli
$iidrovych vedeni (pii bouracich pracich,
zatloukéani pfedméta do zdi, ty¢i do zeme)

* zvlastni opatieni k ochrané el. vedeni a bezpec¢nosti osob dle
charakteru pracovni ¢innosti;

* udrzovani el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500),

pravidelny odborny dohled povétenym elektrikafem ( prohlidky, a
odstranovani zavad);

* ochrana pred nebezpecnym dotykem nebo priblizenim k zivym
castem el. zarizeni pred nebezpecnym dotykovym napétim na
nezivych castech, pied vyskytem nebezpecného dotykového napéti,
pred skodlivym tG¢inkem el. oblouku, pfed nezadoucim vniknutim
cizich predmétl, vody, vlhkosti, plynt, pracht, par do el. zafizeni,
zeiména v mistech hoflavvch prachi:

Elektricka
zafizeni /
Elektricka
zafizeni - Uraz
el. proudem

Elektricka
zarizeni -
araz el.
proudem

nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v pfipadé
nebezpeci nepfistupny hlavni vypinac¢
prozatimniho el. zafizeni stavenisté, nevhodné
umisténi hlavniho vypinace

*vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpecné
obsluhy a ovladani;

* informovani vSech zaméstnanci stavby ...................... 0 umisténi
hlavniho el. rozvadéce a vypinace pro celou stavbu;

* udrzovani volného prostoru a ptistupu k hl. vypinaciim; prostoru
pred el. rozvadé€ci a ochrana el. rozvadéct (pfed mechanickym
poskozenim);

* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrZzovani provoznich podminek nepfetrzité
provozovanym topidliim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zafizeni
staveniSte ..............o.... v zimnim obdobi);

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N[H [R

Elektricka Elektricka vedeni nezadouci pfiblizeni osoby k vodictim el. 313 * dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el.

zafizeni / zafizeni - venkovniho vedeni (i pfi manipulaci s vedeni vn a vvn;

Elektricka uraz el. mechanismy a jinymi zafizenimi v blizkosti el.

zafizeni - traz  |proudem zafizeni)

el. proudem
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s
odbornikem za stanovenych podminek, véetné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v pfedmétnych predpisech

Elektricka Elektricka zasazeni el. proudem pfi netimyslném dotyku 3(3] 3 * dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el.

zatizeni / zafizeni - pracovnikl s ¢astmi nizkého i vysokého napéti vedeni vn a vvn;

Elektricka uraz el. véetné dotyku s venkovnim el. vedenim

zafizeni - Graz  [proudem

el. proudem

* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v souéinnosti s
odbornikem za stanovenych podminek, véetné dodrZeni min.
vzdalenosti uvedenych v predmétnych predpisech;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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a jizdni kola

Vysvétlivky:

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal

P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna

Posuzovany Vyhodnoceni
objekt Subsystém  |Identifikace nebezpeci zavaznosti  |Bezpecnostni opatieni Poznamka
P [N|H [R
Sluzebni vozidla [Rizeni kontakt vozidla s osobou, s jinym vozidlem nebo | 2[ 2| 2| 8|Ridit vozidlo miize pouze osoba, kterd je drzitelem platného
a jizdni kola silni¢nich pevnou piekazkou - dopravni nehody: tfidi¢ského prikazu pfisl. skupiny.
vozidel - srazka vozidel (Celni, z boku, ze zadu),
- naraz vozidla na prekazku,
- prevraceni vozidla,
- najeti, ptejeti, zachyceni, piirazeni a srazeni
osoby vozidlem,
- prirazeni nebo pritlaceni osoby vozidlem k ¢asti
stavby ¢i jiné pevné konstrukci;
Sluzebni vozidla [Jizda na kole |pad z kola 2] 2| 2| 8}*nepouzivat jizdni kolo pod vlivem alkoholického napoje nebo jiné

navykové latky;

* nejezdit na kole bez drzeni fiditek;

* nesundavat nohy z pedalt kola;

* nejezdit na kole ve dvou;

* nedrzet se pri jizde€ jiného vozidla;

* nevést za jizdy druhé kolo;

* neprevazet predmeéty, které by fizeni kola znesnadiovaly nebo
ohrozovaly jiné ucastniky provozu;

* nejezdit na kole za neptiznivych povétrnostnich podminek (napf.
pii naledi, souvislé sn¢hové vrstveé, prudkém desti apod.);

* ptizpusobit rychlost jizdy stavu vozovky a profilu trasy (prudky
kopec, ostré zatacky apod.);

* pfi jizd€ nesmi od€v fidice branit bezpecnému ovladani kola (volné
vlajici casti);

*udrzovat kolo v fddném technickém stavu v souladu s platnymi
ptedpisy (vyhlaska 341/2002 Sb.)
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Posuzovany
objekt Subsystém

Identifikace nebezpeci

Vyhodnoceni
zavaznosti

Bezpecnostni opatieni

P [N|H [R

Poznamka

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

5. Trvala
N - Pravdépodobnost nasledkd - zavaznost

1. Poranéni bez pracovni neschopnosti

2. Absencni uraz (s pracovni neschopnosti)
3. Vaznéjsi traz vyzadujici hospitalizaci

4. T¢zky tiraz a Giraz s trvalymi nasledky

5. Smrtelny uraz

H - Nazor hodnotitelt

1. Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a
ohrozeni

2. Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

3. Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci
a ohroZeni

4. Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a
ohrozeni

5. Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na
zavaznost a nasledky ohroZeni a nebezpeci

R - Mira rizika

1 - 3: Zanedbatelné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko

11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko

101 - 125: Nepfijatelné riziko
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