Pfiloha €.12 - Katalog rizik spoleénosti ENERGOAQUA, a.s., HS 2200 Sprava majetku a investic

Posuzovany Vyhodnoceni

objekt Subsystém  |Identifikace nebezpedi zavaznosti  |Bezpeénostni opatieni Poznamka
P |N |H |R

Zasobniky a Uzaviené * uduseni nedostatkem kysliku - toto nebezpecije | 3| 3| 3 Obvyklymi pfi¢inami nedostatlu kysliku v ovzdusi je:

uzaviené prostory zvyseno nemoznosti odhalit zdvadné ovzdusi

prostory / lidskymi smysly (nedostatek senzorického

Uzaviené varovani);

prostory

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* nedychatelné ovzdusi - k ohrozeni osob dochazi
pfi tzv. kyslikové nedostatecnosti tj. poklesem
mnozstvi kysliku pod 19,5 % (v téchto ptipadech
je uzavieny prostor povazovany za prostor s
nedostatkem kysliku);

* chemické nebo biochemické reakce, pti kterych
se spotfebovava kyslik a kdy mize dojit k vyvinu
nedychatelnych plynd (oxid uhli¢ity, metan
apod.);

a) oxidace kovili; k pomalé oxidaci kovil (rezivéni) dochazi zejména
u ocelovych nadrzi, pti seSkrabovani rzi se mohou atmosferické
podminky zménit a dojit k dalsimu sniZeni obsahu kysliku;

b) plsobeni bakterii; provozy zpracovavajici odpad; sanitarni
skladky a kanaliza¢ni potrubi (stoky) a objekty obsahuji znacné
mnozstvi aerobnich bakterii, které konzumuji kyslik a produkuji oxid
uhli¢ity (jeho uvolnéni z tlejicicich latek);

¢) hofeni (spalovani, svafovani; opalovani ploch, rychla oxidace
latek) - oheil spotfebovava kyslik v ovzdusi a neni-li zajistén
dostatecny piivod vzduchu pro spalovani a vétrani miize v
uzavieném prostoru vzniknout nebezpecny nedostatek kysliku, ktery
zustava i dlouho poté, co ohen zhasl;

d) nahrada kysliku jinymi plyny, pfi uniku a vyronu plynu dochazi k
omezeni obsahu kysliku (napf. jiz pii malych mnozstvich vyronu
zkapalnéného plynu vznika velky objem, ktery zpusobuje rychly
nedostatek kysliku v malych prostorach, vykopech apod.);

e) nedostatek kysliku mize byt také zptisoben plyny fyziologicky a
chemicky inertnimi (dusik, argon, oxid uhliity), jsou-li pfitomny v
dané atmosféie v dostatecném mnozstvi a vytésnuji potfebny objem
kysliku; napf. jde o dusik, ktery se pouziva pfi inertizacnich
operacich a je médiem pouzivanym napf. pfi Cisténi; soucasné se
stava potencialni pfi¢inou nedostatku kysliku (inertizace je nahrada
jednoho nebezpeci druhym);

Vétsi ani mensi nedostatek kysliku nelze lidskymi smysly vnimat.
Lidska reakce v pfi vdechovani vzduchu s nedostatkem kysliku byva
rizna - viz tabulka:

obsah kysliku ve reakce
vzduchu (obj.%)
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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20,9 normalni stav
19,5 bezpec€nostni limit

17 prvni znamky hypoxie (nedostatku kysliku), zvyseni objemu
dychaného vzduchu, zrychleny tep

16 nepravidelné dychani, ovlivnéni spravnosti usudku, snizeni
fyzické a duSevni vykonnosti nebyva jest¢ vyznamné

14 zvyseny dychany objem a zrychleny tep, ztrata pozornosti,
spravného Usudku a koordinace

12,5 koncentrace bezprostfedné ohrozujici Zivot a zdravi

10 velmi $patny tsudek a svalova kordinace, pferusované dychani,
moznost ztraty védomi bez pfedchozich priznakt i béhem kratkého
¢asoveého rozmezi;

7 - 8 ztrata védomi béhem nékolika malo minut moznost nabyti
védomi v pripade€ rychlé pomoci

6 spasmatické dychani, kiecovité pohyby, okamzita ztrata védomi,
smrt béhem nékolika

* ovéfeni nezavadnosti ovzdusi v uzavieném prostoru pred vstupem
pracovnika;

* nepfipustit vstup osob do uzavieného prostoru pokud vyskyt zdravi
Skodlivych a vybusnych latek presahuje pfipustnou koncentraci;

* trvalé monitorovani pracovniho ovzdusi (vnitini atmosféry),
koncentrace kysliku ma byt mezi 19,5 az 23,5 0bj.%;

* kotrola obsahu kysliku pfi pouzivani inertnich plynt, otevieného
ohng, PB, svafovani apod.);

* zaji§téni signalizazace, dorozumivani, i€inné komunikace,
vybaveni zachrannymi a pracovnimi prostfedky, OOPP s ohledem na
mistni podminky a zdvaznost ohrozeni (i pro pfipad nouze a
vyprosténi, vytazeni pracovnika);
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* pozitivni ovlivnéni vnitini atmosféry (podle potieby zajistit
vyménu vzduchu; dostatecny piivod vzduchu, nucené vétrani
pretlakem, spravné pouziti vetila¢nich a vétracich zatizeni);

* pouzivani vhodnych izola¢nich dychacich pfistroju;

* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;
* stanoveni postupu prace v uzavieném prostoru dle povoleni ke
vstupu;

* zajisténi dostatecného poctu odborn€ a zdravotné zpiisobilych
pracovniki (koordinator, dohlizejici a dozorujici osoby, vstupujici
osoby), seznameni téchto osob s nebezpe¢imi, podminkami vstupu a
prace v uzavienych prostorach;

* sledovani a kordinace ¢innosti uvnitf prostoru, trvaly dozor;

* spravné vétrani, zajisténi dostate¢ného privodu vzduchu;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Z&sobniky a Uzaviené * pad osoby do hloubky - do uzavieného prostoru; * u uzavienych prostor zajist'ovat bezpecnost okolniho provozu napft.
uzaviené prostory ochrannym zabradlim proti padu osob, trojnozkami, vystraznymi
prostory / znac¢kami v noci a za snizené viditelnosti vystraznym osvétlenim
Uzaviené (Cervenym svétlem);
prostory
* pad osob nezajisténym nebo volné pristupnym * zajisténi bezpecného vystupu a sestupu do uzavieného prostoru
otvorem, bezpecnymi horizonzalnimi komunikaénimi prostiedky (pevnymi
stupadlovymi zebfiky, pfenosnymi zebiiky apod.);
* pad pracovnika z lavky, plosiny, ochozu apod., * prekontrolovani zafizeni umoziujici vstup a vytazeni osoby do/z
prostoru (Zebiiky, lana, prostiedky osobniho zajisténi apod.);
* po ukonceni prace uvést poklopy, kryty atd. do ptivodniho stavu.
Z&sobniky a Uzaviené ohrozeni piebytkem kysliku, zvySeni nebezpe¢i * kontrola t&snosti hadic pfivodu kysliku k fezacimu nebo
uzaviené prostory pozaru a vybuchu svarovacimu hotéku;
prostory /
Uzaviené
prostory
* vylouceni uniku kysliku z hadic, spojt, 1ahve pfi svafovani nebo
fezani kyslikoacetylenovym plamenem;
* umisténi tlakovych ldhvi mimo uzavieny prostor;
Z&sobniky a Uzaviené * otrava toxickymi latkami pfi zvyseni jejich * identifikace toxickych latek (plyny, pary) vhodnymi detekénimi
uzaviené prostory koncentrace; ptistroji pred vstupem do uzavieného prostoru;
prostory /
Uzaviené
prostory
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* nadychani (inhalace) $kodlivych slozek
chemickych latek, vypart fedidel a rozpoustédel
(narkoticky efekt nekterych latek se mtze projevit
jiz pii koncentracich podstatn€ nizsich, nez jsou
koncentrace nebezpecné z hlediska pozaru nebo
vybuchu);

* kontaminace ovzdusi nebezpecnymi latkami

(plyny, parami, prachy);

* svarovani zneSisténych ¢asti s vyvinem
toxickych a par (obsahujici té¢zké kovy apod.);
Toxické plyny nebo pary se v uzavienych
prostorach mohou objevit:

1. z obsahu nebo zbytkil obsahu uzavieného
prostoru,

2. ¢innostmi nebo materialem pfinesenym a
pouzivanym v uzavieném prostoru,

3. ptirozenym rozkladem latek uvnitf uzavieného
prostoru.

4. chemickymi nebo biochemickymi reakcemi, pfi
kterych se spotiebovava kyslik a kdy mtize dojit k
vyvinu toxickych nebo nedychatelnych plynt
(oxid uhelnaty, oxid uhli¢ity, metan, sirovodik
apod.);

* vybér vhodnych monitorovacich zafizeni (digitalni, analogové,
colorimetrické trubicky);

* trvalé monitorovani pfitomnosti toxickych latek v pracovnim
ovzdusi po dobu pfitomnosti pracovnika v uzavieném prostoru (v
atmosféie s nedostatkem kysliku nebudou monitorovaci pfistroje na
hotlavé latky udavat spolehlivé informace !);

* udrzovani ptijatelné urovné skodlivin v pracovnim ovzdusi, popf.
jejich snizeni fadnym vyvétranim popt.

pomoci jinych technickych opatieni (NPK-P, PEL - pfipustny
expozicni limit uvadi P. Markl v publikaci "Jak pracovat bezpecné v
uzavienych prostorach");

* pouzivani vhodnych OOPP k ochrané dychacich organt (masky s
piislusnymi filtry, izola¢ni dychaci pfistroje);

* vyloucit vstup do uzavienych prostor pokud vyskyt zdravi
Skodlivych a vybusnych latek presahuje piipustné koncentrace;

* pouZzivani signalizacniho zatizeni, stanoveni zptisobu dorozumivani
a komunikace;

* mit pfipraveny zachranné prosttedky, vytahovaci zafizeni pro
havarijni pfipady, pro vyprosténi, vytazeni pracovnika;

* trvaly dozor a koordinace;

* zajisténi prace dostate¢ného poctu pracovnikti s ohledem na mistni
podminky a zavaznost ohrozeni;

* pozitivni ovlivnéni vnitini atmosféry (podle potfeby zajistit
vyménu vzduchu; dostateény pfivod vzduchu, nucené vétrani
ptetlakem, odsavani splodin svarovani, pouzitivetilacnich a vétracich
zafizeni);

* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;

Zé&sobniky a
uzaviené
prostory /
Uzaviené
prostory

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Uzaviené
prostory

kontakt osoby s chemickou latkou

* vhodny pracovni odév a rukavice;

* spravné pracovni postupy a prostiedky;
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* uzavieni, zaslepeni pfivodu média, odvedeni nebezpecné latky
mimo ohroZena mista prace;

Uzaviené
prostory

Zasobniky a
uzaviené
prostory /
Uzaviené
prostory

* samovzniceni, vzniceni, pozar, vybuch v
uzavieném prostoru

* ptisobenim vysokych teplot napt. v piipadé
znecisténi svarovych ploch nebo povrchu
materialu;

* vypracovani pracovniho a technologického postupu pro osetfovani
a udrzbu povrcht, lepeni, Cisténi uvniti uzavienych prostora a
nadrzi;

* udrzovani piijatelné bezpe¢né koncentrace pro hotlavé pary a
plyny (pod hranici 10 %, ptip. 25 % dolni meze vybusnosti);

* vybér vhodnych monitorovacich zafizeni (pfistroji na detekci
hotlavych plynt a par), jejich kalibrace;

* trvalé monitorovani pfitomnosti hoflavych plynt a par po dobu
ptitomnosti pracovnika v uzavieném prostoru (v atmosféte s
nedostatkem kysliku nebudou monitorovaci pfistroje, senzory na
hotlavé latky udavat spolehlivé informace !);

* pozitivni ovlivnéni vnitini atmosféry (podle potieby zajistit
vyménu vzduchu, dostate¢ny ptivod vzduchu, nucené vétrani
pretlakem, vetilacnimi a vétracimi zatizenimi);

* k osvétleni pouzivat vhodna svitidla v nevybusném provedeni;
* sledovani a kordinace ¢innosti uvniti prostoru, trvaly dozor;

* vylouceni zdroje iniciace, pouzivani svitidel v nevybusném

provedeni (dle prohlaseni o shod¢);

Uzaviené
prostory

Zasobniky a
uzaviené
prostory /
Uzaviené
prostory

* utopeni pii vstupu a praci v Sachtach, kanalech,
kanalizaénich stokach, studnach, hlubokych
sklepech, zumpach, nadrzich, potrubich,
technologickych zafizenich, tancich a jinych
uzavienych prostorach s vyskytem vody popf.
jinych kapalin;

* utopeni pii nahlém zaplnéni uzavieného
prostoru vodou;

* spravné pracovni postupy;

* uzavfeni, zaslepeni ptivodu vody, odvedeni vody ohrozena mista
préace;

* yybaveni pracovnikii OOPP a zachrannymi prostiedky (zachranny
pés atd.);

* preruSeni prace ve stokach pfii siln€jsim desti a zejména pii
ptivalovych srazkach;

* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;
* vstupy do uzavienych prostor zajistit proti pfistupu nepovolanych
0sob;

* sledovani a kordinace ¢innosti uvnitf prostoru, trvaly dozor;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Zasobniky a Uzaviené * prasnost; * zabranéni rozviteni prachu napft. v disledku padu materialu do
uzaviené prostory usazeného prachu;
prostory /
Uzaviené
prostory

* respiracni nebezpeci, ohrozeni dychadel pfi * skrapéni, inertizace v pfipadé hotlavych pracht;

vdechnuti rozvifeného prachu;

* snizeni viditelnosti; * pridéleni a pouzivani OOPP k ochrané dychacich orgéani;

* yyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;

Z&sobniky a Uzaviené * vtazeni, pohlceni, zasypani materialem, * vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzaviené¢ho prostoru
uzaviené prostory (zasobniku, sila, bunkru);
prostory /
Uzaviené
prostory

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* propadnuti pevnou vrstvou (vytvofenou
klenbou) sypkého materialu,

* pad slehlého materidlu, uvolnéni a propadnuti
klenby na pracovnika a jeho nésledné zasypani a
uduseni v zasobniku, nejcastéji pii vstupu
pracovnika do zasobniku za i¢elem odstrafiovani
nanosd, kleneb a trychtyti a pod. zavad ve
vnitfnim prostoru zasobniku;

* zavaleni pracovnika a uduseni sypkym
nateridlem po jeho vstupu na povrch
skladovaného materiélu v zasobniku a nasledném
propadnuti klenby (toto ohrozeni vznika nejcastéji
u zasobnikd s tzv. spodnim

odbérem);

* nahlé sesuti ulpélé sypké hmoty z vnitini stény
zasobniku na pracovnika;

* zajisténi vstupl a piistupovych otvorti do zasobnikil proti
svévolnému vstupu osob ( uzamcenim vstupnich poklopt, mftizi,
vika, uzam¢enim dvefi pfistupu nad zasobniky apod.);

* pro vstup do zasobniku (sila, bunkru apod.) piedem vydat povoleni
osobou odpovédnou za jejich provoz;

* pred vydanim povoleni zvazit nebezpeci pro ptislusny pracovni
ukon, vstup do zasobniku povolit jen nelze-li bezpednéji odstranit
zavady z vnéjsi strany zasobniku (sila);

* zajistovani stalého dozoru nad pracovnikem v zasobniku
povetenou osobou, resp. jeho vstup do zasobniku zajistovat alespon
dvéma dalSimi osobami vySkolenymi pro tuto praci;

* yybaveni pracovnika vstupujiciho do zasobniku potfebnymi
prostiedky a pomtickami; vybaveni se fidi dle konstrukce zasobniku,
mistnich podminek a charakteru provadéné Cinnosti - dle provozniho
predpisu provozovatele (zejména bezpecnostni piip. zachranny,
evakuacni postroj, zajiStovaci lana, navijedlo, prostfedky a zatizeni
pro vyprosténi, vytazeni pracovnika, potiebné naradi, OOPP, popf.
dychaci pfistroj nebo ochrannd maska atd.);

* pred vstupem pracovnika do zasobniku odpoveédny pracovnik fidici
prace zajisti:
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- zastaveni pfisunu a odbéru sypkého materialu a zajisténi piisl.
dopravniku ve vypnuté poloze;

- zasobnik proti uvedeni do chodu, vypnutim el. proudu s ozna¢enim
vypinace; tabulkou, dozor u ovladacich prvk;

- oznaceni zasobniku bezpeénostni tabulkou upozornujici na to, ze se
uvnitf pracuje;

Zasobniky a Uzaviené pad pracovnika na roving, uklouznuti, zakopnuti o 3 * zajisténi dostateCného osvétleni;
uzaviené prostory prekazku
prostory /
Uzaviené
prostory
* vhodna pracovni obuv;
* sledovat stav komunikace a pochtiznych ploch;
Z&sobniky a Uzaviené * pusobeni extrémnich teplot; * pred vstupem do ohnist’ a peci pockat dostate¢nou dobu na jejich
uzaviené prostory vychladnuti;
prostory /
Uzaviené
prostory
* popaleni pti kontaktu s horkymi povrchy; * vhodny pracovni rezim, rotace pracovnik;
* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzaviené¢ho prostoru;
* pouzivani vhodnych OOPP;
Zasobniky a Uzaviené * narazeni hlavy pfi snizené priichozi vysce * vhodny pracovni rezim, rotace pracovnik;
uzaviené prostory prostoru,
prostory /
Uzaviené
prostory
* prace v neptirozenych polohéach (v klece, * spravné pracovni postupy;
predklonu apod.),
* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;
* dtsledné pouzivat OOPP - zejména ochrannou pftilbu;
* upozornéni a oznaceni zdroji nebezpeci.
Zasobniky a snizeni * snizena viditelnost, nedostateéné osvétleni, tma; * zajisténi adekvatni viditelosti pro bezpe¢né provadeéni pracovnich
uzaviené viditelnosti ¢innosti, véetné chiize;
prostory /
Uzaviené
prostory

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* stres, strach ze tmy a Sera;

* kontrola stavu prenosnych svitidel pied vstupem do uzaviené¢ho
prostoru;

* vybaveni osoby vstupujici do uzavieného prostoru zaloznim
zdrojem svétla (zpravidla bateriovou svitilnou);

* vyloucit vstup osamoceného pracovnika do uzavieného prostoru;
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* vstupy do uzavienych prostor zajistit proti pfistupu nepovolanych
0sob;

Z&sobniky a Uzaviené * zavaleni a uduSeni pracovnika sypkou hmotou * pracovnik uvniti zasobniku nesmi dosahnout chodidly hloubéji nez

uzaviené prostory pti jeho vstupu na povrch skladovaného materialu I m pod hranici pievisu sypkého materialu nebo trychtyie jim

prostory / v zésobniku nebo na hromadu vytvofenou tzv. vytvofeného a nesmi vstupovat chodidly pfimo na skladovany

Uzaviené spodnim odbérem, zejména pii propadnuti ¢i material (plati i pro skladku se spodnim odbérem);

prostory probofeni klenby
* zabezpecovaci lano bezpecnostniho postroje udrzovat stale napnuté
a spolehlivé zajistovat osobu v zadsobniku povétenymi pracovniky
tak, aby bylo mozno pracovnika v piipadé potieby vyprostit a
vytahnout;
* s pracovnikem uvnitt zasobniku udrZovat stalé spojeni
dohodnutymi znamenimi;

Z&sobniky a Uzaviené * prirazeni, pfiskiipnuti, zhmozdéni prstl pfi * spravné pracovni postupy, spravné uchopeni poklopu a jeho Casti;

uzaviené prostory manipulaci s poklopem,

prostory /

Uzaviené

prostory

* vyklouznuti poklou z ruky, * pouziti vhodnych nastroji a pomticek pfi vyjimani (otevirani) a

ukladani (zavirani) poklopti a uzavéra Sachet
* nepouzivat poskozené, mokré a zamasténé rukavice;

Zasobniky a Uzaviené uraz el. proudem v kovovych uzavienych * pouziti nizkonapétovych svitidel (12 nebo 24 V);

uzaviené prostory prostorach s vlhkym a mokrym prostfedim

prostory / (nadrze, cisterny)

Uzaviené

prostory
* ochrana pfed nebezpecnym dotykovym napétim;

Zebtiky / Jednoduché a [* pad Zebiiku i s pracovnikem po ztraté stability * zebtiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaro¢né prace pii

Zebiiky dvojité zebtiku pii pouziti zebiiku pro praci; pouziti jednoduchého naradi;

pfenosné zebiiky

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* udrzovat zebtiky v fadném technickém stavu;

* poskozené zebriky odstranit z pracoviste,;

* pti pouzivani zebiikl dodrzovany zakazy:

- pouzivat poskozené zebiiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po Zebiiku vice
osobam soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat téziste téla)
mimo osu zebiiku,

- vynéset a snaset bfemeno hmotnosti nad 15 kg,
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- pracovat na jednoduchém zebiiku ve vzdalenosti chodidel blize nez
0,8 m od jeho konce a na dvojitém zebtiku blize nez 0,5 m od jeho
konce,

- vystupovat na Zebiik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou
obuvi, s dlouhymi tkanickami apod.

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebtiku do strany a
také prace pracovnika pfilis blizko horniho konce zebiiku, kdy
dochazi ke snizeni stability zebtiku;

* k zajiSténi stability Zebtik zabezpeCovat proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popi. zebiik
ptipevnit ke stabilni konstrukei;

* zajisténi dostate¢né dlouhého zebiiku tak, aby zebiik pouzivany
pro vystup pfesahoval vystupni uroven (podlahu, plosinu o 1,1 m
(ptesah mohou nahradit pevna madla, casti konstrukce za kterou se
1ze spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pfi praci na Zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez 5
m, pouzivat osobni zajisténi proti padu;

* pred kazdym pouzitim zebfiku provadét vizualni prohlidky zebiiku
(provadi pracovnik uzivajici Zebtik);

* pravidelné prohlidky, nepretézovani zebiiku, fadné skladovani
drevénych i kovovych zebiiki;

Zebtiky /
Zebiiky
pfenosné

Jednoduché a
dvojité
zebiiky

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* pad osoby ze Zebtiku pfi vystupovani i
sestupovant;

* pad pracovnika ze zebtiku v dusledku
nadmérného vychyleni ze zebtiku, pii postaveni
zebtiku na nerovny podklad a opéru; pfi pretizeni
a nerovnomérném zatizeni Zebriku;

* udrzovat zebtiky v fddném technickém stavu;

* poskozené zebiiky odstranit z pracoviste;

* pti pouzivani zebiikl dodrzovany zakazy:

- pouzivat poskozené zebiiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po Zebiiku vice
osobam soucasné,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat téziste téla)
mimo osu zebiiku,

- vynaset a snaSet bfemeno hmotnosti nad 15 kg,

- vystupovat na zebfik s poskozenou a nevhodnou a znecisténou
obuvi, s dlouhymi tkanickami apod.

stranka 9z 116



Pfiloha €.12 - Katalog rizik spoleénosti ENERGOAQUA, a.s., HS 2200 Sprava majetku a investic

* dodrzovat zakaz nebezpecného vyklanéni ze zebiiku do strany a
také prace pracovnika pfili$ blizko horniho konce Zebtiku, kdy
dochazi ke snizeni stability zebtiku;

* k zajisténi stability zebiik zabezpeCovat proti posunuti, bo¢nimu
vychyleni, zvraceni a rozevieni;

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popi. zebiik
pfipevnit ke stabilni konstrukei;

* zajisténi dostatecné dlouhého zebriku tak, aby zebiik pouzivany
pro vystup ptesahoval vystupni uroven (podlahu, plosinu) o 1,1 m
(pfesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se
1ze spolehlivé uchopit);

* postaveni jednoduchého zebiiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pti praci na zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vysce nez 5
m, pouzivat osobni zajisténi proti padu;

* pted kazdym pouzitim zebtiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici zebtik);

* pravidelné prohlidky, nepretézovani zebiiku, fadné skladovani
drevénych zebiiki;

Zebtiky /
Zebiiky
prenosné

Jednoduché a
dvojité
zebtiky

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* vétsi naroky na zajisténi stability hlinikovych
zebiikti s malou hmotnosti (vét§imi naroky na
bezpecné pouzivani nezli zebtiky dieveéné);

* Zebtiky pouzivat jen pro kratkodobé, fyzicky nenaroéné prace pii
pouziti jednoduchého naradi;

* udrzovat zebtiky v faddném technickém stavu;

* pti pouzivani zebiikl dodrzovany zakazy:

- pouzivat poskozené zebiiky,

- pracovat nad sebou a vystupovat a sestupovat po Zebiiku vice
osobam soucasné€,

- nebezpecné a nadmérné se vyklanét (tj. vychylovat tézisté téla)
mimo osu zebfiku,

- vynaset a snaset biemeno hmotnosti nad 15 kg,

- vystupovat na zebfik s poSkozenou a nevhodnou a znecisténou
obuvi, s dlouhymi tkani¢kami apod.

* k zajisténi stability kovovy Zebfik spolehlivé zabezpecovat proti
posunuti, bo¢nimu vychyleni, zvraceni a rozevieni dle pokyni
vyrobce (navod k pouziti, symboy vyznacené na postranicich
zebtiku);

* horni konec spolehlivé opfit o horni; postranice, popi. zebiik
ptipevnit ke stabilni konstrukei;

* zajisténi dostate¢né dlouhého Zebtiku tak, aby zebiik pouzivany
pro vystup presahoval vystupni uroveii podlahu, plosinu o 1,1 m
(ptesah mohou nahradit pevna madla, ¢asti konstrukce za kterou se
1ze spolehliveé uchopit);
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* postaveni jednoduchého zebtiku se sklonu do 2,5 : 1;

* pfi praci na zebiiku, kdy je pracovnik chodidly ve vétsi vySce nez 5
m, pouzivat osobni zaji§téni proti padu;

* pred kazdym pouzitim Zebiiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici Zebtik);

* pravidelné prohlidky, nepietézovani zebiiku, fadné skladovani

dievénych Zebiiki;

Zebiiky / Jednoduché a |* pievraceni Zebiiku jinou osobou, najeti na * zajisténi ptip ohrazeni prostoru kolem paty Zebiiku;
Zebtiky dvojité zebiik projizdgjicim vozidlem apod.;
pfenosné zebiiky
* bezpecnostni oznaceni zebtiku (¢ervenobilou barvou, teréiky
apod);
Zebiiky / Jednoduché a |* prasknuti, zlomeni pti¢le dfevénych Zebiiki s * udrzovat zebtiky v fadném technickém stavu;
Zebiiky dvojité naslednym padem pracovnika;
prenosné zebtiky
* poskozené zebriky odstranit z pracoviste,;
* nepouzivat poSkozené zebiiky,
* nepracovat nad sebou a nevystupovat ani nesestupovat po zebiiku
vice osobami soucasné,
* nevynaset ani nesnaset bfemeno o hmotnosti nad 15 kg,
* pted kazdym pouzitim Zebtiku provadét vizualni prohlidky zebtiku
(provadi pracovnik uzivajici zebtik);
* pravidelné prohlidky, nepretézovani zebiiku, fadné skladovani
drevénych zebiiki;
Stavebni prace / |Bourani a * pad a zficeni bouraného zdiva nebo konstrukéni * pruzkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni
Bouraci a rekonstrukce |¢asti objektu na pracovniky; technologického postupu;
rekonstrukéni
prace

* pfi bourani a rekonstruk¢nich praci postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho) postupu a prubézné zajistovat stabilitu
a pevnost narusovaného a zatézovaného zdiva, (resp. jeho ¢asti
ohrozeného bouranim), piliit, stropd a podpérnych a nosnych
konstrukei, vyloucit uvoliiovani a zeslabeni nosnych zdi a pilift;

* rekonstrukce a bourani pii kterém dochazi ke zméné konstrukéni
bezpecnosti objektu a pii strojnim bourani prace provadét pod stalym
dozorem odpovédného pracovnika;

* pfed bouranim pticek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi ovéfit,
zda nemaji nosnou funkci;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Stavebni prace /
Bouraci a
rekonstruk¢ni
prace

Bourani a
rekonstrukce

* nefizené nekontrolovatelné, piedcasné a nahlé
ziizeni konstrukce;

1

4

3

* pruzkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni
technologického postupu;

* pfi bourani a rekonstruk¢nich praci postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho) postupu a prubézné zajistovat stabilitu
a pevnost narusovaného a zatézovaného zdiva, (resp. jeho ¢asti
ohrozeného bouranim), piliit, stropd a podpérnych a nosnych
konstrukei, vyloucit uvoliiovani a zeslabeni nosnych zdi a pilitt;

* rekonstrukce a bourani pii kterém dochazi ke zmén¢ konstrukéni
bezpecnosti objektu a pfi strojnim bourani prace provadét pod stalym
dozorem odpovédného pracovnika.

* pted bouranim pficek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi ovérit,

zda nemaji nosnou funkci;

Stavebni prace /
Bouraci a
rekonstrukéni
prace

Bourani a
rekonstrukce

* zFiceni ¢asti objektu nebo konstrukce po
naruseni nebo vybourani nosné zdi, pilife a jiné
nosné nebo podpérné konstrukce (po ztraté
stability a nosnosti nosné konstrukce);

* rizika spojend se strukturalni integritou v
ptipadé demontazi, bourdni vétsiho rozsahu nebo
demolic;

* prizkum bouraného nebo rekonstruovaného objektu, stanoveni
technologického postupu;

* pfi bourani a rekonstruk¢nich praci postupovat podle projektu a
technologického (pracovniho) postupu a prubézné zajistovat stabilitu
a pevnost narusovaného a zatézovaného zdiva, (resp. jeho ¢asti
ohrozeného bouranim), piliit, stropd a podpérnych a nosnych
konstrukei, vyloucit uvoliiovani a zeslabeni nosnych zdi a pilift;

* rekonstrukce a bourani pfi kterém dochazi ke zméné€ konstrukéni
bezpecnosti objektu a pfi strojnim bourani prace provadét pod stalym
dozorem odpovédného pracovnika;

* pted bouranim pficek a zdi pod vodorovnymi konstrukcemi ovéfit,

zda nemaji nosnou funkci;

Stavebni prace /
Bouraci a
rekonstrukéni
prace

Bourani a
rekonstrukce

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* pad materialu nebo ¢asti konstrukce na osobu;

* vymezeni prostoru ohrozeného bouranim (oploceni, ohrazeni,
stiezeni, vylouceni provozu apod.), uréeni a zajisténi vstupu,
vystupu, sestupu a vjezdu do bouraného objekt, udrzovani
komunikaci;

* zajistit ohrozeny prostor, ve kterém se bouraci prace provadi,
zejména prostor pod misty prace ohrozeny bouranim;

* dodrzeni stanoveného pracovniho nebo technologického postupu;
* pfi rucnim bourani svislych konstrukcei odstranit konstrukéni prvky
jen tehdy nejsou-li zatizeny;

* ruéni bourani nosnych konstrukei provadét vertikalnim smérem
shora dolu;

* dodrzovat spravny postup pfi ruénim bourani svislych zdi a to

odbouravani zdiva po mensich vrstvach shora dola;
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* fezani ocelovych konstrukei spravnym zptisobem dle pracovniho
nebo technologického postupu tak, aby nedoslo k padu oddélené
konstrukce nebo prvku na pracovnika;

Stavebni prace / |Bourani a * zasazeni pracovnika nebo i cizi osoby padem 3 * vylouéeni nebo omezeni prace nad sebou;
Bouraci a rekonstrukce |materialu z vysky (nebezpeéné je zejména zranéni
rekonstrukéni hlavy);
prace
* opatfeni proti padu materialu z vysky, ohrazeni prostoru pod misty
prace ve vysce;
* pouzivani ochranné pfilby proti zranéni hlavy;
Stavebni prace / [Bourani a * propadnuti pracovnika podlahou, stropem, 2 * yylougit vstup pracovnikll na netinosnou podlahu, strop, stiechu a
Bouraci a rekonstrukce |stfechou a jingmi naruSenymi ¢astmi starych a jinou konstrukci;
rekonstrukéni poskozenych objekti;
prace
* podle potieby zfidit a pouZivat pomocné pracovni podlahy (dle
potieby provést vyztuzeni a podepieni) a leSeni v kombinaci s
prostiedky osobniho zajisténi apod. pfi praci a pohybu pracovnikd po
téchto netinosnych konstrukcich a pochiiznych plochéch;
* material z bourané ¢asti objektu odstraiovat tak, aby nedoslo k
ptetizeni podlah nebo stropti vybouranym materialem;
* prubézné zajistovat vcasny uklid vybouraného materialu;
Stavebni prace / [Bourani a * pad pracovnikt z vysky z volného nezajisténého * zajisténi volnych okrajti bouraného objektu ochrannou konstrukei
Bouraci a rekonstrukce |okraje bouraného objektu a nezajisténymi otvory popf. pouziti osobniho zajisténi zejména pii ruénim pii bourani
rekonstrukéni v podlahach pfi ruénim bourani a manipulaci s stiech, obvodovych zdi, stropt apod.;
prace materialem
Stavebni prace / [Bourani a * propichnuti, profezani chodidla napt. hiebiky a * yCasné odstranovani vybouranych ¢asti s ostrymi ¢astmi, pouzivani
Bouraci a rekonstrukce [jinymi ostrohrannymi ¢asti, pofezani sklem a pod.; OOOP (prac. obuv s pevnou podrazkou, rukavice)
rekonstrukéni
prace
Stavebni prace / [Bourani a * prasnost; * provedeni opatieni zabranujici nadmérnému praSeni (napt. skrapéni
Bouraci a rekonstrukce vodni mlhou, vybourany material a sut’ material spoustét uzavienym
rekonstrukéni shozem az do mista ulozeni);
prace

Pozn.: pii pouziti skluzl, uzavienych shozl nesmi dojit k jejich
ptetizeni, uvolnéni a deformacim (slouzi zpravidla jen pro leh¢i
vybourany materidl);

* pouzivani OOPP (ochrannych masek - respiratort);

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Stavebni prace / |Préace s * uder do ruky, pfimacknuti, otlaky, zhmozdéniny,| 3| 1| 1] 3|* praxe, zrucnost, zacvik; pouzivani vhodného druhu typu, velikosti
kladeni a ruénim podlitiny, pfi nezddoucim kontaktu naradi (napf. nafadi;
osazovani nafadim kladiva, palice apod.) s rukou pracovnika;
betonovych
prvkt / Prace s
ru¢nim nafadim
* zranéni uderem a padem naradi pusobici * soustiedeénost pii praci, piip. pouzivani chranict ruky;
kinetickou energii (krumpace, palice, lopaty) -
zasazeni druhé osoby zdrzujici se v nebezpecné
blizkosti;
* zajisténi moznosti vybéru vhodného naradi; dodrzovani zakazu
pouzivani poskozeného naradi;
* spravné pouzivani nafadi (nepouzivat nafadi jako paky);
* udrzovani dostate¢né vzdalenosti mezi pracovniky;
* zajisténi pfiméfeného pracovniho prostoru;
Stavebni prace / |Prace s * urazy oci (1) odlétnuvsi stfepinou, drobnou 2| 4 3 * pouZzivani sekact, kladiv a palic bez trhlin a otfept;
kladeni a ruénim ¢astici, ulomkem, otfepem apod. (nejcastéji sekac
osazovani nafadim + kladivo);
betonovych
prvkia / Prace s
ruénim naradim
* pouzivani OOPP k ochrané zraku;
* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostiim u sekacu;
* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;
* hladky tvar ichopové ¢asti naradi, bez prasklin;
* udrzovani suchych a Cistych rukojeti a uchopovacich casti; jejich,
ochrana pted olejem a mastnotou;
* pokud mozno vylouceni prace s nafadim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;
Stavebni prace / |Prace s * yyklouznuti naradi z ruky; 2| 2| 2| 8|* nepouzivani poskozeného naradi (s uvolnénou nasadou,
kladeni a ruénim deformovanou pracovni ¢asti apod.);
osazovani naradim
betonovych

prvkt / Prace s
ruc¢nim naradim

* zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem
kladivem, hlavici apod. z nasady;

* soustfedénost pii praci praxe, zrucnost, zacvik;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Stavebni prace / |Ru¢ni * pad po uklouznuti pracovnika pfi dopravé 2| 2| 2| 8|* uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulacni plochy;
kladeni a vodorovnd  |materialu (zejména v piipadech, kdy pracovnik
osazovani doprava musi vyvinout silu s horizontalni sloZkou - napft.
betonovych stavebnimi  [pii tlaceni koleGek pii rozjezdu) - po vyvinuti
prvka /Ruéni  |kolec¢ky Gsili;
vodorovna
doprava
stavebnimi
kolecky
* odstranéni kluzkosti;
* dodrzovéani max. piipustného sklonu prozatimnich Sikmych
pojezdovych ploch - cca 1 : 5;
* nepiet¢zovani kolecek, jejich plnéni jen cca do 3/4 obsahu korby;
Stavebni prace / |Ru¢ni * pad pracovnika po sjeti kolecek mimo 1] 2| 1} 2)* dodrzovani min. $itky pojezdovych konstrukei a prvki (lavek,
kladeni a vodorovnd  |pojezdovou trasu - pfi najizdéni na rampu, lyzinu; sikmych ramp, ngjezdd) tj. 60 cm;
osazovani doprava
betonovych stavebnimi
prvkt/Ruéni  |kolecky
vodorovna
doprava
stavebnimi
kolecky
* spolehlivé zajisténi pojezdovych prvka proti pohybu;
Stavebni prace / | ru¢ni * pad dlazdice, obrubniku, cihly, betonovych 2| 2| 2| 8|* dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho
kladeni a manipulace s [skruzi, kanaliza¢nich vpusti apod.) na nohu; pohybu biemene a pod biemenem;
osazovani materialem
betonovych
prvkt / Ruéni
manipulace s
materialem

* prevrzeni nestabilné ulozeného materialu
(nastojato ulozeného obrubniku);

* pad bfemene na nohu, narazeni v disledku
vysmeknuti biemene z rukou;

* dodrzovani zakazu naruSovat stabilitu stohtl, napf. vytahovani
predmétt a prvki zespod nebo ze strany stohu;

* dodrzovani zakazu vystupovat a $plhat po hranicich, po navrseném
materialu;

* pouziti pracovni obuvi s vyztuzenou Spici;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Stavebni prace / | ru¢ni * ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého 1| 2| 1| 2|* kontrola stavu bfemene, ptip. jeho zabezpeceni poskozeného
kladeni a manipulace s |nesoudrzného biemene, pad na nohu bfemene pred ru¢ni manipulaci;
osazovani materialem
betonovych
prvkt / Ruéni
manipulace s
materialem
Stavebni prace / | ru¢ni * pfirazeni prstil o hranu dlazdice, obrubniku, 2| 2| 2| 8|* spravné a pevné uchopeni materialu;
kladeni a manipulace s |beton. skruze, kanalizaéni vpusti apod. pii
osazovani materialem  [manipulaci a osazovani betonovych prvki a
betonovych jiného materialu,
prvkt / Ruéni
manipulace s
materialem
* ptirazeni ruky k ulozné plose vykladaného dopr. * pouzivani vhodnych manipula¢nich pomicek ( klesti, svérek
prostredku; apod.);
* pouZivani rukavic;
Stavebni prace / | ru¢ni * pretizeni a namozeni v dtsledku zvedani, 2| 2| 2| 8|* spravné zptisoby ru¢ni manipulace;
kladeni a manipulace s |pfemistovani a manipulaci s bfemeny nadmérné
osazovani materidlem  |hmotnosti, a chybného zptisobu manipulace
betonovych
prvkt / Ruéni
manipulace s
materialem
* nepfetézovani pracovnikil, dodrZzovani hmotnostniho limitu;
Stavebni prace / | ru¢ni * poskozeni patefe pfi dlouhodobé&jsim zvedania | 2| 3 * dodrzovani zasad bezpe€. a zdravi nezavadného zpisobu
kladeni a manipulace s |manipulaci s biemeny v nevhodné poloze; manipulace, pokud mozno v poloze bez s ohnutych zad;
osazovani materialem
betonovych
prvkt / Ruéni
manipulace s
materialem
* poranéni kloubti prudkym nekoordinovanym * bfemeno drzet blizko téla, zvedani neprovadét trhavymi pohyby
pohybem; apod.)
Stavebni prace / | ru¢ni * - pracovnimi postupy a technologii vynucena 2| 2| 2| 8|* pokud mozno Casové omezit prace (urlit prestavky) ve
kladeni a manipulace s |nepfirozena poloha téla pfi praci a jednostranna fyziologicky naro¢nych a nevhodnych polohach, kterymi jsou
o0sazovani materidlem  [zatéz, prace v pfedklonu, ptetéZovani kondetin s hluboky predklon, poloha vklece ( a obkladacské prace);
betonovych moznymi fyziologickymi zménami na kloubech,
prvkt / Rucni vazech a svalech provazené subjektivnimi pozdéji
manipulace s neziidka i trvalymi néasledky;
materialem
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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* prace v neptirozené poloze téla nebo jeho ¢asti,
vynucené polohy

* vhodna volba pracovniho postupu, pouziti vhodného naradi a
pomticek;
* zdravotnicka prevence, hodnoceni zdravotniho stavu

Stavebni prace / | ru¢ni * otlaky kolen, zranéni kolen, kolenniho kloubu 8|* pouzivani - nakolenek, chrani¢t kolen;
kladeni a manipulace s
osazovani materialem
betonovych
prvkt / Ru¢ni
manipulace s
materialem
* zdravotni prevence, hodnoceni zdravotniho stavu;
Stavebni prace / | ru¢ni * zticen{ stohu (hranice) kusového materialu po * ukladani materialu na zpevnény, urovnany, unosny a rovny
kladeni a manipulace s |ztraté stability, zasazeni pracovnika padajicim podklad; zabranéni jednostranného naklonéni stohu;
osazovani materidlem  [materidlem
betonovych
prvkt / Ruéni
manipulace s
materialem
* dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi ruéni ukladce;

Stavebni prace / [Staveni§té, |* pad, naraZeni riznych ¢asti t€la po nastalém * bezpecny stavu povrchu podlah uvnitt stavénych objektil, zejména
Stavenisté pracovisté , |padu v prostorach stavenisté, podvrtnuti nohy pii vstupt do objekti, frekventovanych chodeb a vnitinich komunikaci;

podlahy a chtizi osob po staveniStnich komunikacich a

komunikace - [podlahach, pracov. schidcich , prozatimnich

pohyb osob  [schodistich, rampach, vyrovnavacich mustcich,

lavkach, podlahach leseni, plosinach a jinych
pomocnych pracovnich podlahach

* udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, pochiiznych ploch a komunikaci;
* udrzovani komunikaci a prichodti volné prichodnych a volnych,
bez piekazek a zastavovani stavebnim materidlem, provoznim
zafizenim apod.;

* vedeni pohyblivych pfivodu a el. kabeltt mimo komunikace;

* yCasné odstranovani komunikacénich prekazek;

* vhodna a neposkozena pracovni obuv (dle vyhodnoceni rizik OPPP
);
* zajisténi dostatecného el.osvétleni v noci, za snizené viditelnosti (v
suterénnich prostorach, sklepech, mistnostech bez oken a denniho
osvétleni, v kanalech apod.);

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Stavebni prace / |Stavenis§té, |* zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni | 3| 2| 2 * odstranéni komunikac¢nich piekazek o které 1ze zakopnout - Sroubti
Stavenisté pracovisté , o ruzné ptekazky a vystupujici prvky v prostorach vik a zvySenych poklopt nad uroven podlahy, hadic, kabelt (napft. ve
podlahy a stavby vstupnich prostorach, na chodbach apod.);
komunikace -
pohyb osob
Stavebni prace / [Staveni§té, |* uklouznuti pti chiizi po terénu, blativych 4 3 * vhodnd volba tras, ureni a ztizeni vstupti na stavbu, staveni§tnich
Stavenisteé pracovisté , |zasnézenych a namrzlych komunikacich a na komunikaci a pfistupovych cest, chodniki ;
podlahy a venkovnich staveni§tnich prostorach
komunikace -
pohyb osob
* jejich Cisténi a udrzovani zejména v zimnim obdobi a za destivého
pocasi;
* v zimnim obdobi odstraiovani ndmrazy, sn¢hu, protiskluzovy
posyp;
Stavebni prace / |Staveni$té,  |* propichnuti chodidla hiebiky a profezani 2| 2| 2| 8|* v¢asny tklid a odstranéni materialu s ostrohrannymi ¢astmi (¢asti
Staveniste pracovisté , |podrazky obuvi jinymi ostrohrannymi ¢astmi bednéni, vybourany material s hiebiky apod.);
podlahy a
komunikace -
pohyb osob
* vhodna pracovni obuv s pevnou podrazkou;
Stavebni prace / |Staveni§té, |* pad do hloubky (do vykopii, prohlubni, 2| 3 * opatfeni volnych okraji vykopi, ptechodovych lavek, a mistka
Stavenisté pracovisté , |uklouznuti pfi chlizi po svazich apod.) zabradlim pfip. ndpadnou piekazkou;
podlahy a
komunikace -
pohyb osob
* vhodna pracovni obuv s protiskluznou Gpravou;
* zvySena opatrnost a soustfedénost zejména v zimé a za deste; ziidit
pomocné stupné pro nutnou chiize po svahu;
* volba vhodné trasy pfi chlizi po svahu, pfipustit chizi jen pfi
dodrz. max. ptipustného sklonu svahu, nasypu;
Stavebni prace / |Nebezpeéné 2| 3 * zabezpeceni nebezpednych prohlubni, otvori apod.(o velikosti vice

Stavenisté

otvory a jamy

* pady osob do prohlubni, Sachet, kanald, otvort,
jam;

* propadnuti nedostatecné pevnymi a inosnymi
poklopy a pfikrytim otvort;

* propadnuti netnosnymi prvky a konstrukcemi
umisténymi na pochillznych plochach staveniste;

nez 25 cm) dfostate¢né unosnymi poklopy, pfikrytim, napadnou
prekazkou nebo pevnym zabradlim;
* poklopy zajisténé proti horizontalnimu posunuti;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Stavebni prace / |Vstupy, * pady pracovniki pii vstupu do objektu, pii * ziizeni bezpecnych vstupti do stavebnich objektt o §ifce min. 75
Stavenisté schodiste, vystupovani, méné pii vystupovani, ze schodii a cm, opatienych oboustrannym zabradlim pii vysce nad 1,5 m na
rampy, zebriki; terénem;
vystupové
zebtiky -
pohyb osob
po stavbé
* uklouznuti pfi vystupu a sestupu po rampéch; * pfednostni zfizovani trvalych schodist tak, aby je bylo mozno
pozivat jiz v pribéhu provadéni stavby, pfipadné prozatimnich
drevénych schodist, omezeni pouzivani zebiikd k vystuptim do pater
objektu;
* rovny a nepoSkozeny povrch podest a schodistovych stupiid;
* udrzovani volného prostoru zajistujiciho bezpecny pruchod po
schodech, ramp¢;
* vybaveni §ikmé rampy protiskluznymi liStami,zarazkami apod.
prvky a to pfi sklonu rampy 1:3 ve vzdalenosti 45 cm od sebe, pfi
sklonu 1:4 - 50 cm a pfi sklonu 1:5 - 55 cm od sebe;
* pridrzovani se madel pfi vystupu a sestupu po schodech, resp.
pricli pti vystupu po zebiiku;
Stavebni prace / |Vstupy, * uklouznuti, Sikmé naslapnuti na hranu * udrzovani nekluzkych povrcht, spravné naslapovani, vylouceni
Stavenisteé schodiste, schodistového stupné Sikmého naslapnuti zejména pfi snizenych adheznich podminek za
rampy, mokra, namrazy, vlivem zne¢isténé obuvi;
vystupové
zebtiky -
pohyb osob
po stavbé
* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu) schod.
stupng, kde jsou zhor$ené tfeci podminky;
* pouzivani protiskluzné, neposkozené obuvi, o€isténi obuvi pred
vystupem na zebrik;
Stavebni prace / |Vystupy a * pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na zvySena * ke mistim prace ve vysce zajistit bezpeény pristup (Zebiiky,
Stavenisté sestupy mista prace schodi§té, rampy a pod.)
Stavebni prace / |Pasobeni * prochladnuti pracovnika v zimnim obdobi pti 8|* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vlhkosti);
Stavenisté povétrnostnic |praci na venkovnich nechranénych prostranstvich

h a pfirodnich
vlivi

* podavani teplych napoju;
* prestavky praci v teplé mistnosti;

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal
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Stavebni prace /
Stavenisté

Pisobeni
povétrnostnic
h a ptirodnich
vlivi

* prehtati, Gpal v letnim obdobi;

8|* poskytovani chladnych napoji;

* prestavky v préci;
* pouzivani ochranné piikryvky hlavy;

Stavebni prace /
Stavenisté

Pisobeni
povétrnostnic
h a ptirodnich
vlivi

* oslnéni; zanét spojivek;

N

* pouziti slune¢nich bryli, zastén apod.;

Stavebni prace / [Bfemenaa  |* pad pfedmétu a materidlu z vy8ky na pracovnika * bezpecné ukladani materialu na podlahach mimo okraj;
Stavenisté pfedméty -  |s ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z
pad z vysky |materidlu prepravovaného jefabem a jinym
strojem);
* pad umyslné shazovaného materialu a * material, naradi a pomicky ukladat, ptipadné skladovat ve vyskach
jednotlivych predméta z vysky; tak, aby byly po celou dobu ulozeni zajistény proti padu, sklouznuti
nebo shozeni vétrem;
* nahodily pad materialu z volného okraje * zajistovani volnych okraji pomocnych podlah, véetné lesent,
podlahy stavby, pomocné stavebni konstrukce zarazkou pii podlaze, popf. obednénim, siti, plachtou apod. proti
padu materiélu;
* ziizeni zachytnych stfiSek nad vstupu do objekti;
* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve
vySce, vylouceni prace nad sebou a pristupu osob pod mista prace ve
vyskach;
* na stavbach pouzivat ochranné pfilby;
Stavebni prace / [Leseni a pad pracovnika z vysky - * montaz a demontaz leSeni mohou provadeét pouze pracovnici s
Préce ve podobné odpovidajici kvalifikaci (s platnym le$enafskym prikazem);
vyskach / LeSeni [konstrukce
a préce ve pro prace ve
vyskach vyskach
* pad leSenafe pii montazi resp. pii demontazi * vytvoreni podminek k zajisténi bezpecnosti prace pii montazi
jednotlivych prvki leseni (trubek, ramd, podlah leseni (vybaveni pfedpisy, normami, dokumentaci dilcovych leseni,
apod.) prohlidka,popt. prizkum dodavatelské dokumentace zejména
vypracovanim resp. stanovenim technologického nebo pracovniho
postupu v pripad¢ atypickych leseni, rekonstrukci apod.;
* pad pracovnikil z nezajisténych volnych okraja * vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani
pracovnich podlah leSeni; pfi praci a pohybu osob mista prace (leSeni, Zebiiky, materidl, inventarni dilce) a jejich
na lesenti; dostatecna tinosnost, pevnost a stabilita;
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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* pad pracovnika pfi uzivani leSeni;

* pad osoby pii odebirani bifemen dopravovanych
el. vratkem, jefabem z nezajisténych podlah
leSenti;

* pad pfi $plhani a vystupovani po konstrukénich
prvcich leSeni (nepouziti zebiiku);

* pad pracovnika pfi zficeni leSeni, prevraceni
nekotveného a pojizdného leseni;

(doplnit a upravit dle podminek pracoviste,
staveniste)

Pfi zménéném zplisobu uzivani leSeni, ktery by
mohl mit za nasledek sniZeni statické, funkéni
nebo pracovni bezpeénosti, se konstrukce leseni
musi z téchto hledisek posoudit a v ptipadé
nutnosti v potfebném rozsahu upravit

* prabézné zajistovani vSech volnych okrajii leseni od vysky 1,5 m
zabradlim se zarazkou nebo jina ekvivalentni alternativa - sit,
plachty, obednéni);

* pouzivani osobniho zajisténi pti montazi a demontézi leSent;

* zamezeni piistupu k mistim na leSeni, kde se nepracuje a jejichz
volné okraje nejsou z vaznych pfi¢in zajiStény proti padu;

* pouzivani leSeni az po jeho ukonceni, vybaveni a vystrojeni (dle
CSN 73 8107, CSN 73 8101 a dle piisl. dokumentace vyrobce) a po
predani do uzivani;

* zaji§tén podlahy v poli leseni kde se odebiraji bfemena
dopravovana el. vratkem alespon jednotyCovym zabradlim;

* zajiStovani prostorové tuhosti leSeni (kotveni, zavétrovani);

Leseni se navrhuje s ohledem na funkéni pozadavky, bezpecnost
pracovnikil, komundlni bezpeénost; pokud konstrukéni usporadani i
ostatni technické Gdaje vyplyva z techn. norem, typovych nebo
obdobnych vyrobnich podkladii, povazuji se tyto podklady za
dokumentaci podle ¢l. 115a 116 CSN 73 8101.

Stavebni prace /
Préce ve
vyskach / LeSeni
a préce ve
vyskach

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

LesSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vyskach

* pad a zficeni leseni v diisledku ptisobeni
vnéjsich sil zejména vétru a ztraty stability, tuhosti
zejména leSeni zakrytych plachtami a sitémi;

* konstrukce leSeni provedena tak, aby tvofila prostorové tuhy celek
zajisténi proti lokalnimu i celkovému vyboceni, pieklopeni i proti
posunuti;

* provedeni kotveni o dostatecné unosnosti, provedeného
rovnomérné po celé vngjsi plose leseni, leSeni zakryté sitémi ma
kotveni 2 x inosnéjsi nez leSeni nezakryté, leSeni zaplachtované ma
kotveni 4 x tinosné;jsi (dle dokumentace zakryvanych leseni);

* pouZzivani jen leSeni, ktera byla ukoncena, vybavena a vystrojena
dle CSN 73 8101 a piisl. dokumentace a piedana do uzivani,
zejména je-li zajisténa jejich prostorova tuhost a stabilita
uhlopficnym ztuzenim a kotvenim (popf. vzepienim), je-li podlaha je
unosna a tésna,jednotlivé prvky podlah jsou zajistény proti posunuti,
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Kotveni dilcovych, stavebnicovych, ramovych a pod. leSeni musi mj.
zabranit vyboceni konstrukce a proto se musi kotvit kazdy sloupek
po vysce 6 az 8 m (dle vysky leSeni), pricemz u leSeni zakrytych (siti
nebo plachtou) se musi délka kotveni snizit az na polovinu.

Prostorové tuhosti a stability se dosahuje zpravidla systémem
uhlopficného ztuzeni ve tfech vzajemné kolmych rovinach a
kotvenim nebo vzepienim. Stability leSeni proti pfeklopeni se
dosahuje

a) kotvenim,

b) vzepienim,

zatézi (napf. u pojizdnych a volné stojicich leSeni);

¢) pomérem vysky leSeni k nejmensimu rozméru jeho zakladny, popt.

Stavebni prace /
Préce ve
vyskach / LeSeni
a préce ve
vyskach

LesSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vyskach

* pady osob pii sestupu (mén¢ pfi vystupu) na
podlahy leseni, ze Zebiiku;

* zajisténi bezpecnych prostiedkti pro vystupy na podlahy leseni;
vyzadovat pouzivavani zebiikt k vystupu a sestupu i podlahy
kozovych leseni);

* zakaz pouzivani vratkych a nevhodnych ptfedmétt pro praci i ke
zvySovani mista prace (beden, obald, palet, sudl, véder apod.);

* dodrzovani zakazu seskakovani z leseni (plati i pro kozova leseni)
a slézani po konstrukei leSeni;

Stavebni prace /
Préce ve
vyskach / LeSeni
a prace ve
vyskach

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vyskach

* pad (preklopeni, pfevraceni pojizdnych a volné
stojicich leSeni pfi nezajisténi stability téchto
druhti leSeni

* pouzivani technicky dokumentovanych leseni véetné pojezdovych
kol opatfenych zajistovacim zafizenim proti samovolnému
pohybu(fixace kol brzdami nebo opérkami);

* zajisténi stability leSeni pomérem zakladny 1:3 (popf. i 1:4 je-li
sklon max. 1 % a nerovnosti mensi nez 15 mm) nebo rozsifeni
zakladny stabilizatory nebo pridavnou zatézi,

* pojezdova plocha rovna a inosna bez otvord apod.;

* pfi pfemist'ovani leSeni vyloucit pfitomnost osob na leSeni;

Stavebni prace /
Préace ve
vyskach / LeSeni
a prace ve
vyskach

Vypracoval: Ing.

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro préce ve
vyskach

Jan Skacal

* propadnuti a pad nebezpecnymi otvory -
mezerami v podlahach leseni SirSich nez 25 cm;

* pad pracovnika mezerou mezi vnéj$im okrajem
podlahy leseni ptilehlou budovou mezerou v
koutech, rozich, §titovych sténach, u vystupujicich
fims, balkond, lodgii apod.)

* nebezpetné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo
dostate¢né unosnymi poklopy; mezera mezi vnitinim okrajem podlah
leseni a prilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm;

* otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve vysce;
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* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;
* poklopy dostateéné unosné s ohledem na predpokladané zatiZeni,

Stavebni prace /
Prace ve
vyskach / LeSeni
a prace ve
vyskach

LesSeni a
podobné
konstrukce
pro préace ve
vyskach

* propadnuti a pad osob po zlomeni, zborceni
konstrukci, zejména dfevénych; nasledkem jejich
vadného stavu, pfetizeni podlah leseni -
jednotlivych prvkl podlahy (fosny, podlahového
dilce);

* vybér vhodného a kvalitniho materidlu pro nosné prvky podlah
leSeni, vylouceni pouziti nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak
vadného dieva (hranoly, fosny);

* v§echny nosné dievéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukci
nutno pied osazenim a zabudovanim odborné prohlédnout;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki podlah a jinych zatimnich
pomocnych konstrukci proti nezddoucimu pohybu (svlakovani,
pfipevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni podlah. dilcti a
jednotlivych prvka podlah leSeni na sraz;

* nepfetézovani podlah leSeni materidlem, soustfedénim vice osob
apod. (hmotnost materialu, zafizeni, pomticek, nafadi véetné poctu
osob nesmi piesahovat povolené normové nahodilé zatizeni podlah
leseni);

* podlahy leSeni a jejich prvky, inosné, pevné, zajisténé proti
nezadoucimu horizontalnimu pohybu;

* vyloucit zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvki leseni
nebo jinych pomocnych konstrukci

Ke zlomeni dochazi vlivem pouziti nekvalitniho feziva, zejména
nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah (nejcastéji rozmeéry viditelnych
sukd, jejich umisténi a stav) pfesahuje pfipustnou toleranci a ma vliv
na mechanickou vlastnost dieva a na snizeni pevnosti dievéného
prvku pfi namahani na ohyb apod.

Stavebni prace /
Préce ve
vyskach / LeSeni
a prace ve
vyskach

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

LeSeni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vyskach

* pad, propadnuti nasledkem chybné uloZeného
prvku podlahy (fosny, podlahového dilce)

* propadnuti poSkozenou podlahou

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynalozeni
usili pfi posunuti nebo otoceni prvku pomocné
pracovni podlahy, podlahového dilce lesenti,
poklopti apod.;

* na podlahy leSeni se ma pfednostné pouzivat podlahovych dilct.
Zakladni parametry (rozméry, hmotnost, nosnost pro kolecko)
doporucenych podlahovych dilcti uvadi tab. 4 a obr. 4 CSN 73 8101,
ptri¢emz pro tyto dilce plati nasledujici pozadavky:

- pticné svlaky musi byt pfipevnény symetricky k pfi¢né ose
podlahového dilce.
- prkna v dilci musi byt pfi vyrob¢ sesazena na sraz,

- pro celkové rozméry podlahovych dilct plati tolerance + 10 mm,
pro vzdalenost pticnych svlakli + 5 mm,
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- ostatni podlahové dilce jiného konstrukéniho provedeni nebo z
jiného materialu musi byt navrzeny dle CSN 73 8101;

* zajisténi jednotlivych prvki podlah proti posunuti a pohybu;

* dostate¢na dimenze prvku (tloustka) podlah zajist'ujici pevnost a
Gnosnost;

Nejmensi prufezy voln¢ kladenych vzajemné nespojenych
podlahovych prken a foSen pro chranéné a nechranéné prostiedi (dle
tab. 1a 2 CSN 73 8101):

Stavebni prace /
Préce ve
vyskach / LeSeni
a prace ve
vyskach

Leseni a
podobné
konstrukce
pro prace ve
vySkach

* pad pfedmétu a materialu z leSeni na osobu z
podlahy leSeni s ohrozenim a zranénim hlavy
(cihla, drobny material, Glomek z materialu);
ohrozeni obCant, vetrejnosti

* pad imyslné shazovanych soucasti leseni nebo
jednotlivych pfedméti z vysky pii montazi a
demontazi leseni

* nahodily pad materialu z volného okraje
podlahy leseni;

* odstiik, prosaknuti malty, kapalin pouzivanych
pfi préci na leSeni

* pad materialu, predmétd, pfipadné ¢asti leseni z
podlah leseni pfi dopravé materialu vytahy el.
vratky

2 * bezpecné ukladani materidlu na podlahach leseni mimo okraj;

* zajiStovani volnych okrajii podlah leseni, zarazkou pfi podlaze,
popft. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materialu a
pfedmétl z volnych okraji nebo zachytnou stfiskou;

* ztizeni zachytnych stfiSek nad vstupu do objektl t€snych a vhodné
upravenych dle charakteru ohroZeni a provozu na leSeni;

* vymezeni a ohrazeni ochranného padsma pod mistem prace ve
vySce, pfi montdzi a demontazi leseni, vylouceni pfistupu osob pod
mista prace ve vyskach;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;

* dodrzovani zakazu shazovani soucasti leSeni pii demontazi leseni;
* yylouceni vstupu osob pod bfemeno zvedané el. vratkem (oploceni,
zabradli, obednéni, zamezeni vstupu stiezeni);

Stavebni prace /
Préce ve
vyskach / Prace
ve vySkach

Vypracoval: Ing.

Préce a pohyb
pracovniki ve
vyskach a nad
volnou
hloubkou

Jan Skacal

pad pracovnika z vysky - z volnych nezajisténych
okraju staveb, konstrukci apod.

* pti kontrole svislosti zdi,

* pfi zdéni z podlah z vnittku objektu; nema-li

koruna vyzdivané zdi vysku alespon 60 cm;

* yytvofeni podminek k zajisténi bezpecnosti prace na stfechach v
ramci dodavatelské dokumentace zejména vypracovanim resp.
stanovenim technologického nebo pracovniho postupu;

* vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vyskach a zvySovani
mista prace (leSeni, Zebtiky, materidl, inventarni dilce) a jejich
dostatecna tinosnost, pevnost a stabilita;

* prubézné zajistovani vSech volnych okrajii stavby, kde je rozdil
vysek vétsi nez 1,5 m to jednou z téchto alternativ:
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* praci a pohybu osob na leseni;

* pfi odebirani bremen dopravovanych el.
vratkem, jefabem na nezajisténé podlahy;

* pti zhotovovani bednéni, betonovani a
odbedniovani u monolitickych stropnich
konstrukei, schodist’ apod.;

* pfi praci a pohybu v blizkosti volnych
nezajisténych otvorl v obvodovych zdech
(balkénové dvete, lodgie), u schodistovych ramen
a podest, vytahovych Sachet, otvord a prostupt v
podlahéch o velikosti nad 25 cm (napf. pro svisla
potrubi, mezery mezi konstrukénimi prvky
podlah)

* pfi bourani vnéjsich obvodovych zdi, podlah,
stfech schodist’, balkond, teras, ochoz,
balkonech, lodgii apod.;

* pfi natéracskych pracich nejriznéjsich
konstrukei a zatizeni ve vysce;

* pri $plhani a vystupovani po konstrukénich
prvcich stavby, po konstrukei leSeni;

* pfi montazi a demontazi leSeni, pfi zficeni
leSeni, pfevraceni nekotveného a pojizdného
leseni; (podle potieby nutno doplnit a upravit dle
podminek pracoviste, stavenisté, napt. v
technologickych postupech)

a) kolektivnim zajisténim - tj.ochrannymi nebo zachytnymi
konstrukcemi) zabradlim se zarazkou nebo jina ekvivalentni
alternativa) a to zejména volné okraje podlah nezajisténé zdi o vySce
alesponi 60 cm, otvory v obvodovych zdech, vytahovych Sachet,
volné okraje schodistovych ramen a podest, teras, ochozt, balkont,
lodgii apod.) nebo

b) osobnim zajisténim (pfedevsim u kratkodobych praci) nebo

c¢) kombinaci kolektivniho a osobniho zajisténi;

* zamezeni pfistupu k mistim na stiechach ,kde se nepracuje a
jejichZ volné okraje nejsou zajistény proti padu;

* yypracovani technologického postupu véetné feseni BOZP pii
osobniho zaji§téni nutno vytvorfit podminky pro pouziti POZ, m.j.
pfedem urcit misto Givazu; (neni-li technol. postup zpracovan stanovi
mista uvazu (kotveni) POZ odpovédny pracovnik);

* pouZzivani ochrannych a zachytnych konstrukei (napt. leSeni nebo
jina ekvivalentni alternativa), jen pokud byla ukonéena, vybavena a
vystrojena (dle CSN 73 8106, CSN 73 8101 a dle pfisl.
dokumentace) a po predani do uzivani;

* zamezeni pfistupu k mistiim ,kde se nepracuje a jejichz volné
okraje nejsou zajistény proti padu;

* kontrolu svislosti zdi apod. prace neprovadét ptimo z vyzdivané
zdi (nebezpeci uvolnéni cihly a nezatuhlého spodniho zdiva);

* zajiStovat pracovniky ve vyskach tam, kde nelze pouzit kolektivni
osobnim zajisténim (POZ) a to napf. pii odebirani bfemen
dopravovanych el. vratkem, jefabem na nezajisténé podlahy v
zastropenych patrech, pfi zhotovovani bednéni a odbediiovani, pti
praci na stfechach a jinych kratkodobych pracich ve vysce;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Stavebni prace / |Préace a pohyb|* pad pracovnika pfi vystupu a sestupu na podlahy| 3| 4] 3 * zajisténi bezpecnych prostiedkll pro vystupy na zvysena mista
Préce ve pracovnikil ve|a na mista prace ve vyskach stavby (zebfiky, schodisté, rampy); vyzadovat pouzivavani zebtiki k
vyskach / Prace |vySkach a nad vystupu a sestupu i podlahy kozovych leseni);
ve vyskach volnou
hloubkou
* dodrzovani zékazu seskakovani z leSeni a slézani po konstrukcich;
Stavebni prace / |Prace a pohyb|* pad z vratkych konstrukci a pfedméta, které 4 3] 3 * yybaveni stavby vhodnymi prostiedky a zatizenimi pro zvy$ovani
Prace ve pracovnikll ve|nejsou uréeny pro praci ve vySce ani k vystuptim mista prace;
vyskach / Prace |vySkach a nad|na zvySena pracovisté
ve vyskach volnou
hloubkou
* zékaz pouzivani vratkych a nevhodnych pfedmétt pro praci i ke
zvySovani mista prace (beden, obald, palet, sudii, véder apod.);
Stavebni prace / |Prace a pohyb|* propadnuti a pad nebezpeénymi otvory 3l 3| 3 * nebezpecné otvory v podlahach zajistovat zabradlim nebo
Préce ve pracovniki vel|(Sachtami, mezerami a prostupy v podlahach o dostate¢né unosnymi poklopy; mezera mezi vnitinim okrajem podlah
vyskach / Prace [vySkach a nad|Sifce nad 25 cm) leseni a prilehlym objektem nesmi byt vétsi nez 25 cm
ve vyskach volnou
hloubkou
* otvory zakryvat soucasné s postupem praci ve vysce;
* poklopy zajistovat svlaky nebo jinymi ochrannymi prvky proti
vodorovnému posunuti;
* poklopy dostate¢né inosné s ohledem na predpokladané zatizeni,
Stavebni prace / |Prace a pohyb|* propadnuti a pad osob po zlomeni, uvolnéni, 2| 4 * yybér vhodného a kvalitniho materialu pro nosné prvky pomocnych
Préce ve pracovnikid ve|zborceni konstrukci, zejména dievénych; podlah, vylouceni pouZiti nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak
vySkach / Prace |vySkach a nad|nasledkem jejich vadného stavu, pietizeni apod.; vadného dieva (hranoly, fosny);
ve vyskach volnou
hloubkou

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* propadnuti osoby po zlomeni dfevénych prvki
pomocnych zatimnich podlah a leSeni, fosen a
podpérnych nosnych hranolt apod.;

* v§echny nosné dievéné soucasti pomocnych i trvalych konstrukei
nutno pfed osazenim a zabudovanim odborné prohlédnout;
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* zlomeni dfevénych nosnych, podpérnych prvki
leseni nebo jinych pomocnych konstrukei a to
vlivem pouziti nekvalitniho feziva, zejména
nadmérnych vad, kdyz jejich rozsah (nejcasteji
rozméry viditelnych sukd, jejich umisténi a stav)
presahuje piipustnou toleranci a ma vliv na
mechanickou vlastnost dieva a na snizeni pevnosti
dfevéného prvku pfi namahéni na ohyb apod.;

* propadnuti osoby pfi pohybu nebo vynaloZeni
usili pfi posunuti nebo otoceni prvku pomocné
pracovni podlahy, podlahového dilce, poklopt
apod.;

* spolehlivé zajisténi jednotlivych prvki podlah a jinych zatimnich
pomocnych konstrukci proti nezddoucimu pohybu (svlakovani,
pripevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni podlah. dilcii a jednot.
prvki podlah leSeni na sraz;

* nepfetézovani podlah ani jinych konstrukci materialem,
soustiedénim vice osob apod. (hmotnost materialu, zafizeni,
pomiicek, naradi v€etn¢ poctu osob nesmi piesahovat povolené
normoveé nahodilé zatizeni konstrukce);

Stavebni prace /
Préce ve
vyskach / Prace
ve vySkach

Prace a pohyb
pracovnikid ve
vyskach a nad
volnou
hloubkou

* pad pfedmétu a materialu z vysky na pracovnika
s ohrozenim a zranénim hlavy (cihla, tlomek z
materidlu pfepravovaného jetabem;

* pad imyslIné shazované stavebni suti nebo
jednotlivych predméta z vysky;

* nahodily pad materialu z volného okraje
podlahy leseni, s podlahy stavéného objektu;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* bezpecné ukladani materialu na podlahach mimo okraj;

* material, naradi a pomticky ukladat, pfipadné skladovat ve
vyskach, aby byly po celou dobu ulozeni zajistény proti padu,
sklouznuti nebo shozeni vétrem béhem prace i po jejim ukoncent;

* dodrzovat zakaz zavéSovani naradi na ¢asti odévu, pokud k tomu
neni upraven nebo pokud pracovnik nepouzije vhodné vystroje (pas s
upinkami, brasny, kapsaie, pouzdra aj.);

* zajistovani volnych okraji podlah, vetné leSeni, zarazkou pti
podlaze, popt. obednénim, siti, plachtou apod. proti padu materialu a
predmétt z volnych okraji;

* ztizeni zachytnych stfiSek nad vstupu do objektt;

* vymezeni a ohrazeni ochranného padsma pod mistem prace ve
vySce, vylouceni prace nad sebou a pristupu osob pod mista prace ve
vyskach;

* ochrana prostorti pod misty prace na stfeSe proti ohrozeni
padajicimi pfedméty a to:

a) vymezenim a ohrazenim ohroZeného prostoru (zabradlim min.
vysky 1,1 m s ty¢emi upevnénymi na nosnych sloupcich s
dostatecnou stabilitou) nebo;

b) vylouceni ptistupu osob pod mista prace na stieSe, popf-.;

c) stiezenim ohrozeného prostoru;
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Ochranné pasmo, vymezujici ohrazenim ohrozeny prostor musi mit
Sitku od okraje pracovisté nebo pracovni podlahy nejméné 1,5 m pii
praci ve vysce od 3 m do 10 m véetn€, 2 m pfi praci ve vysce nad 10
m do 20 m vcetn¢, 2,5 m pfi praci ve vySce nad 20 m do 30 m vcetné
1/10 vysky objektu pii praci ve vysce nad 30 m;

* pro svislou dopravu vybourané suti zfidit uzaviené shozy;

Stavebni prace /
Préce ve
vyskach /
Prostredky
osobniho
zajisténi

PROSTRED
KY
OSOBNIHO
ZAJISTENI
PRI
PROVADEN
i PRACI VE
VYSKACH

* nezachyceny pad pfi pouziti prostiedkt
osobniho zajisténi (POZ);

* spravné pouziti POZ, aplikace jen povolenych kombinaci POZ;
kontroly a zkousky POZ, dodrzovani navodu k pouziti;

* spravna volba vhodného a spolehlivého misto upevnéni (ukotveni),
zakladnim kritériem pro vybér kotvicich bodu je druh techniky,
zpusob provadéni praci ve vySce, moznosti dané pracovistém);

* misto upevnéni (ukotveni) POZ (kotvici bod, do¢asné nebo trvalé
kotviciho zatizeni véetné priclenénych upeviiovani POZ) musi odolat
ve sméru padu minimalni statické sile 15 kN, aby pfi zachyceni
kinetické energie vzniklé piipadnym volnym padem pracovnika
zajistovaného POZ nedoslo k jeho naslednému padu, napt. v pripadé
vytrzeni, zlomeni, uvolnéni, vysmeknuti kotviciho zafizeni,prasknuti
dievéného prvku, zlomeni ocel. ty¢e apod.;

* zplsob a konstrukéni provedeni kotviciho zafizeni odborné
provérit; v aplikacich, kdy neni moznost ovéfeni inosnosti kotveni a
kotviciho bodu vypoctem, napt. kde mechanické vlastnosti material
(konstrukéni provedeni oken, radiatort, dvetfnich zarubni, zdiva,
zpisob upevnéni a spojeni konstrukénich prvku a zafizeni v na
objektech apod.) ovérit realizovatelnost kotveni a pouziti POZ
nejsou znamy a nelze statikem (viz CSN EN 795);

* pracovnik musi byt zabezpecen zajistén proti padu POZ stale ato i
pii pfesunu na jiné misto upevnéni (ukotveni) POZ napt. pomoci
vodiciho lanka a krouzku, jisténim druhym pracovnikem, plosnym
jisténim, popt. kombinaci riznych zpiisobi;

* pti navrhu vhodnych druhtt POZ jejich vzajemné kombinace
vychazet z ptislusnych navodi k obsluze

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Vypracoval: Ing.

Jan Skacal

Stavebni prace / [PROSTRED |* niraz na pevnou prekazku v pribéhu zachyceni * odstranéni prekazek v predpokladané draze padu;
Préce ve KY padu pfi pouziti prostfedku osobniho zajisténi
vyskach / OSOBNIHO
Prostiedky ZAJISTENI
osobniho PRI
zajisténi PROVADEN
I PRACI VE
VYSKACH
* sefizeni délky lana zachycovace s tltumicem padu;
* pouziti pohyblivého zachycovace s nejkratsi délkou zachyceni
padu;
* vylouceni "kyvadlového efektu" tj. POZ - kotvit pokud mozno nad
pracovnim mistem pracovnika;
* pouziti dvou zachycovacl padu umisténych na dvou kotvicich
bodech;
Stavebni prace / [PROSTRED [* nahlé zachyceni zachyceni padu pii pouziti * pouziti POZ tak, aby nenastal volny pad del$i nez 0,6 m (dva
Préce ve KY bezpecnostniho pasu (polohovaciho prostiedku) - uvazky, sefizeni délky tchytného lana);
vyskach / OSOBNIHO [poskozeni kréni patefe, odrazeni vnitinich organt;
Prostiedky ZAJISTENI
osobniho PRI
zajisténi PROVADEN
| PRACI VE
VYSKACH
* komplikace pfi vyprosténi, vytaZeni pracovnika visiciho na POZ
Stavebni prace / [PROSTRED [* zachyceni padu ve fyziologicky nevhodné * gpravné pouziti POZ, napt. upevnéni POZ do zadového kotviciho
Préce ve KY poloze (poskozeni kréni patete, obliceje, odrazeni krouzku;
vyskach / OSOBNIHO |[vnitinich organii)
Prostiedky ZAJISTENI
osobniho PRI
zajisténi PROVADEN
| PRACI VE
VYSKACH
* pouziti POZ (postroje) bez tlumice padové energie tak, aby
nenastal volny pad delsi nez 1,5 m;
* spravné pouziti POZ (postroje) s tlumicem padové energie;
* komplikace pfi vyprosténi, vytaZzeni pracovnika visiciho na POZ
Stavebni prace / |Zdéné * pad zdiciho materiélu (cihly, cihelné bloky, * spravné uchopeni bifemene, stabilni postaveni pfi praci,
Zednickeé prace |konstrukce |tvarnice apod.), pfekladu apod. na nohu, zasazeni
zdéni hlavy;

* dodrzovani zdkazu hazeni cihlami a pod.;
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* bezpecné ukladani materialt, ukladat jej jen do stabilni polohy,
nikoliv na volné okraj zdi a podlahy leseni, kde hrozi nebezpeci
padu;

* zajisténi dostate¢ného pracovniho prostoru pfi zdéni, na podlaze
leSeni;

* zajisténi bezpecného zvySovani mista prace tak, aby nebylo nutno
provadét zdéni ani jiné prace s rukama nad hlavou popf. v jinych
nefyziologickych polohéch;

Stavebni prace / |Zdéné * prevrzeni nestabilné ulozenych pfedmétt 3 * spravné uchopeni bfemene, stabilni postaveni pfi praci,
Zednické prace |konstrukce |(zarubni, oken, piekladii, betonovych vyrobkd,
zdéni zafizovacich predmétt a panelli);
* dodrzovani zdkazu hézeni cihlami a pod.;
* bezpecné ukladani materialti; ukladat jej jen do stabilni polohy,
nikoliv na volné okraj zdi a podlahy leseni, kde hrozi nebezpeci
padu;
* zajisténi dostate¢ného pracovniho prostoru pfi zdéni, na podlaze
leSenti;
* zajisténi bezpecného zvySovani mista prace tak, aby nebylo nutno
provadet zdéni ani jiné prace s rukama nad hlavou popf. v jinych
nefyziologickych polohéch;
Stavebni prace / |Zdéné * pad osazovanych piekladd, ptirazeni prsti 2 * gpravné uchopeni bfemene, stabilni postaveni pti praci,
Zednické prace |konstrukce |zednika pii manipulaci se zdicim materialem a pii
zdéni zdéni

* dodrzovani zdkazu hazeni cihlami a pod.;

* bezpecné ukladani materialty; ukladat jej jen do stabilni polohy,
nikoliv na volné okraj zdi a podlahy leseni, kde hrozi nebezpeci
padu;

* zajisténi dostatecného pracovniho prostoru pii zdéni, na podlaze
leSenti;

* zajisténi bezpecného zvySovani mista prace tak, aby nebylo nutno
provadet zdéni ani jiné prace s rukama nad hlavou popf. v jinych
nefyziologickych polohéch;

Stavebni prace /
Zednickeé prace

Zdéné
konstrukce
zdéni

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* zborceni, ziiceni zdénych konstrukei v disledku
poruseni a ztraty stability, pfip. tuhosti, opérnych
a izola¢nich zdi - ptizdivek, kominového zdiva,
pilift, stitovych i jinych zdi, pficek a jinych
zdénych konstrukei;

* pad zdiva na pracovnika;

* stanoveni a dodrzovani technologickych resp. pracovnich postupt,
zdéni komind, pilift apod. konstrukci, vyzdivani po Castech, az kdy
nove vyzdéné zdivo nevykazuje dostatecnou pevnost; nezatézovani
zdiva izolacnich pfizdivek zeminou;

* vyzdivani provadét odborn€ (spravna vazba cihel, blokt a tvarnic)
zajiSténi stability, pevnosti a tuhosti vyzdivanych konstrukef;

* zakotvovani pricek do zdiva;

* pouziti vhodného materidlu pro zdéni (cihly, malty, ptisady);
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* vysekavani drazek do pficek a pilifli jen za dodrzeni podminek
stanovenych v projektu;

* ptipadné zeslabovani zdénych nosnych konstrukei (piliit) pfedem
projednavat a odsouhlasovat se statikem;

* spravny postup pii vyzdivani a zat€Zovani cihelnych ptizdivek ve
vykopech (nenahrazovat jimi bednéni);

Stavebni prace / |Zdé&né * pad konstrukci a zabudovavanych a 3l 2 * postupovat podle projektu;
Zednické prace |konstrukce |osazovanych piedmétl a konstrukci o vEtsi
zdéni hmotnosti, pad a zasazeni osob;
* respektovat stanoveny zpusob osazovani (ukotveni, pfipevnéni,
zaji§téni osazovanych predméti);
Stavebni prace / |Zdéné * propadnuti osob pfi zhotovovani stropt z 3| 2 * nezatézovani netinosnych stropnich prvka a nedokoncenych strop,
Zednické prace |konstrukce - [tenkosténnych keramickych materiald a jinych vytvoireni unosné pomocné pracovni podlah;
zdéni nedostatené tinosnych konstrukei stropu;
Stavebni prace / |Zdéné * zasazeni o¢i, poleptani pracovnika vapnem a to 4] 3 * spravny postup pfi haSeni vapna a pfi ptipraveé vapenného mléka
Zednické prace |konstrukce |pfedevsim odstiiknutim vapna pii jeho haseni a (dodrzovani zakazu haseni v tzkych a hlubokych nadobach);
zdéni manipulaci resp. odstfik vapenné malty z
michacky pfi vyrob¢ malty, pfi manipulaci a
dopravé malty (nejnebezpecnéjsi je zasazeni oci,
kdy mtize dojit k trvalému poskozeni oka popf-. i
ke ztrat¢ zraku v disledku po leptani ocni
rohovky; pfi kontaktu vapna a vapenného prachu
nebo sliznicemi a po kozkou dochazi mize dojit k
tézkému poleptani postizené¢ho mista);
* spravné a bezpecné zachazeni s maltou a vapnem, pfi vyrobé malty
v michacce a jeji dal$i manipulaci i zpracovani (pokud mozno tak,
aby bylo minimalizovano nebezpe¢i vystiiknuti malty, vapenného
mléka);
* pouzivani OOPP k ochrané zraku (pfi zachazeni s vapnem vzdy);
Stavebni prace / [Upravy * zasazeni o¢i pracovnika (zednika) vystiiknutim 2 * gpravné a bezpetné zachazeni s maltou a vapnem (pokud mozno
Zednické prace [povrchi stén |vapenného mléka a Fidké malty pti omitani a tak, aby bylo minimalizovano nebezpeci vystiiknuti malty,
a stropti bileni stén a stropt; vapenného mléka);
* pouzivani OOPP k ochrané zraku
Stavebni prace / [Upravy * pofezani rukou o ostré hrany obkladacek a 1 1| 2|* spravné pracovni postupy;
Zednické prace |[povrchii stén [dlazdic;
a stropll
* pouzivani rukavic
Stavebni prace / [Upravy * prace v nefyziologickych polohach, v klece, 3| 2 * zravotni zpusobilost, 1ékai'ské prohlidky;
Zednické prace |povrchii stén |poskozeni zdravi - pohybového aparatu;
a stropil
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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* prace v neptirozené poloze téla nebo jeho ¢asti,
vynucené polohy;

* bezp. prestavky v teplém prostiedi;

* pouzivani OOPP k ochrané kolen;

Stavebni prace /

Zednickeé prace

Polyuretany

* nebezpecné vlastnosti polyuretand zpiisobuji
jejich tvrdidla tvofena izokyanaty;

Tvrdidla jsou plné polymerovana, ale pfesto
obsahuji ur¢ité mnozstvi volného izokyanatu,
jehoz vypary zpisobuji podrazdéni dutiny ustni,
nosni sliznice, hltanu a hrtanu, zptisobuji kasel,
zaludecni obtize, dychaci obtize a pruduskové
astma; dale drazdi pokozku a o¢ni sliznici;

* ve zvySenych koncentracich zptisobuje
izokyanat slzeni a zanéty spojivek;

Ve stavebnictvi se pouzivaji jako lité podlahové
povlaky, izola¢ni prostfedky, plnici a tésnici
hmoty, zakladni hmoty pro dalsi Gipravy a jako
lepidla

8|* zabranéni pfimého kontaktu s latkou, OOPP;

* izokyanatové astma je vzdy spojeno se zménou zaméstnani, nebot’
kazdé¢ dalsi sebemensi podrazdéni zpisobuje stale vEtsi obtize;

Stavebni prace /

Zemni préce,
vykopy

VYKOPY
STAVEBNIC
H RYH (PRO
KANALIZA
Cl,
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* zavaleni, zasypani a uduseni pracovnikd pii
vstupu a préci ve vykopech;

Pozn.: provadénim vykopl odstranovanim zeminy
se naruSuje ptivodni rovnovazny stav v zeming,;
dochazi k tahovym a smykovym silam v
obnazenych sténach vykopu, které nutno naradit
umgle, jinak by doslo ke zficeni stény. K poruse
stability zeminy vede vSe, co zvySuje napéti v
zeming a v§e, o sniZuje pevnost zeminy.

Mewr

» zvétSeni hloubky vykopu;

» nasyceni zeminy vodou;

» vodni tlak v trhlinach zemég;

* zajisténi stén vykopt proti pii sesuti stén od hloubky 1,30 m (resp.
1,50 m v nezastavéném izemi) pazenim nebo svahovanim dle
projektu a skutecného stavu, fyzikalné mechanickych vlastnosti
zeminy a mistnich podminek;

* kontrola stén vykopu, pazeni pfed vstupem, vylouceni vstupu osob
do nezajisténého vykopu;

* nevytvareni previst, odstranéni kament apod. ve stén¢;

* nezatézovani hrany vykopu (volny pruh min. 50 cm) a to ani
vykopanou zeminou, materialem ani provozem stroju neni-li zfizeno
spolehlivé pazeni, $tétova sténa apod.;

* vylouceni vstupu pracovnikl do vykopu s nezajisténymi sténami
(strojn€ hloubenymi) pii vétsi hloubce nez 1,3 resp. 1,5 m;

* podle potieby odvodnéni vykopu, resp. terénu podél vykopu;
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> hmotnost vykopané zeminy. Stoju apod. na
povrchu u hrany vykopu;

» otfesy a vibrace vyvozované provozem stroji,
vozidel apod.

Obecné plati, ze ¢im ma zemina vétsi obsah vody,

vvvvvv

stén a svahtl v ni vytvofenych

* spravny postup odstraiovani pazeni;

* ztizeni zebiikl (popf. ramp, schodll) pro bezpeény sestup a vystup
do vykopu a pro rychlé opusténi vykopu v piipad€ vzniku nebezpeci;

Stavebni prace / [VYKOPY * pad pracovnikti ptip. jinych osob (obcantl) do * ohrazeni vykopti nebo zajisténi vykopt proti padu osob jinou
Zemni préce, STAVEBNIC [vykopi z okrajii stén; napadnou pfekazkou na stavbach v piipadé, kdy je vykop v blizkosti
vykopy HRYH (PRO komunikaci nebo kde se v blizkosti vykopu na stavbé pracuje; na

KANALIZA venkovnich prostranstvich se zfidi uvedena opatieni proti padu

ClI, obcanti vzdy;

VODOVOD,

PLYNOVOD

apod.),

STAVEBNI

JAMY apod.

* ztizeni bezpecnych prechodovych lavek a mustkd;

Stavebni prace / [VYKOPY * poskozeni a naru$eni podzemnich vedeni * identifikace a vyznaéeni podzemnich vedeni, jejich vyty¢eni pied
Zemni prace, STAVEBNIC|(zasazeni el. proudem pfi poskozeni el. kabelt, zahajenim zemnich praci, omezeni strojni vykopavky v blizkosti
vykopy H RYH (PRO|vybuch pii naruseni a poskozeni plynovych potrubi nebo kabeldi, dodrzovani podminek stanovenych

KANALIZA [potrubi s naslednym Gnikem zemniho plynu do provozovateli vedeni pti provadéni strojnich vykopavek;

Cl, uzavienych prostor ptilehlych objektt, kdy mize

VODOVOD, |dojit k iniciaci vytvoiené vybusné smési;

PLYNOVOD

apod.),

STAVEBNI

JAMY apod.

* obnazovani potrubi a kabell provadét ruéné se zvysenou
opatrnosti;

[* obnazené potrubi zajistit proti prithybu, vyboceni a rozpojent;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Stavebni prace /
Zemni préce,
vykopy

VYKOPY
STAVEBNIC
H RYH (PRO
KANALIZA
Cl,
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.

* ohroZeni az ztrata stability objekti, zakladt
apod. v blizkosti vykopt

1

4

3

* dodrzovani postupu dle projektu a dodavatelské dokumentace,
vykopavka provadéna po ¢astech, v€asné prozatimni popt. trvalé
zajisténi stability objektu

Stavebni prace /
Zemni préce,
vykopy

VYKOPY
STAVEBNIC
H RYH (PRO
KANALIZA
Cl,
VODOVOD,
PLYNOVOD
apod.),
STAVEBNI
JAMY apod.

* pad predmeétu, kamene apod. na pracovnika ve
vykopu

2 * pii praci ve vykopu pouzivat ochranou pftilbu;

sténach vykopu

* zajisténi nebo odstranéni balvani, zbytkd stavebnich konstrukci ve

Stavebni prace /
Zemni prace,
vykopy

Vykopy -
provadéni
paZeni

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* deformace, zficeni pazeni a zavaleni a uduseni
pracovnikil ve vykopech;

* poskozeni Casti pazeni a ztrata jeho funkce;

* ptipravit potiebny pocet a druh dilti pazeni dle rozmért a hloubky
vykopu;

* zkontrolovat stav pazeni (zejména Sroubi stabilizators);

pazeni);

* pro ukladani pazicich dilct povéfit zkuseného strojnika (obsluhu
rypadla) s praxi s podkopovou lopatou;

* spravné sestavovani a zabudovani pazeni (spojovani vieten dvojic

vkladani pazicich desek, uplné rozepieni apod. dle druhu zeminy -
viz technol. postup pfislusného typu pazeni);

* kontrola stén vykopu, pazZeni pted vstupem, vylouceni vstupu do
nezajisténého vykopu;

* neupevioval lana nebo fetézy k rozpiracim trubkdm nebo
vietentim,;

* netlacit lopatou rypadla na rozpiraci systém;

* pripravit ocel. trubku pro dotahovani a povolovani vieten dle typu

sloupti, vytvofeni rozpiracich ramt, rozepfeni, stabilizace, zatlaceni,
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zavaleni pracovnika zeminou

zakaz vstupu pracovnikt k hran¢ vykopu, blize nez 1,5 m od vykopu

* nepouzivat systémové pazeni ve vétSich hloubkach nez urcuje
vyrobce a v prostiedi se zemnim tlakem vyt§im nez urcuje vyrobce;
Pazeni strmych (kolmych) stén strojné hloubenych vykopt se nema
zésadn& opozdit o del§i dobu, nez uvadi CSN 73 3050

Stavebni prace /

Vykopy -

* pad, zasazeni pracovnika manipulovanym,

* zékaz zdrzovat se po dobu zatlaCovani nebo vytahovani pazeni, po

Zemni préce, provadéni vytahovanym pazicim dilcem dobu hloubeni a zasypavani sekci pazeni, ktera bezprostfedné souvisi
vykopy pazeni se sekei, kde se paZeni zatlaCuje nebo vytahuje;
Stavebni prace / |Vykopy - * pad pracovnika pfi sestupovani a vystupovani * nepouzivat rozpiraci systém misto Zebiiku
Zemni préce, provadéni po Gastech pazeni
vykopy pazeni
ROLLBOX
* uklouznuti a pad pfi slézani a vylézani do/z * k vystupu a sestupu do vykopu pouzivat zebtiku, shodisté, rampy
vykopu; apod.
* narazeni pracovnika pii seskakovani do vykupu;
Mala Ohtivacia  |* popaleni obsluhy benzinem resp. benzinovymi * dodrzovat navod k pouzivani, pouzivat piedepsané palivo
mechanizace, |oZehovaci parami pfi plnéni paliva do nadrzky ptistroje a pfi (technicky benzin);
nafadi / pfistroje zapalovani;
Benzinové pajecky
pfenosné
pfistroje

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* vzniceni benzinovych par;

* pred pouzitim pfistroje zkontrolovat zda je Cista tryska, jsou-li v
poradku tésnéni Sroubové zatky nalévaciho otvoru, hotakové hlavy,
vietena uzavéru paliva, tésnost pfipojeni hustilky a jeji pistni
manzety;

* k predehfivani zplynovaciho systému pfistroje pouzivat lih (popf.
suchy lih), ktery se naleje (resp. vlozi) do predehtivaci; (pfedehfivani
benzinem ¢i petrolejem neni vhodné z divodu zakarbonovani
zplynovace a trysky);

* plnit nadrzka technickym benzinem max. do vyse spodniho okraje
nalévaciho hrdla;

* pti plnéni piistroj postavit na vodorovnou plochu a dbat aby
nedoslo k rozliti benzinu;

* neplnit pfistroj, je-li horky od piedchoziho provozu a je-li v
mistnosti otevieny ohei;
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* zapalovani - kratce pred dohotfenim nahtivaci naplné zapumpovat
dvéma az Ctyimi razy tlakovou hustilkou a otevfit trysku ota¢enim
regulacni hiidelky (uzavéru paliva) doleva, nevzniti-li se benzinové
pary od ptedehiivaciho plamene, rychle je nutno pfilozit rozzehnutou
zapalku k usti plamenice zplyiiovace, ¢imz se pfistroj zapali (v
ptipadé silné pulzujiciho plamene a pfi stiikdni nezplynélého paliva
se tryska uzavie a nahiivani se opakuje);

* nemanipulovat a nezasahovat do pojistného ventilu;

* chranit pfistroj proti prudkému narazu;

* nepouzivat piistroj pfipad¢ poskozeni tésnéni;

Mala Ohfivaci a * popaleni obsluhy plamenem pfistroje pfi * pristroj neumistovat ustim plamenice blizko svislé konstrukce (zdi
mechanizace, |oZehovaci pouzivani a pti dotyku pracovnika s horkymi apod.) aby nedoslo ke zpétnému oslehu nadrze plamenem;
nafadi / ptistroje povrchy
Benzinové pajecky
prenosné
pristroje
* spravné pracovni postupy;
* pfi nahfivani a provozu lampy nesmétovat hotak proti osobam;
* neohfivat nadrzku odrazem plamene od zdi nebo jiné pevné
prekazky;
* nepracovat s obnazenym té€lem, pouzivani OOPP (rukavic)
Mala Ohfivaci a * pozar od otevien¢ho plamene lampy, vyjimecné * dodrzovat ndvod k obsluze, pouzivat predepsané palivo
mechanizace, |ozehovaci od horkych povrcha
naradi / piistroje
Benzinové pajecky
pfenosné
pfistroje

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* plnit nadrzku technickym benzinem max. do vySe spodniho okraje
nalévaciho hrdla;

* pfi plnéni pfistroj postavit na vodorovnou plochu a dbat aby
nedoslo k rozliti benzinu;

* nadrzku neplnit benzinem v blizkosti otevieného ohné a zapalovat
v ptipad¢ rozliti hotlavé kapaliny;

* nadrzku doplnovat hoflavou kapalinou az po zhaseni plamene,
poklesu pietlaku a nalezitém vychladnuti nadrzky;

* pristroj nepouZzivat v uzavienych prostorach s hoflavymi vypary
nebo jiném vybusném prostiedi;

* neohfivat nadrzku odrazem plamene od zdi nebo jiné pevné
prekazky;

* v ptipade, ze pretlak vzduchu zacne unikat pojistnym ventilem
piistroj zhasnout (prac. pretlak je max. 0,1 Mpa);
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* pred pfepravou, manipulaci nebo uloZzenim v uzavienych
prostorach nechat pfistroj vychladnout, uzavér paliva otocit do
uzaviené polohy a pfistroj umistit vodorovné, aby z né&j nevytekl
benzin;

* ponechavat hofici lampu bez dozoru;

* pfed zahajenim pouzivani benzinovych pfistrojii stanovit a
vyhodnotit mozné pozarni nebezpeci dle charakteru provadéné
technologie, pracoviste a prilehlych prostort, pouzitych zatizeni a
materiall piip. pfedem pisemné stanovit pozarné bezpecnostni
opatfeni dle vyhl. MV ¢. 87/2000 sb;

Mala Ohtivacia  |* otrava zplodinami a dymy (zejména CO) * nepouzivat piistroj del$i dobu v uzavienych a nevétranych
mechanizace, |ozehovaci prostorach (mistnostech)

naradi / ptistroje

Benzinové pajecky

prenosné

pristroje

Mala Elektrické * zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych * pti pracovnich tkonech, kdy hrozi nebezpeéi ohrozeni zraku
mechanizace, vrtaci, shijeci,|materiala (odmr$ténymi ¢asticemi zdiva, betonu, kamene, betonu) pouzivat
naradi / bouraci bryle nebo oblicejové stity;

Elektricka kladiva

mechanizovana

naradi / Kladiva
elektrickd vrtaci,
shijeci a bouraci

Mala
mechanizace,
naradi /
Elektricka
mechanizovana
naradi / Kladiva
elektrickd vrtaci,
shijeci a bouraci

Vypracoval: Ing.

Elektricka
vrtaci, shijeci,
bouraci
kladiva

Jan Skacal

* zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prstl

* yvypina¢ naradi v naprostém pofadku tak, aby vypnul okamzité po
sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;

* soustfedénost pfi praci pusténi kladiva z rukou pfi jejim protaceni,
zaseknuti;

* pfed uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkci kluzné
spojky (je-li instalovana);

* pouzivat ptidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment kladiva pii
zablokovani vrtaku);
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* pouzivat kladiva jen pro prace a ucely pro které jsou urceny, a
naradim pracovat s citem a nepietéZovat ho, neptisobit nadmérnou
silou;

* opravu el. kladiva provadét jen po odpojeni od sit¢;

Mala Elektricka * yyklouznuti kladiva a zranéni obsluhy, zejména * pouzivat kladiva jen pro prace a ucely pro které jsou urceny, a
mechanizace,  |vrtaci, sbijeci,|rukou a pfedni ¢asti téla, vypadnuti nastroje; nafadim pracovat s citem a nepfetézovat ho, nepracovat s nadmérnou
natadi / bouraci silou;
Elektricka kladiva
mechanizovana
naradi / Kladiva
elektricka vrtaci,
shijeci a bouraci
* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v pfipadé * udrzovat rukojeti v suchém a Cistém stavu (chranit pfed olejem a
padu naradi z vysky; mastnotou) drzet kladivo obéma rukama;
* bouraci néstroj (Spice, seka¢ apod.) spolehlivé upevnit a zajistit
proti uvolnéni;
* udrzovani kladiva v fadném stavu;
* pouzivat kladiva s fadné upevnénym drzadlem;
* omezeni prace s nafadim na Zebficich;
* upevnéni nafadi, zajisténi naradi proti padu
Mala Elektrické * namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlasu, 8|* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti, (nebezpetné
mechanizace, |vrtaci, shijeci,|rukavice na rotujici vrtak u vrtacich kladiv a je drzet vrtaci kladivo v rukavicich);
naradi / bouraci rotujici upinaci soucasti
Elektricka kladiva
mechanizovana
naradi / Kladiva
elektricka vrtaci,
shijeci a bouraci
* provadéni sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav nafadi jen je-li
kladivo v klidu;
* dodrzovani zakazu pienaseni kladiva zapojeného do sité s prstem
na spinaci;
* dodrzovani zdkazu zastavovat rotujici vrtak rukou;
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Mala Elektricka * zasazeni pracovnika, popf. i jiné osoby * spravné osazeni a upevnéné nastroje;
mechanizace, vrtaci, sbijeci,|nachazejici se v blizkosti pracovisté s nafadim,
nafadi / bouraci uvolnénym nastrojem, jeho ¢astmi pii destrukei
Elektricka kladiva (zlomeni, roztrZeni apod. poskozeni nastroje),
mechanizovana
naradi / Kladiva
elektricka vrtaci,
shijeci a bouraci
* pouziti vhodného nastroje;
* pouzivani nafadi v souladu s u€elem pouziti dle ndvodu,
nepfetézovani naradi;
* vylouceni pfitomnosti jinych osob v ohrozeném prostoru (zranéni
vyldmanymi kusy zdiva apod.);
Mala Elektricka * ohroZeni pracovnika uvolnénymi padajicimi 8|* omezeni prace s kladivem nafadim nad hlavou a na Zebficich a pod.
mechanizace, |vrtaci, shijeci,|¢astmi omitky, zdiva, betonu nestabilnich konstrukcich pro prace ve vyskach;
natadi / bouraci
Elektricka kladiva
mechanizovana
naradi / Kladiva
elektricka vrtaci,
sbijeci a bouraci
* pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popt. prilba);
* pevné postaveni pracovniky s moznosti odklonit hlavu ¢i télo mimo
padajici ¢asti,
Mala Elektricka * pad pracovnika pfi praci s nafadim ze Zebiiku * zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s
mechanizace, |vrtaci, sbijeci,|apod. (v4Zna poranéni - zlomeniny, zhmoZzdéni kladivem, omezeni prace na Zebficich;
naradi / bouraci koncetin, poranéni hlavy, patefe, vnitini zranéni
Elektricka kladiva apod.);

mechanizovana

naradi / Kladiva
elektrick vrtaci,
shijeci a bouraci

* vylouCeni préace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto

Vv

schiidki a s plosinou, leseni apod.);

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Mala Elektricka
mechanizace, |vrtaci, shijeci,
naiadi / bouraci
Elektricka kladiva

mechanizovana

naradi / Kladiva
elektrickd vrtaci,
shijeci a bouraci

* pofezani obsluhy rotujicim vrtakem pfi
nezadoucim styku ruky s ndstrojem napf. pii
nezadoucim uvedeni kladiva do chodu;

* nepfenasSet nafadi s prstem na spinaci, pfi ptipojeni k siti;

* udrzovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti nafadi, ochrana
ptred olejem a mastnotou;

* nepriblizovat ruku do nebezpeéné blizkosti pohybujiciho se
nastroje a zabranit styku ruky s ndstrojem, napf. pii nezadoucim
uvedeni do chodu;

* sefizovani, ¢isténi, mazani a oprav kladiv provadét jen je-li naradi
v klidu;

* pred pripojenim naradi do sité se presvédcit zda je spinac vypnuty,
u nafadi vybavenych zajistovacim (areta¢nim) tlac¢itkem (kolikem)
nesmi byt toto tlacitko zatlaeno tj. zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim nafadi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené
kryty nebo jiné ¢asti naradi;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a
rukou odstraniovat tfisky a odpad;

* po ukonceni prace nebo pfi prac. prestavkach, pred Gdrzbou a pred
vyménou nastroji vytahnout ptivodni kabel ze zasuvky a odstavit v
bezpecné poloze;

* nepouzivani poskozeného naradi a nafadi, které nelze spinatem
vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* naradi prenaset jen za ¢ast k tomu urcenou;

Mala Elektricka
mechanizace, |vrtaci, shijeci,
naradi / bouraci
Elektricka kladiva

mechanizovana

naradi / Kladiva
elektrickd vrtaci,
shijeci a bouraci

* nebezpe¢i prasnosti - ohrozeni dychacich cest
jemnym prachem, zapraseni dychacich cest, plicni
onemocnéni, pii dlouhodobéjsi praci s kladivem

pfi bourani apod.

* pti dlouhodobgjsi praci s nafadim na opracovani kamene pouzivat
ochrannou masku (respirator);

* pouzivani ochrannych zatizeni, brousit za mokra dle druhu néfadi,

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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mechanizovana

naradi / Kladiva
elektricka vrtaci,
sbijeci a bouraci

Mala Elektricka * hluénost 8|* pouzivat OOPP proti hluku dle naméfenych hodnot (napf. u typu

mechanizace, |vrtaci, shijeci, WACKER EHB 10 je hodnota hluku 100 dB);

natadi / bouraci

Elektricka kladiva

mechanizovana

naradi / Kladiva

elektricka vrtaci,

shijeci a bouraci
* bezpecnostni prestavky (napt u typu WACKER EHB 10 v trvani
min. 15 min, Ghrnna doba prace s timto kladivem vSak nesmi
prekracovat 30 min. na jednoho pracovnika za sménu!);

Mala Elektrické * vibrace prenasené na ruce s postizenim riznych * udrzovani nafadi v fddném technickém stavu;

mechanizace, |vrtaci, sbijeci,|tkani, poskozeni kosti, kloubii a §lach, cévni

nafadi / bouraci poruchy, onemocnéni nervi

Elektricka kladiva

* dodrzovani bezpecnostnich klidovych prestavek dle navodu k
obsluze;

* opatieni dle zatazené kategorie (rizikova prace); pravidelné
lékatské prohlidky atd.;

* pfi projevu poskozeni zdravi (degenerativni zmény, které vznikaji
pfimym mechanickym u¢inkem razu, piiznakd traumatické vibracni
vazoneur6zy pii dlouhodobéjsi praci s nékterymi druhy kladiv ihned
prefadit pracovnika na jinou praci;

Mala
mechanizace,
néafadi /
Elektricka
mechanizovana
naradi / Kladiva
elektricka vrtaci,
shijeci a bouraci

Elektricka
vrtaci, shijeci,
bouraci
kladiva

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* zasazeni obsluhy elektrickym proudem

* kladivo pfipojit jen na napéti a kmitocet dle typového stitku, dbat
na dostate¢ny prufez el. pfivodu;

* opravu provadét odborné, jen po odpojeni od sité;
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* nepouzivani elektromechanického naradi ur¢eného pro ochranu
nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouziti v mokru nebo na
kovovych konstrukcich;

* provadeéni predepsané kontroly nafadi na pracovisti pfed zahajenim
prace ve smeéné a po skonceni prace s naradim (pfipadné zavad
predat naradi nebo jeho soucasti k oprave);

* nepouzivani poskozeného naradi a nafadi, které nelze spina¢em
vypnout nebo zapnout ani poskozenych el. privodi;

* naradi nepfenaset za piivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k
vytazeni vidlice ze zasuvky;

* ptivodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit
vhodnym zptsobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni; el.
kabel nenamahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pfi praci vzdy od naradi dozadu;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li
ptislusné oznaceny a urceny pro toto prostiedi;

* el. naradi, pfivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku
pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouzivat poskozené el. nafadi ani el. pfivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. ptivodu odpojit ze zasuvky;

Pozn.: z principu ruéniho nafadi drzeného v rukou vyplyva vétsi
nebezpeci urazu pfi pruchodu el. proudu zivym organismem. Na
naradi pasobi pracovnik silou, takze jeho svaly jsou pfedepjaty a styk
s vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V ptipad¢ poruchy izolace pak
dochazi neziidka ke svalové kieci, k zastaveé dechu, ve vaznych
ptipadech i k fibrilaci srde¢nich komor. Pti zasazeni el. proudem
mize dojit nasledné k padu pracovnika z vysky, zebtiku apod.

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Giraz el. proudem")

Mala Mechanizova |* zranéni odletujicimi ¢astmi opracovavanych 2| 2| 2| 8|* pii pracovnich tkonech, kdy hrozi nebezpe¢i ohrozeni zraku (napf.
mechanizace, |nénafadi- [materialt pfi praci vrtatkami, bouracimi kladivy, u vrtacek s ptiklepem pfi vrtani do cihel nebo betonu) pouzivat bryle
nafadi / elektrické, sekaci apod. (elektrickymi i pneumatickymi); nebo oblicejové Stity;

Elektricka pneumatické

mechanizovana [vSeobecné

nafadi /

Elektricka

mechanizovana

naradi
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* zranéni o¢i a obliceje odletujicimi ¢astmi pii
opracovavanych riznych materiala
pneumatickymi i elektrickymi bruskami,
vrtackami, bouracimi kladivy, sekaci apod.;
(nejzavaznéjsi je ohrozeni oc¢i odlétnutymi
ulomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi brouseného
a fezaného materidlu a zejména brousiciho resp.
tezaciho kotouce u brusek)

* pouzivani bryli, popf. i oblice;j. §titkti k ochrané o¢i, popf. obliceje
pied odlétnutymi tlomky, tfiskami, drobnymi ¢asticemi brouseného
(fezaného) materialu a brousiciho resp. fezaciho kotouce zejména u
brusek a kotouc¢ovych pil u ostatnich naradi dle miry ohrozeni;

Mala
mechanizace,
naradi /
Elektricka
mechanizovana
naradi /
Elektricka
mechanizovana
naradi

Mechanizova
né naradi -
elektrické,
pneumatické
vS§eobecné

* , vykloubeni a zlomeni prstl, pofezani ruky
apod. v pfipad¢ "zakousnuti" (zaseknuti) nebo
prasknuti vrtaku, pfi drzeni obrobku v rukou;

* obsluha musi byt na zaseknuti vrtdku pfi vrtani pfipravena, at’ jiz je
vrtacka vybavena bezpe¢nostni spojkou ¢i nikoliv a ihned naradi
pustit;

* vypina¢ nafadi v naprostém poradku tak, aby vypnul okamzité po
sejmuti ruky obsluhy z jeho tladitka;

* soustfedenost pfi vrtani, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim
protaceni;

* u nekterych vrtacek pouzivat ptidavnou rukojet’ (pozor na reakéni
moment vrtacky pii zablokovani vrtaki);

* pouZzivat naradi jen pro prace a ucely pro které jsou urCeny, a
naradim pracovat s citem a nepietézovat ho, neptsobit nadmérnou
silou;

* opravu el. nafadi provadét jen po odpojeni od sité;

Mala
mechanizace,
néafadi /
Elektricka
mechanizovana
néafadi /
Elektricka
mechanizovana
naradi

Mechanizova
né nafadi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* yyklouznuti, vypadnuti mechan. nafadi z ruky,
sjeti a smeknuti naradi a zranéni obsluhy nafadi,
zejména rukou a predni ¢asti téla (pofezani, fezné
a trzné rany), prasknuti nastroje (vrtaku),
vypadnuti nastroje;

* pouZzivat naradi jen pro prace a ucely pro které jsou urceny, a
naradim pracovat s citem a nepietéZovat ho, nepracovat s nadmérnou
silou;

* udrzovat rukojeti v suchém a ¢istém stavu (chranit pfed olejem a
mastnotou);

* vrtak do Celistového sklicidla spolehliveé upevnit pomoci klicky a
to fadnym utazenim ve vSech tfech polohéch;

* nepfetézovani vrtacky, pouzivani ostrého vrtaku;
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* vzhledem k velkému krouticimu momentu se musi pfi ruénim
vrtani pouzivat vrtacky pirimétené velké s fadn¢ upevnénym

Mala
mechanizace,
naradi /
Elektricka
mechanizovana
naradi /
Elektricka
mechanizovana
naradi

Mechanizova
né naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

* namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlasu,
rukavice na rotujici nastroj (nejcastéji vrtak u
vrtacek a rotujici upinaci soucasti brousicich,
lesticich, hladicich kotouct apod. nafadi s
rotujicimi nastroji);

* namotani, navinuti rukavice pfi kontaktu ruky s
rotujici michaci vrtuli nasazenou na el. vrtacku;

[e°)

* vhodné ustrojeni pracovnika bez volné vlajicich ¢asti;

* nepracovat v rukavicich;

* dodrzovani zakazu nosit neupnuty odév, naramkové hodinky apod.,
(nebezpecné je drzet naradi, zejména vrtacky, pfi praci v rukavicich);

* provadéni setfizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-1i naradi
v klidu;

* dodrzovani zakazu pfendSeni naradi zapojeného do sité s prstem na
spinaci;

* dodrzovani zakazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a

rukou odstranovat tfisky a odpad;

Mala
mechanizace,
néafadi /
Elektricka
mechanizovana
néafadi /
Elektricka
mechanizovana
naradi

Mechanizova
né nafadi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

* zasazeni pracovnika, popf. i jiné osoby
nachazejici se v blizkosti pracovisté s nafadim,
uvolnénym nastrojem, jeho ¢astmi pii destrukci
(zlomeni, roztrzeni apod. poSkozeni nastroje),

* spravné osazeni a upevnéné nastroje;

* pouziti vhodného nastroje;

* pouZzivani nafadi v souladu s u¢elem pouziti dle ndvodu,
nepfetézovani naradi;

* funk¢ni ochranné zatizeni;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Mala
mechanizace,
naradi /
Elektricka
mechanizovana
naradi /
Elektricka
mechanizovana
naradi

Mechanizova
né naradi -
elektrické,
pneumatické
vSeobecné

* ohroZeni pracovnika uvolnénymi padajicimi
¢astmi omitky, zdiva, betonu pii praci s naradim
nad hlavou ¢i rameny;

* omezeni prace s nafadim nad hlavou a na Zebficich a pod.
nestabilnich konstrukcich pro prace ve vyskach;

* pouzivani OOPP (bryle, ¢epice popt. prilba);
* pevné postaveni pracovniky s moznosti odklonit hlavu ¢i télo mimo
padajici ¢asti

Mala
mechanizace,
néaradi /
Elektricka
mechanizovana
néaradi /
Elektricka
mechanizovana
naradi

Mechanizova
né naradi -
elektrické,
pneumatické
vS§eobecné

* zhmozdéni, bodné a trzné rany nohou v pfipadé

padu naradi z vysky pfi praci na zebficich, v
piipadé nedostate¢ného upevnéni naradi;

* omezeni prace s nafadim na Zebficich;

* pripoutani nafadi k t€lu, ¢asti odévu, poziti brasen, pouzder, poutek

apod.;

Mala
mechanizace,
néafadi /
Elektricka
mechanizovana
néafadi /
Elektricka
mechanizovana
naradi

Mechanizova
né nafadi -
elektrické,
pneumatické
vS§eobecné

* pad pracovnika pfi praci s naradim ze zebiiku
apod. (vazna poranéni - zlomeniny, zhmozdéni
koncetin, poranéni hlavy, patefe, vnitini zranéni

apod.);

* zajisténi pevného a stabilniho postaveni pracovnika pfi praci s

naradim, omezeni prace na Zebficich;

* vylouceni prace na vratkych a nestabilnich konstrukcich, namisto
zebtiku pouzivat bezpecnéjsich a stabilnéjSich zatizeni (plosin,

[schudkii a s ploSinou, leSeni apod.);

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Mala Mechanizova |* ohrozeni dychacich cest jemnym prachem, 2 * pti dlouhodobéjsi praci s nafadim na opracovani kamene pouzivat
mechanizace, |nénafadi- |zapraSeni dychacich cest, plicni onemocnéni. Pti ochrannou masku (respirator);
naiadi / elektrické, dlouhodobéjsi praci s nafadim na opracovani
Elektricka pneumatické |kamene a stavebnich materiala a vyrobki (zvIast
mechanizovand |[vSeobecné  [nebezpedny kiemidity (silikonovy) prach
naradi / ptirodnich hornin (granitu, zuly, piskovce apod.),
Elektricka kameniny, betonu, teraca apod.)
mechanizovana
naradi
* pouZzivani ochrannych zaftizeni, brousit za mokra dle druhu nafadi;
Mala Mechanizova [* vibrace pfendSené na ruce s postizenim riznych 2| 8|* udrzovani nafadi v fddném technickém stavu;
mechanizace, né nafadi -  |tkani, poskozeni kosti, kloubti a §lach, cévni
nafadi / elektricke, poruchy, onemocnéni nervi; tyto posSkozeni
Elektricka pneumatické |zdravi se projevuji degenerativnimi zménami,
mechanizovana |[vSeobecné  |které vznikaji pfimym mechanickym uéinkem
nafadi / razi; traumaticka vibracni vazoneurdza pfi
Elektricka dlouhodobgjsi praci s nékterymi druhy naradi,
mechanizovana zejména pneumatickymi;
naradi
* dodrzovani bezpecnostnich klidovych prestavek dle navodu k
obsluze;
Mala Mechanizova |* Uraz obsluhy elektrickym proudem 3 * opravu provadét odborng, jen po odpojeni od sité;
mechanizace, [né nafadi -
naradi / elektricke,
Elektricka pneumatické
mechanizovand |[vSeobecné
nafadi /
Elektricka

mechanizovana
naradi

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Pozn.: Z principu ru¢niho naradi drzeného v
rukou vyplyva vétsi nebezpec€i trazu pii prichodu
el. proudu zivym organismem. Na nafadi pisobi
pracovnik silou, takze jeho svaly jsou pfedepjaty a
styk s vodivymi ¢astmi je obzvlasté dobry. V
ptipadé poruchy izolace pak dochazi neziidka ke
svalové kieci, k zastave dechu, ve vaznych
piipadech i k fibrilaci srde¢nich komor. Pfi
zasazeni el. proudem mize dojit nasledné k padu

pracovnika z vysky, zebiiku apod.

* nepouzivani elektromechanického naradi ur¢eného pro ochranu
nulovanim nebo zemnénim pro praci a pouZziti v mokru nebo na
kovovych konstrukcich;
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* provadéni predepsané kontroly naradi na pracovisti pred zahajenim
prace ve smén¢ a po skonceni prace s natadim (pfipadné zavad
predat naradi nebo jeho soucasti k oprave);

* nepouzivani poskozeného naradi a naradi, které nelze spinacem
vypnout nebo zapnout ani po§kozenych el. ptivoda

* naradi nepfenaset za ptivodni kabel, ani tento kabel nepouzivat k
vytazeni vidlice ze zasuvky;

* privodni kabel klast mimo ostré hrany; podle potieby jej chranit
vhodnym zplsobem proti mechanickému popf. jinému poskozeni, el.
kabel nenaméahat tahem;

* pohyblivy pfivod vést pfi praci vzdy od naradi dozadu;

* ve venkovnim prostiedi pouzivat prodluzovaci kabel jen je-li
ptislusné oznaceny a uréeny pro toto prostiedi;

* el. ndfadi, ptivodni el. kabel, prodluzovaci kabel, vidlici, navlacku
pravidelné kontrolovat a podrobovat revizim;

* nepouzivat poSkozené el. naradi ani el. ptivody, kabely;

* po ukonceni prace vidlici el. pfivodu odpojit ze zasuvky;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Giraz el. proudem")

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Mala Mechanizova |* zasazeni rtiznych ¢asti t€la ¢astmi roztrzeného 2 * spravné osazeni a upevnéné brousiciho nastroje;

mechanizace, né nafadi - brousiciho nebo fezaciho kotouce

naradi / elektrické,

Elektricka pneumatické

mechanizovana [vSeobecné

naradi / Brusky
* pouziti vhodného brousiciho nastroje, ne pouzivani poskozeného
nebo nadmérné opotiebovaného brousiciho kotouce;
* pouziti brousiciho kotouce s pfipustnou rychlosti vétsi nez max.
dovolena rychlost vyznacena na $titku brusky,
* pouzivani brusky souladu s u¢elem pouziti dle navodu,
nepietézovani naradi, nenamahat fezaci kotou¢ na ohyb;
* funkéni ochranné zatizeni brousiciho kotouce;
* ochrana brousiciho kotouce pfed mechanickym poskozenim;
* dal§i opatteni viz CSN 23 9055 Mechanické ruéni nafadi.
Bezpecnostni predpisy pro rucni brusky (1.67, zm. a - ¢);

Mala Mechanizova |* potezani rotujicim nastrojem (brousicim, 2| 8|* postupovat dle navodu k pouzivani;

mechanizace, |nénafadi- [fezacim kotoucem), pti styku ruky s nastrojem

nafadi / elektricke, napf. pfi nezadoucim uvedeni do chodu;

Elektricka pneumatické

mechanizovand |vieobecné

naradi / Brusky

* nepfenaSet naradi s prstem na spinaci, pti pfipojeni k siti;
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* udrzovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti naradi, ochrana
pied olejem a mastnotou;

* nepriblizovat ruku do nebezpeéné blizkosti pohybujiciho se
nastroje a zabranit styku ruky s brousicim nebo fezacim kotoucem,
napf. pfi nezadoucim uvedeni do chodu;

* sefizovani, Cisténi, mazani a oprav nafadi provadet jen je-li naradi
v klidu;

* pred pripojenim naradi do sité se presvédcit zda je spinac vypnuty,
u naradi vybavenych zajistovacim (aretacnim) tlacitkem (kolikem)
nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim nafadi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené
kryty nebo jiné ¢asti naradi, zkontrolovat vSechny pohyblivé ¢asti,
které mohou ovlivnit spravnou funkci naradi a posoudit, zda jsou
schopny fadné pracovat a plnit vSechny uréené funkce;

* dodrzovani zdkazu zastavovat rotujici vieteno a rukou odstraiiovat
odpad;

* provadéni setfizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-1i naradi
v klidu;

* po ukonceni prace, pied jeho udrzbou a pfed vyménou nastrojt
vytahnout piivodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s nafadi pozornost; je-li obsluha nesoustiedéna nebo
unavena nesmi s nafadim pracovat;

* nepouzivani poskozeného naradi a nafadi, které nelze spinacem
vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* naradi pfenaset jen za Cast k tomu urenou

Mala Elektrické
mechanizace, [vrtacky
néafadi /
Elektricka
mechanizovana
néafadi /
Elektrické
vrtacky

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* pofezani rotujicim nastrojem (vrtakem nebo
jinym pouzitym rotujicim nastrojem) pii styku
ruky s nastrojem napf. pii nezddoucim uvedeni do
chodu;

* postupovat dle ndvodu k pouzivani;

* nepfendsSet naradi s prstem na spinaci, pti pfipojeni k siti;

* udrzovat suché a Cisté rukojeti a uchopovaci ¢asti natadi, ochrana
pfed olejem a mastnotou;

* nepfiblizovat ruku do nebezpecné blizkosti pohybujiciho se
nastroje a zabranit styku ruky s brousicim nebo fezacim kotoucem,
napf. pfi nezddoucim uvedeni do chodu;
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* sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi provadét jen je-li naradi
v klidu;

* pred pfipojenim nafadi do sité se piesvedcit zda je spina¢ vypnuty,
u vrtacek vybavenych zajistovacim (areta¢nim) tlacitkem (kolikem)
nesmi byt toto tlacitko zatlaceno tj. zablokovano na staly chod;

* pred pouzitim naradi peclivé zkontrolovat zda nejsou poskozené
kryty nebo jiné ¢asti naradi, zkontrolovat vSechny pohyblivé ¢asti,
které mohou ovlivnit spravnou funkci nafadi a posoudit, zda jsou
schopny fadné pracovat a plnit vSechny uréené funkce;

* dodrzovani zékazu zastavovat rotujici vieteno nebo vrtak rukou a
rukou odstranovat tfisky a odpad;

* provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav naradi jen je-1i naradi
v klidu;

* po ukonceni prace, pied jeho udrzbou a pfed vyménou nastroji
(vrtakt a jinych nastrojil) vytahnout pfivodni kabel ze zasuvky;

* vénovat praci s nafadi pozornost; je-li obsluha nesoustiedéna nebo
unavena nesmi s nafadim pracovat;

* nepouzivani poskozeného naradi a nafadi, které nelze spina¢em
vypnout nebo zapnout;

* naradi odkladat, pfenaset nebo opoustét, jen kdyz je v klidu;

* naradi pfenaset jen za ¢ast k tomu urcenou

Mala Elektrické
mechanizace, |vrtacky
naradi /
Elektricka
mechanizovana
naradi /
Elektrické
vrtacky

* zhmozdéni ruky, vykloubeni a zlomeni prstl
zejména pii zaseknuti ("zakousnuti") vrtaku

* vypina¢ natradi v naprostém pofadku tak, aby vypnul okamzité po
sejmuti ruky obsluhy z jeho tlacitka;

* soustfedeénost pfi praci, pusténi vrtacky z rukou pfi jejim protaceni -
zaseknuti;

* pred uvedenim kladiva do provozu zkontrolovat funkei kluzné
spojky (je-li instalovana);

* pouzivat pfidavnou rukojet’ (pozor na reakéni moment vrtacky pii
zablokovani vrtéku);

* pouzivat vrtacku jen pro prace a ucely pro které jsou urceny, a
naradim pracovat s citem a neptetéZovat ho, neptisobit nadmérnou
silou;

* opravu el. vrtacky provadét jen po odpojeni od site;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Mala Elektrické * namotani odévu resp. jeho volnych ¢asti, vlasa, | 3| 3| 3 * vhodné ustrojeni pracovnika bez voln¢ vlajicich ¢asti, (nebezpecné

mechanizace, |vrtacky rukavice na rotujici vrtak je drzet vrtacku v chodu v rukavicich);

naradi /

Elektricka

mechanizovana

naradi /

Elektrické

vrtacky
* zachyceni, namotani, navinuti rukavice pfi * provadéni sefizovani, Cisténi, mazani a oprav nafadi jen je-li
kontaktu ruky s rotujici michaci vrtuli (michadlem vrtacka v klidu;

a pod. nastrojem) nasazenou na el. vrta¢ku pii
pouziti pro rozmichavani hmot v nadobg;

* dodrzovani zakazu pfendSeni vrtacky zapojeného do sité s prstem
na spinaci;

* dodrzovani zdkazu zastavovat rotujici vrtak rukou;

Mala Naradi se * zasazeni obsluhy pohybujicimi se ¢astmi 2| 3| 2 * ochranné kryty a zafizeni udrzovat ve funkénim stavu;
mechanizace, |spalovacimi
naradi / Naradi a|motory -
malé stroje se  |vSeobecné
spalovacimi
motory / Naradi
a malé stroje se
spalovacimi
motory

* neprovozovat stroj a naradi bez bezpe¢nostnich zatfizenimi, s
nenamontovanymi a nefunkénimi kryty;

* naradi udrzovat tak, aby zajistovalo bezpe¢né upinani nastroje a
aby nepfipoustélo styk obsluhy s pohybujicimi se ¢astmi
mechanického ustroji, poptfipadé nastroje;

* sefizovani, ¢isténi, a opravy naradi provadét jen za klidu;

* motor vypinat pfi ukonéeni prace, pti odkladani naradi, pti
provoznich prestavkach, pted opravou a udrzbou, pied vyménou
nastroje;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal stranka 50 z 116
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Mala
mechanizace,
naradi / Naradi a
malé stroje se

Narfadi a
stroje malé
mechanizace
se

* zranéni koncetin o okolni pevné prekazky

8|* naradi a stroje pouzivat v prostorach, kde obsluha mize zaujmout
pii praci bezpecnou polohu;

naradi / Naradi a
malé stroje se

mechanizace
se

spalovacimi spalovacimi

motory / Natfadi |motory

a malé stroje se

spalovacimi

motory

Mala Naradi a * pozar, vybuch pohonnych hmot (benzinovych * neponechavat motor v chodu v blizkosti otevieného ohné, nekouftit
mechanizace, [stroje malé |par), popaleni, ekologické skody pti Gerpani paliva i provozu stroje;

naradi / Naradi a
malé stroje se

mechanizace
se

spalovacimi spalovacimi

motory / Natfadi |motory

a malé stroje se

spalovacimi

motory
* nepfeplinovat obsah nadrze;
* pii dopliovani paliva vyloudit rozliti paliva;
* zbytky vyteklého nebo vystiiknutého paliva vzdy neprodlené setfit
a bezpecné likvidovat;
* palivo (benzin - pohonna smés) doplnovat jen v dobfe vétratelnych
prostorach tj. na venkovnim prostranstvi nebo v dobfe vétrané
mistnosti;
* po natankovani palivovou nadrz spolehlivé uzaviit vikem
* nestartovat zahlceny benzinovy motor s vyjmutou svickou, palivo
zachycené ve valci by prudce vystfiklo z otvoru pro svicku;
nezkouset zda svicka jiskii, je-li motor zahlcen nebo je-li citit pach
po benzinu (ndhodna jiskra mtize vznitit benzinové pary);

Mala Naradi a * pusobeni vyfukovych plynt (teplota, obsahuji * nepracovat se strojem v uzavienych, nevétranych mistnostech a v

mechanizace, [stroje malé [Skodlivé latky, zejména CO) blizkosti hoflavin;

spalovacimi spalovacimi
motory / Nafadi [motory

a malé stroje se

spalovacimi

motory

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Mala Naradi a * popaleni od horkych povrchi motoru a 2| 3| 2 * nedotykat se horkych dili motoru nebo tlumice pokud motor bézi
mechanizace, |stroje malé [vyfukovych plyni nebo bezprostiedné po jeho vypnuti;
naradi / Naradi a|mechanizace
malé stroje se  |se
spalovacimi spalovacimi
motory / Natfadi |motory
a malé stroje se
spalovacimi
motory
Mala Naradi a * uder, narazeni obsluhy 2| 2| 2| 8|* pri startovani nafadi postavit spolehlivé na pevném podkladé a
mechanizace, [stroje malé ptidrZzovat jej rukou;
naradi / Naradi a|mechanizace
malé stroje se  |se
spalovacimi spalovacimi
motory / Natfadi |motory
a malé stroje se
spalovacimi
motory
* startovaci $idru neomotavat okolo ruky;
* postupovat dle ndvodu k pouZzivani;
Mala Ruéni natadi |* se¢né, fezné, bodné, trzné rany, pfimacknuti, 3| 1f 1 3|* praxe, zruénost, popt. zacvik; pouzivani vhodného druhu typu,
mechanizace, otlaky, zhmozdéniny, podlitiny, pfi nezddoucim velikosti natadi;
naradi / Ruéni (vSeobecna nebezpeci pro vSechny druhy naradi);
naradi
* zajisténi moznosti vybéru vhodného nafadi; dodrzovani zékazu
pouzivani posSkozeného naradi;
Mala Ruéni nafadi [* arazy oci (!) odlétnuvsi stiepinou, drobnou 3| 4] 3 * pouzivani sekacu, kladiv, palic apod. nafadi bez trhlin a otfepu;
mechanizace, Castici, ulomkem, otfepem apod. (nejéastéji sekac
natadi / Ruéni + kladivo);
naradi
* pouzivani OOPP k ochrané zraku;
Mala Rucni nafadi |* vyklouznuti naradi z ruky; 2| 2| 2| 8|* pouzivani neposkozeného naradi s dobrym ostiim u sekact

mechanizace,
naradi / Ru¢ni
naradi

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal

* pevné uchyceni nasady, zajisténi proti uvolnéni kliny ap.;

* provedeni a uprava uchopové Casti naradi (ktera se drzi v ruce),
hladky vhodny tvar téchto ¢asti, bez prasklin; udrzovani suchych a
¢istych rukojeti a uchopovacich ¢asti; jejich, ochrana ptred olejem a
mastnotou;

stranka 52 z 116



Pfiloha €.12 - Katalog rizik spoleénosti ENERGOAQUA, a.s., HS 2200 Sprava majetku a investic

* pokud mozno vylouceni prace s nafadim nad hlavou vhodnym
zvySovanim mista prace;
* pohyb se¢nych naradi (nozl) smérem od téla pracovnika;

Mala
mechanizace,
naradi / Ruéni
naradi

Ru¢ni naradi

* zasazeni pracovnika uvolnénym nastrojem
kladivem, hlavici apod. z nasady;

[oe]

* nepouzivani poSkozeného naradi (s uvolnénou nasadou,
deformovanou pracovni ¢asti apod.);

Mala
mechanizace,
naradi / Ruéni
naradi

Ru¢ni naradi

* sené, fezné, bodné, trzné rany, zejména rukou,
primacknuti, zhmozdéni, otlaky, krevni podlitiny
pfi Gderech, sjeti nafadi na ruku, pfi sesmeknuti

naradi, pfi zlomeni nastavitelnych klica (hasaky,
francouzské klice);

* pouzivani nafadi vhodného tvaru, typu a velikosti;

* pti praci se seCnym nafadim vést (sméfovat) naradi od téla
pracovnika; uvoliiovat siln¢ dotazenou matici ota¢enim klicem k
sobg;

* spravné pouzivani naradi (nedovolené pouziti paky);

* dodrzovani zakazu pouzivat Sroubovaku jako sekace, pacidla;
dodrzovani zdkazu pouzivat roztazenych a vymackanych klic¢t pfi
povolovani a dotahovani matic;

* nepret¢Zovani nastavitelnych klict;

Mala
mechanizace,
naradi / Ru¢ni
naradi

Ru¢ni naradi

* pohmozdéniny levé ruky;

* vyklouznuti kladiva z ruky;

* soustfedénost pfi praci, ptip. pouzivani chrani¢u ruky;

Mala
mechanizace,
nafadi / Ru¢ni
naradi

Ru¢ni naradi

* pad naradi ze zvySenych pracovist, narazeni,
zhmozdéniny, trzné a bodné rany;

8|* neukladani naradi do blizkosti volnych okrajti podlah leseni,
zvySenych pracovist’, podest, konstrukci apod.;

* zajiStovani nafadi proti padu pouzivani poutek, brasen apod. pfi
praci ve vysce;

Mala
mechanizace,
naradi / Rucni
naradi

Ru¢ni naradi

* odfeniny a zhmozdéniny rukou pfi praci s
naradim ve stisnénych prostorach, pfi opravach,
udrzbé

8|* tipravou pracoviste a organizaci zajistit pokud mozno praci s
naradim ve fyziologicky vhodnych polohéch tak, aby pracovnik
nemusel pracovat naradim napf. nad hlavou;

Mala
mechanizace,
naradi / Rucni
naradi

Ru¢ni naradi

* zasazeni osoby naradim (lopatou, krumpacem,
vidlemi);

o]

* udrzovani dostatecné vzdalenosti mezi pracovniky;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Mala
mechanizace,
naradi / Rucni
naradi

Ru¢ni naradi

* secné rany, useknuti prstl pii praci se sekerou
pii provadéni tesaiskych pracich, odvétvovani,
piipravé dieva na palivo apod.

* praxe, zrucnost, soustfedénost, zvy$ena pozornost;

* peclivé osazeni topurka a jeho zajisténi proti uvolnéni;
* dostateCné naostreni sekery;
* zajisténi pfiméfeného pracovniho prostoru;

Mala
mechanizace,
naradi /
Motorova pila
pro pfi¢né
fezani

RMRP pro
pricné fezani
pouzivané pii
stavebné
tesafskych
pracich

* pofezani, fezné rany pfi styku se zuby pilového
fetézu

* pofezani riznych casti téla, fiznuti (koncetin,
piedni ¢asti trupu apod.) obsluhy pohybujicim se
pil. fetézem

* vybaveni pily krytem pohybujicich se ¢asti (kromé ¢inné ¢asti
fetézu), silent bloky, zachycovacem roztrzeného pilového fetézu,
bezpecnostni brzdou fetézu, tlumicem vyfuku, spojkou
automatického vypinani chodu fetézu, technickou dokumentaci,
naradim na udrZbu a ochrannym pouzdrem fezaci ¢asti pro pfepravu
RMRP;

* pfi volnobézném chodu motoru se nesmi fetéz pohybovat - plynova
péaka RMRP se po uvolnéni tlaku ruky se musi samog&inné vracet do
nulové polohy a chod pilového fetézu se samocinné zastavit po
snizeni otacek;

* pred zapocCetim prace overit funkcei automatického vypinani chodu
fetézu pii volnob&hu motoru, funkci bezpecnostni brzdy fetézu,
funkci pojistky plynu (u RMRP s el. pohonem neporusenost
pohyblivého piivodu a ovladacich prvki);

* pii startovani RMRP polozit na vhodné bezpeéné misto, pevné
ptidrzovat, pficemz fetéz se nesmi dotykat zadného predmeétu;

* spravna a stabilni pracovni poloha pracovnika;

* praxe, spravna technika prace s RMRP a spravné zvolené pracovni
postupy pfi fezani;

* spravné uchopeni a drzeni pily;

* nepouzivat RMRP neplni funkci bezpe¢nostni brzda fetézu, spojka
automatického vypinani chodu fetézu pti volnobézném chodu
motoru;

* dostate¢na praxe a zkuSenosti, prikaz obsluhy RMRP;

* pfiméfeny odpocinek, bezpecnostni piestavky;

Mala
mechanizace,
naradi /
Motorova pila
pro pficné
fezani

Vypracoval: Ing.

RMRP pro
pricné fezani
pouzivané pii
stavebné
tesafskych
pracich

Jan Skacal

* zpétny vrh (vymrsténi) pily s naslednym
strzenim pracovnika dopfedu

[o2]

* zvlastni opatrnost pfi styku konce fezaci ¢asti pily se dfevem pii
mimovolném dotyku $picky liSty s pfekazkou,

* neptetezavat dievo 1 zapichem listy;
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roxr

* k fezani vyuzivat nabihajici i odbihajici cast fetézu, koncem listy se
nesmi fezat (krome zp€tnému vrhu dochéazi k nadmérnému
opotiebovani liSty, spravné prac. postupy;

* fadny technicky stav pily a feté€zu;

* funkéni bezpecnostni brzda retézu;

Mala RMRP pro  [* zvy3ena inava, sniZeni pozornosti, vétsi 2| 8|* pti praci s RMRP v zimé zohlednit vlivy zimnich podminek na

mechanizace, |pfi¢né fezani |pravdépodobnost trazu pofezanim, zakopnutim, provoz RMRP: (vétsi zmény teploty maji znaény vliv na Zivotnost

nafadi / pouzivané pii |uklouznuti a padu obsluhy RMRP fezaci Casti, fetéz se musi chranit pied stykem se snéhem a zeminou,

Motorova pila [stavebné fetézy se maji denné ukladat do olejové lazn€; mistni pienos vibraci

pro piic¢né tesafskych na ruce zhorsSuje soucasné plsobeni chladu na ruce a celkové

fezani pracich prochladnuti organismu);
* s RMRP pracovat pokud moZno max. do vyse prsou;

Mala RMRP pro  [* poskozeni fezaci ¢asti RMRP nepiiznivymi 2 * kontrola fezaci ¢asti RMRP pied zapocetim préce;

mechanizace, |pfi¢né fezani |vlivy na bezpenost prace a zvySeni ohroZzeni

nafadi / pouzivané pti [obsluhy

Motorova pila [stavebné

pro pricné tesai'skych

fezani pracich
* spravna funkce a setizeni ¢erpadla, mazani fetézu; * fadné
udrzovani RMRP;
* spravné a odborné brouseni zubd fetézu
* yCasnd vymeéne¢ fetézu klesne-li zstatkova délka hoblovacich zubi
pilového fetézu po jejich zbrouseni béhem provozu pod 3 mm
(méfeno na hibetu zubu) nebo hranici stanovenou vyrobcem RMRP;
* yasna vyména nadmérné opotiebovanych soucastek RMRP
(fetézka, lista, fetéz);
* vylouceni kontaktu fetézu s nevhodnym materialem (kov, zemina,
kamen, §térk apod.);

Mala RMRP pro  [* vzniceni benzinovych par, pozar, popaleni 2| 6]* pro benzin pouzit jen nadob k tomu urcenych;

mechanizace, |pti¢né fezani |obsluhy

naradi / pouzivané pfi

Motorova pila [stavebné

pro pricné tesaiskych

fezani pracich

* pti doplitovani pohonnych hmot do RMRP musi byt motor
zastaven;
* startovat RMRP min. 2 m od mista doplnéni benzinu;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Mala RMRP pro  [* pofezani obsluhy RMRP, * vést fez podle druhu zatizeni a naméahani jednotlivych
mechanizace, pricné fezani konstrukénich prvka (tlak, tah, ohyb) tak, aby nedoslo ke statickému
naradi / pouzivané pii oslabeni konstrukce, sevieni pily a vzniku jiného nebezpecného
Motorova pila [stavebné stavu;
pro piicné tesai'skych
fezani pracich
* poskozeni pilového Fetézu pii fezani RMRP pfi * odlehcit zatiZeni puisobici na plochy a konstrukéni prvky, popf. i
rekonstrukcich stfech, krovil, vyménach tramd, i vyklidit prostor pod fezanou konstrukeci, spolehlivé zabezpecit
montazni novych stfech a stropti a jinych naruseny nebo vyiezavany nosny tram podepienim apod. pfedem
drevénych konstrukcei a objekt odstranit kovové a jiné casti a predméty, které by mohly poskodit
pilovy fetéz;
* spravné uchopeni RMRP;
* zajisténi bezpecné a stabilni pracovni polohy
Mala RMRP pro  [* pad pracovnika pfi praci s pilou * zajisténi bezpecné a stabilni pracovni polohy a postaveni
mechanizace, [pfi¢né fezani pracovnika pro pracovni operace provadéni RMRP;
nafadi / pouzivané pfi
Motorova pila [stavebné
pro pricné tesafskych
fezani pracich
* zajisténi potfebnych pomticek, prostrtedkl a zafizeni pro bezpecnou
préaci a préaci ve fyziologicky vhodnych polohéach;
* dodrzovani zakazu pracovat s RMRP na Zebiiku;
Mala RMRP pro  [* pad odfezaného materidlu z vy3ky (ze stfechy * zajisténi prostoru pod misty prace (ohrazenim, vylouc¢enim
mechanizace, |pti¢né fezani [apod.) provozu, popt. stieZzenim);
naradi / pouzivané pfi
Motorova pila [stavebné
pro pricné tesaiskych
fezani pracich
* zajisténi materialu a pfedméth proti padu z vysky;
Mala RMRP pro  |* vibrace na ruce (zptisobené ¢innosti motorové a * pouZzivani ostrych a spravné nabrousenych fetézt dle pokynt
mechanizace,  [p#i¢né fezani |fezaci ¢asti RMRP) a integrované pisobici chlad vyrobce;
nafadi / pouzivané pfi [v zimnim obdobi
Motorova pila [stavebné
pro pti¢né tesatskych
fezani pracich

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* udrzovani fadného technického stavu RMRP, pravidelné kontroly,
odstraiiovani zavad, * v€asna vyména exponovanych opotifebovanych
a poskozenych souc¢asti RMRM majicich vliv na hlu¢nost a vibrace;

* prednostni pouzivani nabihajici ¢asti fetézu;

stranka 56 z 116



Pfiloha €.12 - Katalog rizik spoleénosti ENERGOAQUA, a.s., HS 2200 Sprava majetku a investic

* dodrzovani max. uhrnné doby prace s RMRP za sménu a
pravidelné pferusovani prace s bezpecnostnimi prestavky dle navodu
vyrobee piisluiného typu RMRP;

* vhodné obleceni, aby nedoslo k podchlazeni obsluhy;

* moznost ohtati béhem prace a osuseni odévu, rukavic, obuvi apod.;

* zdravotni zpisobilost ovéfena 1ékaiskou prohlidkou, pravidelné
kontroly zdravotniho stavu pracovniks;
* odborna zptisobilost, seznameni obsluhy z navodem k obsluze;

Mala
mechanizace,
naradi /
Motorova pila
pro pfi¢né
fezani

RMRP pro
pricné fezani
pouzivané pii
stavebné
tesafskych
pracich

nadmérna hlu¢nost, poskozeni sluchu

3 * pouzivani OOPP k ochrané sluchu;

* respektovani navodu k obsluze;
* pravidelné kontroly zdravotniho stavu pracovnikii
* udrzovani RMRP v fadném technickém stavu;

Stavebni stroje /
Kolova rypadla

Kolova
rypadla

* sesunuti a pad rypadla do vykopu nebo ze svahu
pti pfiblizeni, pojizdéni a pracovni ¢innosti na
okrajich vykopti po utrzeni hrany vykopu,
ptitlaceni pfimacknuti fidice;

* nezatézovat rypadlem okraj (hranu) vykopu s ohledem na smykovy
klin;

* yvzdalenost rypadla od okraje vykopu piizpusobit inosnosti zeminy,
tfid€ a soudrznosti zat€Zované horniny s ohledem na provozni
hmotnost a dynamické u¢inky vyvolané provozem rypadla;

* pfi provadéni hlubsich vykopt rypadlem s hloubkovou lopatou
neprovadét podkopani (podhrabavani);

Stavebni stroje /
Kolové rypadla

Kolova
rypadla

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* pfevraceni, ztrata stability rypadla;

* sjeti rypadla mimo komunikaci;

* naraz rypadla na ptekazku, prevraceni rypadla;

* postaveni rypadla na rovném terénu; dodrzeni dovolenych skloni
pojezdové a pracovni roviny v podélném i pfi¢ném sméru pti pohybu
a pracovni ¢innosti na sklonitém terénu dle navodu (max. podélny
sklon kolovych rypadel je zpravidla 15 - 30%);

* stabilizace rypadla stabilizaénimi podpérami, pfipadn¢ vyrovnani
rypadla na nerovném terénu do optimalni pracovni polohy (roviny);

* vyznaceni nebezpecnych mist v blizkosti svaht, vykopt, jam apod.;

* spravny zplisob fizeni a technika jizdy, pfizptisobeni rychlosti
okolnostem a podminkdm na stavenisti (napf. pii jizd¢ ze svahu
umistit vyloznik ve sméru jizdy, pfibliZit jej ke stroji, jizda ze svahu
jen se zatazenou rychlosti, resp. se zafazenou nizsi rychlosti, pti

jizd¢ do prudsiho svahu otocit t€Z§i ¢ast stroje, kde je motor smérem

do svahu);
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* zajisténi volnych prijezdi;

Stavebni stroje / |Kolova * zasazeni, rozdrceni, pfimacknuti osoby 3| 2 * vylouCeni pfitomnosti osob v nebezpeéném dosahu stroje;
Kolova rypadla |rypadla pracovnim zafizenim nebo vyloznikem rypadla;
* zasazeni osoby padajicim materidlem, * pouzivani zvukového znameni/signalizace k upozornéni osob aby
odlétnutym materidlem (kameny, zeminou apod.); se vzdalili z nebezpe¢ného prostoru stroje;
* vylouceni pfitomnost osob v draze pohybujiciho se stroje, zejména
pfi couvani;
* soustfedenost fidice, dobry vyhled z kabiny;

Stavebni stroje / |Kolova * naraz nakladaného materialu, kamene, vétsich 2| 2| 8|* pti nakladani materialu na dopravni prostfedky manipulovat s
Kolové rypadla [rypadla pevnych ¢asti a pod. na kabinu nakladaného pracovnim zafizenim rypadla pouze nad loznou plochou tak, aby do
vozidla s moznosti ohroZeni osob; dopravniho prostiedku nenaréazelo;

* nakladni vozidla pfistavovat k rypadlu tak, aby obsluha stroje
otacela pracovnim zafizenim nad loznou plochou nikoliv nad
kabinou vozidla;
* je-1i nutné pfi nakladani manipulovat pracovnim zafizenim stroje
nad kabinou fidi¢e dopravniho prostfedku, nesmi se v ni zdrzovat
fidi¢ ani jiné osoby;
Stavebni stroje / [Kolova * prejeti, srazeni, naraZeni osoby rypadlem na 3| 2 * dodrzovani zdkazu zdrzovat se v nebezpe¢ném dosahu rypadla;
Kolova rypadla |rypadla pevnou piekazku;
* prejeti koly, pritlaceni, pfimacknuti osoby * pouzivani zvukového znameni pro upozornéni osob aby se vzdalili
konstrukci rypadla; z nebezpeéného prostoru stroje;
* zajisténi dobrého vyhledu z kabiny;
Stavebni stroje / [Kolova * pad, uklouznuti obsluhy pfi nastupovani, 2| 2 * pouZivani bezpe¢nych ploch a zatizeni k vystupu a pohybu na
Kolova rypadla [rypadla vystupovani a pti pohybu pracovnika po rypadle;
zne¢isténém povrchu rypadla;
* pad a podvrtnuti nohou pfi nastupovani a * ystupovat do kabiny rypadla dovolen jen jsou-li zasunuty
sestupovani do kabiny; stabiliza¢ni podpéry, vstupovat do kabiny pti pfepravni nebo
pracovni poloze stroje stupadlech apod.;
* udrzovani vystupovych a naslapnych mist zejména zhorSenych
klimatickych podminek (dést, blato, mlha);
Stavebni stroje / |Kolova * zasaZeni el. proudem pii dotyku nebo piiblizeni 4] 3 * dodrzovani zakazu pracovat s rypadlem v ochranném pasmu el.
Kolova rypadla |rypadla vylozniku k vodi¢im venkovniho vedeni VN, vedeni VN a VVN, dostateény odstup dle zak. ¢. 222/94 sb.);
VVN
* v ptipad¢ kontaktu rypadla s venkovnim el. vedenim fidi¢ musi
zustat v kabing, nesmi dovolit, aby se nékdo ke stroji pfiblizil, dokud
se neprerusi spojeni nebo nevypne proud;
Stavebni stroje / |Kolova * dopravni nehoda pfi praci rypadla za 4 * gpravné, ucinné, zietelné a Citelné oznaCovani piekazek na
Kolova rypadla |rypadla nepferuSeného provozu na verejnych komunikaci (svételné znaceni, ptenosné apod. dopravni znacky);
komunikacich napt.:
- srazka vozidla s rypadlem (Eelni, z boku, ze * oznaceni uzavirek, signalizace, fizeni provozu,
zadu);
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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- naraz a najeti vozidla na rypadlo, pfevraceni
vozidla;
- sjeti vozidla mimo vozovku;

- najeti, ptejeti, zachyceni, pfirazeni a srazeni
osoby rypadlem na komunikaci;

* umisténi vodicich tabuli, dopravnich kuzelt apod.;

" Sivani vosiraznéh a8k snadle bl praci
pouzivani vystrazného majacku na rypadle pfi praci na

komunikacich za silni¢niho provozu;

* udrzovani bezpecnostniho znaceni a Srafovani v fadném stavu;

* organizovat praci pokud mozno na dobu mimo dopravni Spicku;

* zachyceni a vtazeni koncCetiny pohybujici se
¢asti stroje pfi opravach a sefizovani
hydraulického systému za chodu;

* pad pracovnika z vySky pfi opravach, adrzbé a
Cisténi oto¢ného ramene vylozniku ve vysce;

Stavebni stroje / [Kolova * fiznuti a potezani o ostré hrany pfi rué¢nim * spravné pracovni postupy dle navodu k pouzivani;
Kolova rypadla |rypadla Cisténi a odstratiovani materialu;
* spéleniny rukou pfi préci v blizkosti * pouZzivani rukavic;
rozpalenych ¢asti motoru, chladi¢e apod.;
* uder ruky, pichnuti o ¢asti stroje * pouzivani vhodného a neposkozeného naradi;
* dodrzovani zakdzanych manipulaci;
Stavebni stroje / [Kolova * zachyceni a vtaZeni konéetiny pohybujici se * ochrana nebezpe¢nych mist kryty popf. jinymi ochrannymi
Kolové rypadla |rypadla ¢asti stroje (femenici, femenem, ventilatorem, zatizenimi;
ozubenym soukolim apod.);
* ¢innosti pii nutnych ¢innostech v blizkosti nechranénych ¢asti,
napf. sefizovani provadét dle navodu k obsluze;
* dodrZovani zakdzanych Cinnosti, napt. Cisténi za chodu;
Stavebni stroje / |Kolova *vyron a Unik vysokotlaké hydraulické kapaliny a * provedeni a udrzovani hydraulickych mechanismi musi vylu¢ovat
Kolové rypadla |rypadla zasazeni pracovnika; neptipustné téeni, ohybani, krouceni a napinani hadic pti pohybu
hybnych ¢asti stroje a pti pohybu stroje;
* ekologické skody * pouziti vhodnych hadic, spoju, pfichytek, upevnéni;
* spravné nastaveni pojistnych ventild dle navodu;
Stavebni stroje / |Kolova * nezddouci rozjeti stroje a nasledné piejeti * zajisténi stroje proti neZadoucimu pohybu;
Kolova rypadla [rypadla strojnika, popf. jiné osoby;
* spravné odstranovani zavad (napf. pfi uvolfiovani zaseknutého
valce, kterym je ovladano sepnuti spojky, po jejimz sepnuti miize
dojit k rozjeti stroje);
Stavebni stroje / [Kolova * pritlaCenim a zachycenim osoby ¢asti rypadla; * udrzbu a Cisténi provadét jen za klidu a vylouéeni nezadouciho,
Kolové rypadla |rypadla predéasného spusténi chodu stroje (po vyjmutim klicku ze spinaci

skiifiky v kabin€ podvozku vozidla i kabiné svrsku)

* zvySena opatrnost pfi nutné praci na hydraulickém systému za
chodu, prace dvou osob vzajemné se dorozumivajicich se
smluvenymi znamenimi;

* jednotlivé mechanismy (vyloznik i jeho ¢asti) pfi Cisténi a opravach

spustit na zem a/nebo do polohy, ve které jsou tyto mechanismy
zabezpecené proti padu, samovolnému pohybu a uvolnéni;

* pouziti prostfedku osobniho zajisténi proti padu pfi praci na
svrsku;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Stavebni stroje / |Kolova * pad pracovniho zafizeni na pracovnika pfti 2| 2| 2| 8|* pracovni zafizeni a vyloznik pfi opravach a udrzbé bezpecné
Kolové rypadla |rypadla opravach a drzbég; zajistit (podlozit a podepiit);
Stavebni stroje / |Kolova * zachyceni osoby vyloznikem popf. jinou ¢asti 2| 3| 2 * pred prepravou po vlastni ose vyloznik ulozit dle navodu;
Kolové rypadla |rypadla rypadla, ohroZeni bezpe¢nosti silni¢niho provozu;
* zajistit stabilizacni podpéry proti vysunuti dle navodu;
* pii pfeprave rypadla nesmi byt v kabiné Zadnd osoba;
Stavebni stroje / |Kolova * bolesti zad v souvislosti s vnucenou pracovni 2l 3] 2 * vybér pracovniki, dobry zdravotni stav fidige, 1ékai'ské prohlidky;
Kolova rypadla |rypadla polohou, bolest dolnich konéetin u strojii, které se
pti préaci pohybuji, neuropsychické potize
(nervosita, poceni, chvéni rukou buseni srdce) u
fidica
* spravny rezim prace a odpocinku;
Stavebni stroje / |Kolova * k pevné konstrukci; 2| 3 * pouzivat hydraulické lopatové rypadlo k manipulaci s bfemeny jen
Kolové rypadla |rypadla ptipousti-1i to navod k obsluze, pokud mozno s pouZzitim vhodného
ptidavného zafizeni;
* pad bfemene, naraz a zasazeni pracovnika * zavéSovanim bfemen povéetovat vazace s odbornou kvalifikaci;
bifemenem;
* spravny zpusob podavani informaci, znameni a signalizace pro
obsluhu rypadla;
* spravné zaveSeni €i uvazani biemene, pouziti vhodnych vazakd a
jinych prostfedkt k uchopeni bfemen s odpovidajici nosnosti dle
druhu, vlastnosti a tvaru bfemene;
* dodrzovani zakazu zdrZzovat se mimo prostor mozného padu
zavéSeného a usazovaného biemene a jeho ¢asti (vylouceni
pritomnosti osob v zon€ ohrozeni kinetickou ¢i potencialni energie);
Stavebni stroje / [Kolova * prejeti pracovnika zajistujiciho pfepravované 2| 4 3. * vylouceni pritomnosti pracovnika mezi podvozkem rypadla a
Kolové rypadla |rypadla zavéSené biemeno koly rypadla bfemenem;

* yvylouceni pritomnosti pracovnika pted rypadlem ve sméru pojezdu;

* postaveni osoby doprovazejici pfemistované bifemeno mimo oblast
nebezpeci (jit vedle rypadla), byt po celou dobu manipulace v
pfimém zorném poli fidice rypadla;

* nenavadét biemeno rukama, k usmériiovani vykyvu pouzivat lana,
vodici ty¢e apod. piicemz doprovodna osoba musi byt mimo oblast
nebezpeci;

* rychlost rypadla se ma rovnat rychlosti chize;

* pfed zahajenim manipulacnich praci dohodnout signalizaci mezi
fidic¢em a doprovazejicimi osobami;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Stavebni stroje / |Kolova * prevraceni rypadla po ztraté stability pfi zvedani| 2| 4| 3 * spravny postup pfi zvedani a pojizdeéni s bfemenem, (zejména s
Kolové rypadla |rypadla a pfemistovani zavé§enych biemen; ohledem na té7ké terénni podminky a na to, Ze rypadlo neni
vybaveno omezovacem pretizeni ani ukazatelem nosnosti v zavislosti
na vylozeni);
* vylouceni nadmérného rozhoupani biemene;
* nepreté¢zovani rypadla, zadkaz zvedani biemen a neznamé
hmotnosti;
* zajisténi rovné pracovni a pojizdné plochy, zabranéni
nebezpecného naklonu rypadla;
Vyrobni a Odstavné a  |* naraz vozidla na osobu, piejeti osoby 1] 3| 2| 6]* spravna volba, umisténi a navrh odstavného a parkovaciho stani dle
provozni parkovaci CSN 73 6056, ktera stanovi parametry na pfijezdni a vyjezdni
budovy / plochy komunikace, zplsob fazeni, velikost, a rozméry stani, poloméry
Odstavné a oblouki a Sitky pruht pfi jizd€ vozidel po kruznicové draze, rozméry
parkovaci oblouki pfi jizde vozidel, velikost stani a $itky komunikaci mezi
plochy stanimi;
* pri¢ny sklon odstavnych a parkovacich stani do 5%;
* podélny sklon stani do 3 %;
* v pripad€, Ze jsou stani fesena jako parkovaci pasy podél
komunikaci, miize byt pfi¢ny sklon stani v zavislosti na podélném
sklonu komunikace az 9 %, u parkovacich pruhi podélny sklon stani
nesmi piekrocit 6 %;
* zachovavat pravostranny provoz i na piijezdni a vyjezdni
komunikaci;
* jednotliva odstavna a parkovaci stani vyznacit ptisluSnymi
vodorovnymi dopravnimi zna¢kami (CSN 01 8020); u povrchi, kde
nelze aplikovat vodorovné znaceni jednotlivych stani, vyznacit typ
stani dopravni znackou, popf. oznacit $ifku stani na ptilehlé
obrubniky;
* podle poteby vyznacit piechody pro pési;
* udrzovani sjizdnosti v zimnim obdobi
Vyrobni a Odstavné a  |* uklouznuti, pad osoby 2| 2| 2] 8|* odvod destové vody;
provozni parkovaci
budovy / plochy
Odstavné a
parkovaci
plochy

* udrzovani schiidnosti zejména v zimnim obdobi;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Vyrobni a Venkovni * kolize zaméstnancti - chodct s automobilovym 1| 3| 2| 6|* vhodné feseni vnitrozavodni dopravy, zfizeni nejlépe oddélenych
provozni komunikace a|provozem chodniku, popt. i cest pro jizdni kola;
budovy / pracovisté
Venkovni
komunikace a
pracovisté
* ztizeni zabradli, odd¢€lujicich zabran jsou-li hlavni vchody a
vychody z vyrobnich hal apod. umistény naproti vozovkam a na
jinych exponovanych mistech, ziizeni zabradli je-li stoupani
chodniku vétsinez 1 : 12 (8,3 %);
* dopravni znac¢eni dle potieb povozu a ohrozeni osob;
* podle potieby vyznacit pfechody pro pési;
\yrobni a Venkovni * pad osoby do hloubky 1] 3| 2| 6]* ziizeni zabradli na volnych okrajich chodnikil vedoucich po
provozni komunikace a mostech podél vodoteéi, vodnich nadrzi apod., s hladkymi
budovy / pracovisté zpevnénymi st€énami o vn&j§im sklonu vétsim nez 1 : 2,5 nebo s
Venkovni ptirozenymi biehy o sklonu vétSimnez 1 : 1
komunikace a
pracovisté
Vyrobni a Venkovni * uklouznuti, zakopnuti a pad osob na venkovnich | 2| 2| 2| 8]* véasné odstranovani namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp k
provozni komunikace a|vodorovnych pochiznych plochach zabranéni uklouznuti a padu pfi osob pfi pohybu na venkovnich
budovy / pracovisté komunikacich v zimnim obdobi;
Venkovni
komunikace a
pracovisté
* odvodnéni chodnikl a pochtiznych ploch tak, aby se na nich
nezdrzovala voda (nebezpeci zamrznuti);
* zvlastni protiskluzova uprava Sikmych chodnikti ve sklonu 1: 8 az 1
1125
* rovny, drsny, bezprasny povrch chodniki a vozovek;
* uprava poklopti Sachet, prohlubni tak, aby byly v stejné tirovni s
ptilehlym chodnikem, vozovkou, dostate¢né inosné apod. ;
Vyrobni a Venkovni * naraz dopravniho prostfedku na prekazku 1] 2| 1| 2|* zjisténi dostatecné Sirokych a vysokych podjezdi a prijezdu;
provozni komunikace a
budovy / pracovisté
Venkovni
komunikace a
pracovisté
* oznaceni piekazek (slouptl, stozart, zékladovych patek nosnych
prvkt nadzemnich vedeni, okraja vystupujicich konstrukei, ramp
apod. v blizkosti komunikaci bezpe¢nostnim ozna¢enim
(Zluto€ernym nebo bilocervenym Srafovanim);
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Vyrobni a
provozni
budovy /
Elektricn
zafizeni

Elektricka

zafizeni

* uraz el. proudem pfimym nebo nepfimym
dotykem;

* obnazeni zivych ¢asti, snizeni izola¢nich
vlastnosti, zkrat zptisobeny vodivym pfedmétem;

* preventivni udrzba el. zafizeni, revize dle CSN 33 1500,
odstranovani zavad;

* vcasné odborné opravy poSkozenych el. zafizeni (zasuvek,
zastréek, pohyblivych pfivoda apod.);

* vedeni pohyblivych pfivodii mimo prichody a komunikace;
*$etrné zachazeni s kabely a piivod. $itirami;

* neobsluhovat el. pfistroje a zafizeni mokryma rukama;

* seznamit se s navodem pro pouZiti;

* pred kazdym pouzitim vizualni kontrola stavu zafizeni,

* neponechavat zapnuté el. pfistroje a zafizeni po odchodu z
pracovisté a skonceni pracovni smény;

* provoz a udrzovani el. spotfebicl dle navodu;

* nepouzivani poskozenych pohyblivych pfivodl; zakaz jejich
vedeni pfes ostré hrany, namahani na tah apod.,

* kontroly a revize elektrickych spotfebicii pro domacnost a podobné
ucely (jde o elektricka svitidla, elektricka zatizeni informacni
techniky, pfistroje spotiebni elektroniky, pohyblivé piivody a
snurova vedeni, elektrické a elektronické méfici piistroje, ostatni
elektrické spotiebite podobného charakteru) CSN 33 1610;

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Graz el. proudem")

Vyrobni a
provozni
budovy /
Elektricna
zatizeni

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Atmosfericka

elektiina
(blesk)

* zasazeni bleskem (ohroZeni atmosférickou
elektfinou);

* smrt v piipadé pfimého zasahu ¢loveka hlavnim
vidéim jiskrovym vybojem;

* nebezpecCi pii zasazeni vedlejSim jiskrovym
vybojem:

- popaleniny vSech stupiii;

- ochrnuti nervového systému;

- Sok, zastava dechu;

- pozar po zapaleni hotlavych a snadno zapalnych
latek (energii blesku)

- preskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty

* vodivé spojeni vhodné a ticelné rozmisténych jimacich zafizeni
(bleskosvodi), jejich uzemnénim, piip. pouzitim jinych svodic¢t
atmosférického napéti (na administrativnich a provoznich budovach
a kovovych konstrukcich);

* udrzovani zatizeni k ochrané pied atmosférickou elektfinou v
fadném stavu (revize, odstranovani zavad);
(viz téz knihovna "Elektricka zafizeni - Atmosféricka elekttina")
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* zranéni vznikla nepfimym ucinkem blesku v
jeho blizkosti napt. ozehnutim, ozaienim
intenzivnim ultrafialovym zarenim odhozenim
nebo poskozenim organismu vzduchovou vinou,
ohlusenim, pfipadné téZ zemnim proudem
(krokovym napétim) rozptylenym kolem mista
svodu pfi vyboji blesku;

Vyrobni a Kancelarské |* naraZeni na ostré hrany rohy nabytku, stoly, 2|* spravné rozmisténi kancelarského nabytku a zafizeni; (min.
provozni prace skiing, zasuvky, a zatizeni v kancelatskych a pruchody 550 az 600 mm);
budovy / skladovacich mistnostech;
Kancelarské
prace
* udrzovani poradku;
* dusledné zavirani dvifek skiini, zasouvani zasuvek stolu a skiin€k,
Vyrobni a Kancelarské |* pad kancelarského zatizeni po ztraté jeho 2|* spravné stabilni postaveni vysSich skiini a kancel. nabytku;
provozni prace stability;
budovy /
Kancelarské
prace
* nesedat na okraje stolt a zidli;
* nevystupovat na zidle, zejména na pojizdné s kolecky;
Vyrobni a Kancelarské |* zranéni ruky, prst, propichnuti, pofezani pii * spravné zachazeni s kancelarskymi pomuickami;
provozni prace praci s kancelafskymi pomuickami (seSivackou,
budovy / nozem)
Kancelatské
prace
* pii sesivani tiskopist nevsunovat prsty do Celisti seSivacky;
* pri pouziti ziletek pro retuSovani pouzivat ziletky v krytém drzaku,
Vyrobni a Kancelafské |* pad pfedmétu a véci na nohu pracovnika 2|* udrzovani pofadku na stolech a ve skiinich;
provozni prace
budovy /
Kancelarské
prace
* rovnomérné ukladani predmétt do skiini a regalt;
* nepfetézovani polic, regald;
Vyrobni a Kancelaiské |* opafeni vodou, horkymi napoji 2|* opatrnost pii vylévani horké vody z varnych konvic;
provozni prace
budovy /
Kancelarské
prace
* zabranit preliti nddob horkymi tekutinami a napoji;
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Vyrobni a Zatizeni se  |* Gnava oci - zrakova zatéz, poskozeni zraku 2| 2| 2| 8|* spravné ergonomické rozestaveéni a umisténi nabytku a pocitace;
provozni zobrazovacim
budovy / i jednotkami
Kancelarské
prace
(dal$i nebezpeci uvadi Smérnice ¢. 90/270/EEC, o * pouzivat zidle vySkove nastavitelné se sklopnym opéradlem;

minimalnich zdravotnich a bezpe¢nostnich
pozadavcich na praci se zobrazovacimi
jednotkami)

* vhodné umisténi monitoru (vzdalenost obrazovky od o¢i cca 60 cm
dle jeji velikost); vyska stfedu monitoru vzhledem ke zrakové ose;

* v zorném poli vyloucit svételné zdroje (nezddouci odlesky na
obrazovce);

* prestavky v praci po cca 1 hod. nepretrzité prace s pocitacem
(bezpetnostni prestavky pii praci pro kompenzaci nucené pracovni
polohy a zatizeni zraku a pfi nepferusované praci s vysokou
opakovatelnosti pohybi prsti a ruky);

* prestavky se zafazenim kompenzacnich cviki;

* pravidelné 1ékatské prohlidky odbornym o¢nim lékaiem;

Predpisy:

- CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky na
kancelatské prace se zobrazovacimi terminaly - Cast 5: Pozadavky
na uspotadani pracovniho mista a na pracovni plochu (10.99)

- CSN EN ISO 9241-6 (83 3582) Ergonomické pozadavky na
kancelatské prace se zobrazovacimi terminaly - Cast 6: Pozadavky
na pracovni prostiedi (10.00

- CSN EN ISO 9241-9 (83 3582) Ergonomické pozadavky na
kancelatské prace se zobrazovacimi terminaly - Cast 9: Pozadavky
na vstupni zafizeni - s vyjimkou klavesnic (12.00)

- CSN EN ISO 13 4706-1 (83 3583) Ergonomické pozadavky na
kancelafské prace se zobrazovacimi displeji zalozenymi na plochych
panelech - Cast 1: Uvod (12.00)

(dalsi nebezpeci uvadi Smérnice ¢. 90/270/EEC, o minimalnich
zdravotnich a bezpecnostnich pozadavcich na praci se zobrazovacimi
jednotkami a pfipravované naf. vl.)
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Vyrobni a Zatizeni se  [* dlouhodobé opirani zapésti a pedlokti o hranu 2| 2| 2| 8|* vhodna velikost, popf. Gprava pracovniho stolu, umoznéni

provozni zobrazovacim|stolu nebo klavesnice (titlak nervi) vhodnych poloh rukou, prestavky v praci

budovy / i jednotkami

Kancelarské

prace
viz napt. CSN EN ISO 9241-5 (83 3582) Ergonomické pozadavky
na kancelaiské prace se zobrazovacimi terminaly - Cast 5:
Pozadavky na uspotfadani pracovniho mista a na pracovni plochu
(10.99)

Vyrobni a Zvysené * pad osob pfi otevirani, Cisténi, udrzbé svétlikd, 1| 3| 2| 6]* umoznéni bezpecného piistupu ke svétlikliim z vné&jsi i vnitini

provozni podlahy, pfi vymeéné sklenénych vyplni svétlikli ve vyssich strany (zfizeni bezpecnych vystupi, ochozi, lavek apod.)

budovy / Dvere, [plosiny a mistech budov (v ptipad¢€ obtizné piistupnych

vrata, okna, komunikace [svétlikii)

svétliky

Vyrobni a Pracovni * snizena viditelnost, vznik tmavych mist, vEétsi 3| 2 * umisténi stanovist’ pro obsluhu stroji a volba mist prace dle

provozni prostiedi - pravdépodobnost chyby pracovniki pfi pracovni nejpriznivéjsich podminek ptirozeného osvétleni, zfizeni vhodného a

budovy / Dvefte, |osvétleni ¢innosti, zvySena moznost urazu dostatecného umélého osvétleni, zajisténi vhodného mistniho

vrata, okna, osvétleni;

svétliky
* rovnomérnost osvétleni, mistni osvétleni s ohledem na zrakovou
naro¢nost;

Vyrobni a Vrata, dvefe |* samovolné zavieni kiidel vrat napt. vlivem 2| 2| 2| 8|* zajisteéni kiidel vrat proti samovolnému zavieni (hacky, tahla,

provozni plsobeni vétru; zastrée apod.)

budovy / Dvefe,

vrata, okna,

svétliky

* prirazeni, narazeni osoby neo¢ekavanym
pohybem kiidel;

Vyrobni a Vrata, dvete |* vypadnuti kiidel vrat a jejich pad na osobu 1| 3| 2| 6|* snadna ovladatelnost (zavirani a otevirani) kiidel vrat, spravné

provozni provedeni a udrzovani zavést vrat;

budovy / Dvere,

vrata, okna,

svétliky
* mechanické zajisténi drahy vratovych kiidel proti vypadnuti;

Vyrobni a Vrata, dvete |* pad posuvnych dveti 1] 3] 2| 6]* posuvné dveie je nutno zajistit proti vysunuti a vypadnuti,

provozni

budovy / Dvere,

vrata, okna,

svetliky

Vypracoval: Ing.

Jan Skacal
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budovy a jejich
casti

Vyrobni a Vrata, dvetfe |[* pad vrat/dveti oteviranych smérem nahoru 1] 3] 2| 6]* vybaveni vrat/dvefi mechanismem k zabranéni jejich padu zpét
provozni (dold);
budovy / Dvefe,
vrata, okna,
svétliky
Vyrobni a Okna, dvetfe |* pofezéni o sklo rozbité sklenéné vyplné 1] 2] 1| 2)* pruhledné nebo prisvitné stény, piepazky v mistnostech nebo v
provozni blizkosti dopravnich cest, dvefe a vrata ve vysi o¢i zietelné
budovy / Dvefre, oznaceny; zejména viditelné oznacené celosklenénych vstupnich
vrata, okna, dvetnich kiidel na exponovanych mistech;
sveétliky
* vhodny druh skla s odpovidajicimi vlastnostmi, zejména pevnosti,
na exponovanych mistech;
* vCasné preskleni rozbitych i ¢astecné naprasklych sklenénych
vyplni;
* okna apod. podle potieby v otevieném stavu zajistitelné proti
samovolnému zavieni;
Vyrobni a Okna, dvete |* Gder, nebezpeéi srazky osob 3| 1f 1| 3|* kyvadlové (Iétaci) dvefe a vrata musi byt prihledné nebo musi mit
provozni pruhledné okénko;
budovy / Dvere,
vrata, okna,
svétliky
Vyrobni a Okna, dvete [* pad pracovnika po vynalozeni Gsili pti otevirani | 1| 2| 1] 2|* snadna ovladatelnost okna, svétliku, vétraciho otvoru z bezpecného
provozni okna, svétliku mista;
budovy / Dvefe,
vrata, okna,
svétliky
* zajisténi bezpecného piistupu a vystupu k ovladacim prvkim;
Vyrobni a Zvysené * pad a propadnuti materidlu, pfedmétti z podlahy,| 2| 3| 2 * opatieni volnych okraji podlah ochrannou (okopovou) listou,
provozni podlahy, plosiny, lavky, ocelovych rostu a jinych zarazkou o vy$ce min. 100 mm;
budovy / plosiny a zvysenych komunikaci, konstrukci a jejich ¢asti
Vyrobni a komunikace
provozni

* ochrana materialu a predméta proti padu;
* ochrana prostoru pod misty prace proti ohrozeni padajicimi
pifedméty (ohrazenim, vyloucenim vstupu osob, stiezenim ap.;
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budovy a jejich
casti

atd.);

* pad osob pii ¢isténi osvétlovacich téles u stropu
budovy, haly;

Vyrobni a Zvysené * propadnuti osoby podlahou, poklopem, 1] 4| 3 * opatieni zvySenych podlah nosnymi poklopy, rosty, zajisténymi

provozni podlahy, podlahovym rostem, stfe$nim oknem apod.; proti posunuti, zvrtnuti a jinému. neZaddoucimu pohybu;

budovy / plosiny a

Vyrobni a komunikace

provozni

budovy a jejich

casti
* udrzovani podlahovych prvkl, vyména neunosnych a poskozenych
prvki (zkorodovanych rostt, poklopti, nahnilych fosen a dievénych
¢asti poklopt apod.)
* udrzovani bezpecného stavu pracovnich ploch a pfistupovych
komunikaci (svislych ocel. Zebiiki)

\yrobni a Zvysené * prace a pohyb pracovnikl po stiese, Slapnutina | 2| 4| 3 * zajisténi bezpeného pohybu po stiese, (dostatecna unosnost

provozni podlahy, poskozenou, netinosnou &ast stiechy, pohyb osob stfechy, zabradli);

budovy / plosiny a v blizkosti okapu resp. jiného volného okraje

Vyrobni a komunikace |stiechy s nasledkem padu ze stiechy nebo

provozni propadnuti sttechou - netinosnou sttesni krytinou

budovy a jejich (napf. z vlnitych azbestocementovych, plechovych

Casti aj.desek) ;
* uréeni vhodnych kotvicich bodi pro pouziti prostfedkl osobniho
zajisténi (bezpe¢nostnich postroji)
* pfi praci na netinosné stfesni krytin€ ochrana proti propadnuti dle
vyhl. €. 324/90 Sb;.

Vyrobni a Zvysené * pad osoby pfi provadéni udrzby a oprav a jinych| 2| 3| 2 * zajisténi bezpecného piistupu k mistlim prace ve vysce, ziizeni

provozni podlahy, ¢innosti pfi nichz je pracovnik vystaven nebezpeci manipulacnich plosin, lavek, schidku s plosinou;

budovy / plosiny a padu tj. na jakychkoliv zvySenych mistech prace a

Vyrobni a komunikace [pohybu osob, véetné praci na stiechach (kontrolni

provozni ¢innost, drobna udrzba napfi. odstrafiovani snéhu

* opatfeni volnych okraji stiech, teras, ochozi, plosin, lavek apod.
ochrannym prvkem (zébradlim, atikovou nebo parapetni zdi popf-.
jinym ochrannym prvkem;

* pouzivani prostiedkl osobniho zajisténi pfi pracich na ¢astech
budov a objektli, kde neni ziizena ochrana proti padu z vysky, napf.
pii pracich na stfechach;

* pouzivani zebiikl, pfenosnych plosin, pracovnich ploSin;

* nevystupovat po zabradli nebo jinych konstrukcich;
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Vyrobni a Podlahy, * zakopnuti, pad osoby na roviné * odstranéni jakychkoliv komunikacnich ptekazek o které lze
provozni komunikace - zakopnout - $roubtl vik a zvySenych poklopii nad urovein podlahy,
budovy / pohyb osob hadic, elektrickych kabelii, vodorovnych prvki vystupujicich nad
Vyrobni a uroven podlahy a komunikaci;
provozni
budovy a jejich
casti
* zakopnuti, podvrtnuti nohy narazeni, zachyceni * nelze-li pevné prekazky odstranit pouzit nab&hové kliny nebo
o ruzné prekazky a vystupujici ¢asti z podlahy bezpecnostniho znaceni (Cernozlutého nebo ¢ervenobilého
Srafovani);
* udrzovani komunikaci a prichodt voln€ prichodnych a volnych,
bez ptekazek, jejich nezastavovani materidlem, provoznim
zafizenim;
Vyrobni a Paodlahy, * uklouznuti, podvrtnuti nohy, naraZeni a pad * rovny a tvrdy stav povrchu podlah a komunikaci, bez nerovnosti,
provozni komunikace - |osoby na podlaze pracovniho stanovi§té obsluzné vymolll, udrZovani, ¢isténi a Gklid podlah, v¢asné odstrafiovani
budovy / pohyb osob  |plosiny, pracovnich schiidcich apod. na poskozenych mist, nerovnosti apod.;
Vyrobni a horizontalnich komunikacich, schodistich,
provozni rampach, lavkach, plosinach, vyrovnavacich

budovy a jejich
Casti

mdstcich apod.;

* uklouznuti pfi chiizi po mokrych (v umyvarnach.
koupelnéch, pfi vystupovani z vany) zamasténych
(kuchynich) podlahéch; (pti chlizi nebo
pracovnich ¢innostech);

* uklouznuti na podlaze napt. za vchodovymi
vstupnimi dvefmi

* vhodna pracovni obuv, umyvarnach pouZiti rohozi;

* ¢isténi pochtiznych ploch, vEasné odstranéni necistot (zvysujicich
kluzkost, zejména mastnotu), vcasny iklid v€asné odstranéni necistot
(zvysujicich kluzkost, zejména mastnost), vytirani podlah do sucha
za pouziti vhodnych ¢isticich odmastovacich prostiedkil apod.;

* yyspadovani povrchu podlah k odvadéni vody provoznich kapalin
tak, aby se na ni v mokrych provozech nezdrzovala kapalina (voda);
* v zimnim obdobi odstranovani naimrazy,sn¢hu, protiskluzovy
posyp;

* zdrsnovani pochtiznych ploch v ptipadé jejich vyhlazeni
ptirozenym opotiebovanim, ¢i nevhodnosti vlastniho materialu
povrchu;

* dodate¢na protiskluzova uprava povrhii podlah; podle potieby
pouzivani protiskluzné obuvy (jemné profilové podrazky maji lepsi
protiskluzové vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popft. obuvi
s mekei podesvi;
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Vyrobni a Podlahy, * zizené pruchody, narazeni a zachyceni 3| 3| 3 * spravné rozmisténi strojl, stacionarnich i pfemistitelnych zatizeni

provozni komunikace - [pracovnika o pevné konstrukce, stroje apod. tak, aby byly dodrzeny min. $ifky komunikaci, prichodt, obsluznych

budovy / pohyb osob prostord apod. (dle CSN 73 5105, CSN 26 9010 atd.)

Vyrobni a

provozni

budovy a jejich

Casti

Vyrobni a Podlahy, * ztizena evakuace a pohyb osob unikovymi 1] 3| 2| 6]* vhodna trasa, pocet, rozmisténi a rozméry Gnikovych cest, trvalé

provozni komunikace - |cestami v pfipadé nebezpeci udrzovani volnych tinikovych cest a nouzovych vychodu;

budovy / pohyb osob

\yrobni a

provozni

budovy a jejich

Casti
* otevirani vrat a dvefi na Ginikovych cestach ve sméru uniku
(smérem ven);
* oznaceni ur¢enych tinikovych cest a nouzovych vychoda;
* dvefe a vrata ovladana mechanickou silou vybaveny zietelnym,
dobfe rozpoznatelnym a lehce pfistupnym nouzovym vypinacim
zafizenim a s vyjimkou pfipadu, kdy se pfi poruse napajeni samy
automaticky oteviou, musi umoznovat ruéni otevieni.

Vyrobni a Schody a * pad osoby pfi sestupovani (méné pii 3l 2| 2 * rovny, nekluzky a neposkozeny povrch schodistovych stupiii a

provozni zebtikové nastupovani) ze schodi (zejména kovovych), z podest;

budovy / vystupy - pevnych ocelovych Zebiikl a stupadel

Vyrobni a pohyb osob  |zajistujicich komunika¢ni spojeni ze zvy$enymi

provozni plosinami, lavkami apod. konstrukeci;

budovy a jejich

c¢asti

* §ikmé nespravné naslapnuti na hranu; * ptidrzovani se madel pii vystupu a sestupu po schodistich a

svislych ocelovych zebficich;
* spravné naslapovani, vylouéeni Sikmého naslapnuti, zvysena
opatrnost pfi snizeni adheznich podminek za mokra, namrazy, vlivem
zablacené obuvi apod.;
* vylouceni nespravného doslapovani az na okraj (hranu)
schodistového stupné, kde jsou zhorSené tieci podminky;
* pouzivani protiskluzné obuvi (jemné profilované podrazky maji
lepsi protiskluzné vlastnosti nez podrazky s hrubymi profily) popf.
obuvi s mekéi podesvi;
* oCisténi obuvi pred vystupem na zebiik
* oznaceni prvniho a posledniho schodist'ového stupné;
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* protiskluzné oblozeni proslapanych a opotiebovanych hran
schodistovych stupiiti, nahrazeni ocelovych schodist’ vhodnéjsimi
povrchy naslapnych povrchii schodistovych stupiill, zajisténi

dostatecné hloubky naslapné plochy

* spravné naslapovani na pficle a jiné vystupové prvky, moznost
pouziti zachytného prvku (madla) pro pfidrzeni na konci zebiiku pfi

vystupovani;

Vyrobni a Rampy * pad osoby z volného okraje rampy , uklouznuti * rovné a protiskluzové provedeni povrchu rampy;

provozni po namrzlém, zledovatélém povrchu

budovy /

\yrobni a

provozni

budovy a jejich

Casti
* oznaceni volného okraje rampy ¢ernozlutym Srafovanim;
* opatieni volného okraje rampy snimatelnym a jinak upravenym
zabradlim (slouZzi-li rampa jako komunikace);
* dostateCné osvétleni rampy;
* v zimnim obdobi odstrafiovani ndmrazy, kluzkosti;
* dodrzeni max. sklonu vnitfnich ramp pro dopravu 1 : 12 (8,3 %);
max. i sklonu vnitinich ramp komunikaci pro pési 1 : 8 (12,5 %),
vyjimeéné max. sklon vnitinich ramp pro pési 1 : 6 (16,6 %);

Svatovani / Svatovani * ohrozovani dychacich cest a plicni choroby 2|* zajisténi pfirozeného vétrani a dostateéné vymény vzduchu,

Svafovani elektrickym |svaie¢l (chronické bronchitidy) piisobenim

obloukem a [areosoli; pti vdechovani skodlivin vznikajicich
plamenem pii svafovani - pisobenim svarecskych aerosold,

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

prachi, dymu, aerosoldl s obsahem toxickych,
kancerogennich a fibroplastickych latek
(toxickych plynt vznikajicich pfi svatfovani (NOx,
C0,03), toxickych plynil vznikajicich pfi
spalovani povlaki a natér zakladniho materialu
(zbytky feznych kapalin,korozni zplodiny,
ochranné povlaky, natéry,barvy, oleje izolace
protikorozni povlaky ap.);
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Tuhé ¢asti aerosoltl s obsahem tézkych kovi,
chrému, (Sestimocny chrom - Cr(VI) jsou jednim
z vyznamnych karcinogend, ktery vznika pti
ru¢nim obloukovém svafovani obalenymi
elektrodami), niklu, manganu, vanadia a kobaltu v
pracovnim ovzdusi svéfece t¢zké kovy jsou
toxikologicky dominantni slozkou svatecich
dymu. Depozice aerosolu v dychacich cestach je
komplikovany proces. Zavisi na zptisobu
interakce skodliviny a organismu, na fyzikalné
chemickych charakteristikach aerodispersniho
systému (velikost ¢astic, koncentrace, naboj aj.),
stejné jako i na vlastnostech dychaciho traktu, na
jeho individualnich a fyziologickych
zvlastnostech; nebezpecné jsou i vypary ze
sutikovych natért (otrava olovem), ze zinku a z
kadmia.

* vzduchotechnické opatfeni - omezeni ptistupu skodlivin k dychaci
z6n¢ pouziti mistnich odsavacich jednotek s umisténim sacich
nastavci do vhodnych poloh a vzdalenosti od hoticiho oblouku nebo
plamene;

* pouziti dychaci masky - respiratoru (pfi svarovani tézkych nebo
lehkych kovt (kadmium, zinek, mangan, chrom)

* pouzivani OOPP dle CSN 05 0601;

* yyuzivani zastén, clon, krytti pro usmérnovani proudu dymut od
zafizeni 1 od svarece;

* pouzivani OOPP dle CSN 05 0601;

* volba technologického postupu s ohledem na zakladni materialy,
piipravné materialy a zpisob svatovani (napf. svafovani kyselymi
elektrodami);

nebezpeci pii svafovani v ochranné atmosféte jsou vyvolana vyssi
produktivitou a pouzitym ochrannym plynem, jde o zvySenou troven
zhavého rozstiiku a kvalitativn€ i kvantitativné vyssi ohrozeni z
ultrafialového zatizeni, zpisobené pfesunem vyzafované energie do
kratSich vlnovych délek

Svafovani /
Svarovani

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Svarovani
elektrickym
obloukem a
plamenem

* popaleni riznych casti téla tzv. zhavym
rozstiikem jisker, kapicek roztaveného kovu a
strusky, ulomkd jiz ztuhlé strusky pfi jejim
odstrafovani, (nebezpecné mize byt napf.
zapadnuti Zhavé ¢astice do pracovni obuvi),
obloukem a pfi drazkovani propalovani dér
kyslikem:;

* spravné provadéni svatfovani, disledné pouzivani OOPP k ochrané
zraku, obliceje 1 ostatnich ¢asti téla;
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* pti fezani kyslikem jsou ohrozeni a opatieni jsou obdobna jako pfi
svarovani resp. paleni plamenem, zvySené nebezpeci vyplyva z
vétSiho vifeni prachu a vétSiho rozstiiku fezaného kovu;

* ochrana prostoru pod misty svafovani ve vysce proti zhavému
rozstiiku;

Svatovani / Svatovani * popaleni nechranéné ¢asti téla (ruky) pfimym 8|* pouzivani OOPP (rukavic);
Svafovani elektrickym
obloukem a
plamenem
dotykem svateée s ohfatym fezem, fezanym * spravné pracovni postupy;
kovovym materidlem a horkymi kovovymi
povrchy pfi prenosu tepla
Svarovani / Svatovani * ohroZeni popéalenim jinych osob nachdzejicich 2|* pouziti kryti, zaveésu, zastén z nehoflavého materialu k ochrané
Svafovani elektrickym |se v blizkosti svafovani (zejména pod mistem ostatnich pracovniki (ochranné zavésy a zastény k zabranéni
obloukem a [svafovani, nad komunikacemi, prachody, jinymi ohrozeni odrazem a rozstfikem strusky;
plamenem pracovisti apod.)
* ochrana proti odstfiku, utésnéni otvoru;
* vylouceni piistupu osob do ohrozeného prostoru, ochrana prostoru
pod misty svafovani ve vySce proti Zhavému rozstiiku;
Svatovani / Svatovani * ohrozeni o¢i odlétnutymi ¢asticemi pfi * odstraniovani vyronkd provadét az po sniZeni fezaci teploty;
Svafovani elektrickym |oklepavani okuji a vyronkd v misté fezu,
obloukem a |odlétnutymi okujemi pii Fezani
plamenem
* pouzivani OOPP k ochrané o¢i;
Svatovani / Svafovani * popaleni, pozar, exploze pii svafovani v * pred zahajenim svafovani stanovit a vyhodnotit mozné pozarni
Svatovani elektrickym  |prostorach se zvy§enym nebezpeéim pozaru ptip. nebezpeci ve vztahu k druhu svafovani, stavu svafeéského pracoviste
obloukem a [vybuchu (napf. pti svafovani vozidel s nadrzemi a prilehlych prostorti, pouzitych zafizeni a materidlti ptip. pfedem
plamenem pohonnych hmot, v plyn. kotelnach apod.); pisemné stanovit pozarné bezpeénostnich opatient;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* otrava, zaduseni, popaleni, narazeni, odhozeni,
poskozena dychacich cest pozarem nebo
vybuchem pfi svafovani

* dodrzovani podminek a opatteni dle ptikazu ke svarovani v
pozarné nebezpecnych prostorach, (zvlastni opatieni pfi svarovani
vozidel s nadrzemi s pohonnymi hmotami), pfi svafovani v
uzavienych a tésnych prostorach, na znecisténych zatizenich, v
nadobach, potrubich apod., kontrola svafovani a ptilehlych prostor
po nezbytné nutnou dobu, nejméné 8 hod. apod. - viz CSN 05 0601 a
vyhl. MV ¢ 87/2000 Sb;

* stanovit pozadavky na ucastniky svarovani a pozadavky pro
bezpecny pobyt a pohyb osob vetn¢ zékazi;

* zabezpecit volné tinikové cesty;

* urcit provozni podminky tech. zafizeni a procesu;

* odstranit hotlavé nebo
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* yy¢€isténi, odstranéni hoflavych hotfeni podporujicich nebo
vybusnych latky, utésnéni otvort, hasici piistroje, asistence, OOPP,
ochlazovani konstrukce, méfeni koncentrace apod.;

* prekryt nebo utésnit hotlavé latky nehoflavym nebo nesnadno
hoflavym materialem izolujicim hoflavou latku od zdroje zapaleni
tak, aby nedoslo k vzniceni;

* vybavit svaf. pracovisté hasebnimi prostiedky podle charakteru
pracovisté a pouzité technologie svafovani,

* méfit koncentrace hotlavych plynd, par hoflavych kapalin a pracht
a udrzovani koncentrace pod hranici nebezpecné
koncentrace,provétravat pracoviste;

* rozmistit technické vybaveni proti rozstiiku zhavych ¢astic;

* zabranit takovému ohfati svafovanych i dalsich materiald, které by
vedlo ke ztraté tésnosti nebo celistvosti zafizeni, jejimz disledkem
by byl unik hotlavych latek;

Svafovani / Svafovani * zaduSeni, ptisobeni toxickych vypart, aerosold, * odsavani, vétrani, vzduchové clony, ptivod vzduchu, méfeni
Svatovani elektrickym  [plynu, dymu, prachi; koncentrace $kodlivin a nedychatelnych latek;
obloukem a
plamenem
* pfi svafovani plamenem a fezani kyslikem * odstranéni toxickych latek, ziravin, mastnot;
nebezpeci vyCerpani kysliku v uzavieném
pracovnim prostoru;
* poskozeni dychacich cest; * jisténi dal$im pracovnikem, pouziti OOPP, stanoveni a dodrZzovani
dalSich podminek v ptikazu ke svafovani;
Svarovani / Svatrovani * pusobeni infracerveného, ultrafialového zareni 8|* ochrana zraku i pokozky svarece, pomocnika a podle potieby i
Svatovani elektrickym pracovniki v okoli (proti ultrafialovému zafeni - pozor na sebemensi
obloukem a otvory v OOPP - napt. praskly sklenény filtr);
plamenem
* zanét spojivek s fezavymi bolestmi, zarudnuti * ochranné svarecské filtry nutno volit dle zpisobu svafovani a
pokozky neni-li zaji§téna ochrana svaiece i osob v intenzity zafeni el. obloukem;
okoli;
(krom¢ ultrafialovému zafeni vznikajicimi pfi * rozmisténi a pouzivani zaveést, zastén ochrannych §titd apod.,
svafovani ptisobi na zrak nepfiznivé i svételné uprava povrchi pracovisté a vSech predmétu tak, aby byl snizen
zafeni a U¢inky mistniho pfehrati i infracervené prinik a odraz zafeni na pracovisti;
zateni)
Svarovani / Svatovani * pad svarece pii pracich na zebfiku a ¢astech 6|* zajisténi ochrany proti padu, omezeni svafovani ze Zebiiku,
Svatrovani elektrickym  [konstrukce a objektu ve vysce pouzivani tech. zafizeni pro prace ve vysce zajist'ujiciho pevné a
obloukem a stabilni postaveni svafe¢e pii svafovani (plosina, leSeni, schiidky s
plamenem plo$inou apod.);

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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* préace v mistech, kde prostor k pohybu omezen
tak, ze svarec pracuje ve vynucené poloze (vklece,
vsede, vleze, atd.);

* zajisténi dostate¢ného prostoru, i na pfechodnych pracovistich;

Svatovani / Svatrovani * neptiznivé zatizeni svalovych skupin, * pouziti ergonomicky vhodnych sedadel,
Svarovani elektrickym |nepfirozené pracovni polohy
obloukem a
plamenem
Svatovani / Svatovani * netnosné a nepiiznivé mikroklimatické * odpocinek, pfestavky v praci, spravna organizace prace;
Svarovani elektrickym |podminky, zejména na venkovnich nechranénych
obloukem a |prostorach v letnim obdobi, v uzavienych
plamenem prostorach, v prostorach se zna¢nym salavym
teplem apod.;
* svarecské pneumokoniozy, nemocnost, zatéz * zajisténi odpocivaren, Saten apod.;
organismu s naslednymi u¢inky na cévni a
nervovy systém;
Svatovani / Svatovani * zasazeni svarece el. proudem pii obloukovém * pravideln4 udrZba svat. zdrojii dle ndvodu k obsluze a ptisl. CSN,
Svafovéni elektrickym  [svafovéni; zejména CSN 05 0630 a CSN 05 0601;
elektrickym obloukem
obloukem

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* nepiiznivé UCinky el. proudu na lidsky
organismus;

* pouzivani nevhodnych a poSkozenych svarovacich vodict, drzakt
elektrod, svafovacich svorek, spojek vodi¢t apod.;

* dokonalé el. spojeni spojek svafovacich a svatfovacich svorek se
svarovacimi vodi¢i nebo svazky s vylou¢enim nahodného uvolnéni
(musi mit rozméry odpovidajici velikosti pouzitého svarfovaciho
proudu a prifezu svar. vodich);

* spojeni svarovaciho kabelu se svafovanym pfedmétem nebo s
podlozkou svafovaci svorkou, umisténou ke svafenci umisténa co
nejblize k mistu svatovani (nebo na kovovy svatrovaci stil, na némz
lezi svafenec) - prutok svat. proudu upinacimi dilci;

* nemanipulovat na svorkach, nepfipeviiovat svafovaci vodice na
svorkovnici svafecky, za chodu;

* nepfipojovat svafovaci vodi¢ na svafenec nebo svafovaci néstroj za
chodu (vypnuti zdroje a jeho zajisténi proti nezadoucimu zapnuti);

* vylouceni dotyku svafovaciho nastroje s elektricky vodivymi
predméty v okoli, (tento pozadavek je fesen konstrukei svafeciho
nastroje, prip. konstrukci stojanu pro svareci nastroj, u svarovacich
zdrojti nema napéti naprazdno piekrocit stanovenou hranici - 80 V, u
zdroju stiidavych, 100 V u zdrojt stejnosmérnych (v ptipade svar.
zdrojti pro metody svafovani vyzadujici zvySené napéti naprazdno
umisténi tabulky na zdroji s hodnotami zvySeného napéti;
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* odstranit kovové piedméty z dosahu svarece, vyloucit dotyk
svareCe s elektricky vodivymi predméty v okoli svafovani,

* svarovaci transformatory (stfidavy proud) neopravovat pod
napétim; uzemnéni, nulovani svaft. transformatoru;

* pti vymeéné elektrody pouzivat neporusené svarecské rukavice (ne
mokré, ani vihké);

* ukladani drzaku elektrod na izola¢ni podlozku ¢i stojan;

* ukladani a vedeni vodice svafovaciho proudu tak, aby se vyloucilo
jeho poskozeni ostrymi ohyby, jinymi pfedmeéty a G¢inky svafovani;
odstranéni ostrych hran;

* chranéni privodl ke svarovacimu zdroji proti mechanickému
poskozeni krytem, vhodnym umisténim apod.;

* seznameni zaméstnanci s poskytovanim prvni pomoci pii urazu el.
proudem;

* neni-li technicky mozné piivést svaiovaci proud bezprostiedné k
mistu svafovani, rozhodne o zptisobu pfipojeni svafovaného vodice
na svarence pfislusny odborny pracovnik.

(viz téZ knihovna "Elektricka zafizeni - Giraz el. proudem")

Svatovani / Svatovani * dotyk rukou, kovovym pfedmétem s * pripojeni svafovacich vodi¢u tak, aby se zabranilo nahodnému
Svatovani elektrickym |ptipojovacimi svorkami ptivodnimi ¢i neumyslnému dotyku s vystupnimi svorkami svafovaciho zdroje,
elektrickym obloukem vyvodovymi ochrana pfipojovacich svorek u svaf. zdroje;
obloukem
* pfi manipulaci na svorkach svafovaciho zdroje, zdroj vypnout a
provést opatfeni vylucujici jeho nezadouci zapnuti nepovolanou
osobou;
Svatovani / Svatovani * zvySené nebezpeci Uirazu el. proudem, bludné * po zapnuti svafrecky zkontrolovat neporusenost sekundarniho
Svafovani elektrickym |proudy, jiskfeni, poZar, popaleni okruhu (nesmi byt priraz na kostru);
elektrickym obloukem
obloukem
* kontroly a pravidelna udrzba svatovaciho zafizeni;
* provadéni udrzby a oprav svafovacich zdroju a pfislusenstvi
povétenymi pracovniky dle pokyni vyrobcee;
* uzemnéni ochrannym vodicem, izolace svaf. kabelt;
Svarovani / Svatovani * ptfimy dotyk neizolovanych ¢asti svafovaciho * dodrzovani zékazu svafovat transformatorem v uzavienych
Svafovani elektrickym  |transformatoru s nechranénymi misty nadobach na konstrukcich, ve vykopech, ve vyskach, za neptiznivych
elektrickym obloukem povétrnostnich podminek
obloukem
Svarovani / Svatovani * zasazeni pracovnika proudem pii pfemistovani * svarecku odpojit od napajeciho napéti odpojenim piivodniho
Svatrovani elektrickym [svarecky vodice;
elektrickym obloukem
obloukem
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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* kontrola, zda neni proudovy okruh svafovacich vodica ptimo
spojen s kostrou svarecky (provadi se tak, ze pod libovolny svornik
kostry se vodivé pripevni médéna desticka o sile cca 3 mm, o tuto
desticku pak svaiec postupné skrtne elektrodou a potom svatrovaci
svorkou), pii kontrole musi byt druhy svatovaci vodi¢ odpojeny od
vystupni svorky (v piipad¢ zajiskfeni musi byt svarecka odstavena);

Svatovani / Svatovani * nezabezpeceni rychlého odpojeni vice zdroju, 1| 3| 2| 6]* provedeni opatieni pro okamzité vypnuti, odpojeni v§ech
Svafovani elektrickym |havarie, pozar, popaleni, traz el. proudem svarovacich zdroju;

elektrickym obloukem

obloukem

* oznaceni vSech vodi¢u, snadna identifikace vodi¢i, ovladacu,
odpojovact (musi byt naprosto ziejmé, které svatfovaci vodice patii k
jednotlivym svatrovacim zdrojim);

* pripojeni svafovacich nastroji tak, aby mély oproti svarenci
stejnou polaritu;

Svatovani / Svatovani * zvySené ohrozeni urazem el. proudem pfi 1| 3| 2| 6|* prohlidka svafovacich vodict, drzakt elektrod (izolace), zasuvek,
Svatovani elektrickym [svafovani v kovovy nadobach, uzavienych vidlic, zda neni proudovy okruh spojen s kostrou, zda neni spojeny
elektrickym obloukem prostorach s kovovymi materidly a vodivymi okruh mezi vodi¢i svat. proudu, zda je svafecky vypnuta;
obloukem konstrukcemi

* ochrana pred nebezpe¢nym dotykovym napétim;

* pouzivat drzaky elektrod s neporusenou izolaci;

* svaf.nastroje odkladat na izola¢ni podlozku nebo stojan;

* pouzivat odizolované stojany, izola¢ni podlozky a desky k
zabranéni bezprostfedniho dotyku téla svafece s kovovymi ¢astmi;
* podle potieby pouzit proudovy jisti¢, dielektrické rukavice nebo
dielektrické vlozky do svareéskych rukavic a vyloucit spoje v tomto
prostoru;

* osvétleni 12 V;

* svarovaci zdroj umistovat mimo tento prostor;

* ke svafovani nepouzivat stiidavy proud;

* nepouzivani OOPP a odévu s kovovymi ¢astmi, nevodivé podlozky
pod nohy;

* opatfeni posoudit svare¢skym odbornikem pro bezpecnost prace;
* stanovit a dodrzovat dalsi podminky v piikazu ke svarovani;

Svatovani / Svatovani * vniknuti plamene do acetylenové hadice, popf. 2| 3| 2 * k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, které jsou k tomu
Svafovani plamenem, |redukéniho ventilu; uréeny a zkouseny;
plamenem, fezani
fezani kyslikem [kyslikem
* roztrzeni, poskozeni, zapaleni acetylenové * pouziti spravnych svafovacich a fezacich hotak;
hadice;
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* v krajnim pfipadé i exploze, roztrzeni
acetylenové lahve;

* nizka vystupni rychlost smési plynd (ucpani
trysky);

* vyradit z provozu hotak, u n€hoz se projevuje opakovani zpétného
Slehnuti plamene;
* odstranovat pfic¢iny zpétného $lehnuti;

* Cistit svafovaci a fezaci dyzy jen ur¢enymi nastroji;

* nepouzivat vadné hotraky;

* spravny postup pfi zapalovani a zhasinani plamene hotaku;

* pouZiti a spravna instalace pojistky proti zpétnému Slehnuti na
acetylenové hadici;

* spravna a vCasna reakce svafece pii vzniku zpétného slehnuti,
v¢asné uzavieni piivodu plynu;

* zajiStovani odborné zpisobilosti svarect;

* uzavfeni ventill na hotdku, hotak ochladit, pak vyménit;

Svatovani / Svatovani ohfev lahve, exploze v pfipade, kdy je plast * k lahvim pfipojovat jen svafovaci zatizeni, které jsou k tomu
Svatrovani plamenem, |vystaven namahani pfekradujicimu mez urceny a zkouseny;
plamenem, fezani pritaznosti plechu;
fezani kyslikem |kyslikem
* yvypousténi plynu z lahvi jen ptes redukéni ventil; * vylou€eni
nadmérného ohfati lahvi (nad 40 st.C , lahvi pro s oxidem uhli¢itym
nad 30 st. C);
* dostatena délka hadic, bezpeéné umisténi lahvi od zdroje tepla;
Svatovani / Svatovani * pozar, popaleni pfi uniku kysliku netésnym a * tésnost lahvového ventilu kyslikové lahve;
Svatovani plamenem, |mastnotou znecisténym lahvovym ventilem,
plamenem, fezani hotakovym ventilem;
fezani kyslikem |kyslikem

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* popaleni, pozar pti uniku kysliku hadici a jeho
kontaktu s oleji (napf. pfi tniku kysliku z
poskozené hadice v blizkosti rozlitého oleje);

* yvylouceni znecisténi lahvového ventilu s mastnotou;

* nepouzivani vadné lahve;

* spravna a opatrna manipulace s lahvemi;

* yvylouceni mechanického poskozeni, odlomeni apod. lahvového
ventilu;

* tésnost hadic a spojt, kontrola té€snosti hadic 1 x za 3 mésice a
zkousky na nejvyssi pracovni pretlak (0,8 - 1,5 MPa pro hadice na
kyslik);

* véasna vymeéna poskozené, zpuchtelé, nadmérné popraskané
hadice;

* pevné a tésné pripojeni hadic hadicovymi svorkami (sponami,
nikoliv dratem);

* ochrana hadic pfed mechanickym poskozenim (proseknuti apod.),
propalenim a zneciSténim mastnotami;
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* chranéni hadic tazenych ptes pfechody krytem nebo pouziti
vhodnych uzaveért,

* nepouzivat hadice krat$i nez 5 m nebo mit vzdalenost mezi
spojkami kratsi nez 5 m;

* pti praci hadice neomotavat kolem téla a nezavéSovat je pres
rameno;

* dodrzovani zékazu pouziti mastnot u kyslikového zatizeni,

* udrzovani svarovaciho zafizeni v dobrém technickém stavu,
vyména, oprava;

* yylouceni vzajemné zamény pouzivanych hadic;

Svarovani / Svatovani * popaleni, pozar pii uniku kysliku svafovacimi a * k lahvim pfipojovat jen svafovaci zafizeni, které jsou k tomu

Svatovani plamenem, |fezacimi hotaky uréeny a zkouseny;

plamenem, fezani

fezani kyslikem |kyslikem
* pouziti spravnych a neposkozenych svarovacich a fezacich hotaki;
* vylouceni vzniku netésnosti (dotazeni pripojenych hadic, dotazeni
svarovacich a fezacich nastavct k rukojeti);

Svatovani / Svatovani * popaleni rtiznych ¢asti téla pti Gniku kysliku ma- 6]* nepouzivani prac. odévu a OOPP znec€isténych olejem;

Svatovani plamenem, [li svafe¢ zamas$tény pracovni odév;

plamenem, fezani

fezani kyslikem |kyslikem

Svatovani / Svatovani * pozar, popaleni pfi tiniku acetylénu netésnym 6]* tésnost lahvového ventilu kyslikové lahve, tésnost ventilu

Svatovani plamenem, |nebo nedostate¢né uzavienym lahvovym ventilem; svarovaciho hotéaku (pfi poskozeni, vyména, oprava tésnéni);

plamenem, fezani

fezani kyslikem |kyslikem

* yybuch po vytvofeni vybusné smési (acetylen +
vzduch);

* vylouceni znecisténi lahvového ventilu s mastnotou;

* nepouzivani vadné lahve;

* spravna a opatrnd manipulace (nakladani, vykladani) s lahvemi;
* yvylouceni mechanického poskozeni, odlomeni apod. lahvového
ventilu;

* tésnost hadic a spojt, kontrola té€snosti hadic 1 x za 3 mésice a
zkousky na nejvyssi pracovni pretlak (0,15 MPa pro hadice na
acetylén);

* ochrana hadice proti mechanickému poskozeni (proseknuti,
poskozeni), propéleni a znecisténi;

* nepouzivat hadice krat$i nez 5 m nebo mit vzdalenost mezi
spojkami krats$i nez 5 m;

* pti praci hadice neomotavat kolem téla a nezavéSovat je pres
rameno;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Svafovani / Svatovani * pouzivani pos§kozeného redukéniho ventilu, 2| 3 2 * k lahvim pfipojovat jen redukéni ventily, které jsou k tomu uréeny
Svatrovani plamenem, |roztrzeni membrany a tnik plynu; a zkouSeny a vhodné pro ptislusny plyn;
plamenem, fezani
fezani kyslikem |Kyslikem
* pozar kyslikového redukéniho ventilu i kdyz v * udrzovani redukénich ventilti v nezavadném stavu a chranit je pied
jeho blizkosti neni plamen nebo jiskra; necistotou;

* vyloucit zamasténi kyslikovych lahvovych i redukénich ventild;

* pfed nasazenim redukéniho ventilu se povolit regulacni Sroub,
prohlédnout se pfesuvnou matice a ovéfit stav tésnéni (pro acetylen
gumove, pro kyslik teflonové ¢i fibrové), zda neni uvolnén pojistny
§roub a odstranit necistoty z hrdla ventilu;

* pred nasazenim redukéniho ventilu na kyslikovou ldhev odstranit
ptipadné netésnosti ze sedla ventilu, provést. odfouknuti z lahve proti
zaneseni necistot z hrdla 1dhvového ventilu do ventilu redukéniho a
zamezeni piipadného vzplanuti regula¢niho ventilu, odfouknuti je
kratkodobé (cca do 1 sec.) a u acetylenovych lahvi se neprovadi;

* spravné nasroubovani reduk¢niho ventilu;

* po ptipojeni redukéniho ventilu na tlakovou lahev provést zkousku
tésnosti (pénivym roztokem apod.);

* pted otevienim nasazeného redukéniho ventilu nemit uplné
povoleny regulacni Sroub pro nastaveni pracovniho tlaku plynu;
uvolnéni regulacniho Sroubu po nasazeni tlakoméru;

* lahvovy ventil neotvirat prudkym trhnutim;

* nepouzivat poskozené redukéni ventily (napf. i v piipadé prasklého
ochranného skli¢ka tlakoméru);

* zajistovani odborné zpusobilosti svaiecu;

* nerozmrazovat redukénich ventily plamenem (rozmrzlé redukéni
ventily a rozvody plyni se rozmrazuji horkou vodou nebo jinym
vhodnym ohfevem do teploty 200 st.C);

Svafovani / Svafovani * popaleni svafece popf. jiné osoby plamenem 3| 3 * pfi zhaseni plamene hotaku se vzdy piesvédéit o dokonalém
Svafovani plamenem,  |hotaku, pozar zhasnuti plamene;
plamenem, fezani

fezani kyslikem [Kyslikem
* provést okamzité zhasnuti plamene pfi prehfati nastavce hotaku,
ochladit jej ve vodé¢ a profouknout kyslikem;

* Cistit svatovaci a fezaci dyzy jen urenymi nastroji;,

* nepouzivat vadné horaky;
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Potrubi
kovova
montovana i
provozovana

Potrubi

* prudky unik pracovni latky (kapaliny nebo
plynu) netéstnostmi v potrubi a armaturach,;

* opafeni, popaleni, poleptani dle druhu
protékajici pracovni latky, ohrozeni zraku;

* prudky Unik pracovni latky z potrubi nebo
armatur pfi pfekroceni nejvyssiho pracovniho
ptetlaku potrubniho systému;

* havarie potrubi v disledku zficeni a deformaci
podpér, poskozeni a koroze zaveésl véetné
objimek na trubky a nosniky, pfichytek, stojand,
ty¢i, past, fetézl a jinych zafizeni,

1

4

3

* udrzovani pojistnych zafizeni tak, aby nedoslo k prekroceni
nejvyssiho pracovniho pretlaku potrubniho systému ani k selhani
pojistného zatizeni,

* preventivni udrzba, v€asné odstranovani zavad a poruch na potrubi
a armaturach (prasknuti potrubi nasledkem zamrznuti kondenzatu,
nadmérné koroze samovolné uvolnéni potrubi z podpér),
odstranovani netésnosti;

* odborné provadéni svarti nebo spojti, spravné umisténi a vyusténi
armatur, ventild apod.;

* spravné ulozeni potrubi, odstranéni deformaci v potrubi a
armaturach nebo pfipojenych zafizeni (napf. Cerpadel) a zabranéni
nepftiznivych vlivii nadmérnych pficnych sil a momenti v potrubi;

* odstranéni nadmérného prihybu potrubi v systémech, které
vyzaduji odvodniovaci spad;

* spravné pouziti armatur a ¢asti potrubi, zejména je-li potrubi
zatézovano razovym zatizenim od pulsaci nebo vibraci;

* udrzovani podpér a zabranéni jejich deformaci, poskozeni, vyména
zkorodovanych zavési véetné objimek na trubky a nosnikd,
piichytek, stojand, ty¢i, past a jinych prvki;

* udrzovani armatur, jejich pravidelné protaceni apod.;

* vymezeni ohroZeného prostoru pii provadéni zkousek a zamezeni
piistupu nepovolanych osob do tohoto prostoru;

* pouzivani OOPP k ochrané o¢i a obliceje;

Potrubi
kovova
montovana i
provozovana

Potrubi

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* ohrozeni pracovnikii montujicich a opravujicich
potrubi nezaddoucim uniknutim vody, pary nebo
jiné pracovni latky;

* opafeni, popaleni, poleptani dle druhu
protékajici pracovni latky, ohrozeni zraku;

* udrzovani pojistnych zafizeni tak, aby nedoslo k piekroceni
nejvyssiho pracovniho pietlaku potrubniho systému ani k selhani
pojistného zafizeni;

* preventivni udrzba, v€asné odstranovani zavad a poruch na potrubi
a armaturach (prasknuti potrubi nasledkem zamrznuti kondenzatu,
nadmérné koroze samovolné uvolnéni potrubi z podpér),
odstranovani netésnosti;

* odborné provadeni svart nebo spojl, spravné umisténi a vyusteéni
armatur, ventild apod.;

* spolehlivé zavieni pfislusné armatury uzavirajici opravovany usek
potrubi pied zahajenim praci;

* spravné pracovni postupy;

* udrzovani armatur, jejich pravidelné protaceni apod.

* prednostné provadét tlakové zkouSky kapalinou;
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* zbavovat kapalinu pfed pouzitim plynt alespon pievaienim a
manipulovat s ni tak aby obsahovala co nejméné plynu;

* vymezeni ohrozeného prostoru pii provadéni zkousek a zamezeni
pristupu nepovolanych osob do tohoto prostoru;

* pouzivani OOPP k ochrané o¢i a obliceje;

Potrubi Potrubi * zranéni koncetin pti opravach potrubi a armatur * spravné ulozeni, potrubi preventivni udrzba;
kovova ve stisnénych prostorach, nevhodnych polohach, v
montovand i [Sachtach;
provozovana

* spravné pracovni postupy;

* pouziti vhodnych naradi, pomticek, montaznich ptipravku;
* zajisténi bezpecného pfistupu;

* pouzivani OOPP;

Potrubi Potrubi * pad z vysky nebo do hloubky pti manipulaci s * spravné pracovni postupy;
kovova ovladacimi (uzaviracimi) prvky, armaturami
montovand i |potrubnim systému;
provozovana

* pouziti vhodnych naradi, pomticek, montaznich piipravkd;

* k vySe umisténym ovladacim prvkidm zajistit bezpecny pristup
pomoci zebtikd, plosin, schodkt s ploSinou;

* pouziti prostiedki pro bezpecné ovladani prvkl umisténych ve
vétsi vySce nez cca 1,8 m - 2 m;

* udrzovani armatur, jejich pravidelné protaceni apod.

Potrubi Potrubi * ohrozeni osob popalenim, opafenim unikajici * udrzovani pojistnych zafizeni tak, aby nedoslo k prekroceni
kovova pracovni latkou (horkou vodou, parou) nejvyssiho pracovniho pietlaku potrubniho systému ani k selhani
montovand i |nevhodnym vyhsténim pojistnych ventild; pojistného zatizeni;
provozovana

* preventivni udrzba;
* spravné vyusténi pojistnych ventili;

Manipulacea  [Ru¢ni * pad osoby pfi chiizi a pfendSeni bfemen ve 8|* manipulacni plochy udrzovat Cisté, rovné (bez zmrazkd, blata,

skladovani / manipulace [skladovacich prostorach, po zakopnuti o olejovych skvrn, dér apod.), odstrafiovat kluznost venkovnich ploch

Ru¢ni piekazku, uklouznuti, klopatnuti, podvrtnuti nohy; v zimnim obdobi (odstrafiovani sn¢hu, namrazy, protiskluzovy

manipulace / posyp);

Ruéni

manipulace

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* zranéni rukou po narazu na podlahu pfi padu;

* narazeni a pad pracovnika na dopravni
prostiedek, na manipulacni zafizeni, na ulozené
predméty;

* udrzovat podlahy skladovacich ploch, ulicek a komunikaci v
fadném stavu, poskozené povrchy neprodlen€ opravit;

* rovny, nevytluceny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych
ploch vozidel, manipula¢nich prostor,
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* poradek na pracovisti, odstranéni vycnivajicich prekazek (napft.
vycnivajici poklopy, vika, rohoZe, stupnég, prahy, hadice, kabely a
pohyblivé el. pfivody, kotevni Srouby atd.)

Rucni
manipulace /
Rucni
manipulace

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* nezadouci zména polohy materialu (pad, sesuti,
posunuti, sklopeni , skutaleni apod. kusového
materialu)

Manipulace a  [Ru¢ni * pad bfemene na pracovnika, zasazeni * dodrzovani zakazu zdrzovat se v pAsmu mozného nezddouciho
skladovani / manipulace |pracovnika padem biemene, pohybujicim se pohybu biemene a pod bifemenem, zejména nezdrzovat se v
Ruéni bfemenem; bezprostiedni blizkosti zdvizené¢ho bfemene;
manipulace /
Ruéni
manipulace
* pad skladovaného a manipulovaného materialu * dodrzovani zakazu narusovat stabilitu stohtl, napt. vytahovani
na pracovnika,zasazeni pracovnika materialem v pfedmétt a prvki zespod nebo ze strany stohu;
disledku ztraty stability stohované manipulacni
jednotky (stohu, hranice) a kusového materialu
* dodrzovani zdkazu vystupovat a Splhat po hranicich, po navrSeném
materialu;
* pfi pfemist'ovani bfemen vysokozdviznymi voziky, popfipadé
jinymi zdvihacimi manipula¢nimi zatizenimi vylouéit pfitomnost
pracovniki na biemeni a v pasmu jeho mozného padu; nepfechazet
pod zdvizenym bifemenem;
* nepridrzovat bfemeno v prub&hu manipulacnich praci
vysokozdviznym vozikem;
Dale je nutno respektovat mezindrodni manipulacni znacky
vyjadiujici spravny a bezpecny zptisob manipulace napft.:
"TEZISTE"; "NEPOUZI{VAT HAKU"; "MISTO ZAVESEN{";
"HMOTNOST LIMIT STOHOVANI", "OMEZENI POCTU
VRSTEV VE STOHU", "NESTOHOVAT
Manipulace a  [Ru¢ni * pad, pfevrzeni, sesunuti kusového materialu na * zajisténi stabilni polohy materidlu, jeho uloZeni na $irsi plochu;
skladovani / manipulace |osobu;

* zajisténi materialu vhodnymi pomuickami, které vylouci sesunuti
nebo pad a prevrzeni;

* pti rucnim ukladani kusového materialu pravidelnych tvarti jej
skladovat jen do vySe ramen popf. hlavy (max. vyse 2 m), pfi
zajisténi jeho stability provazanim;

* zajisténi kusového materialu podlozkami, zardzkami, op&rami,
stojany, kliny, provazanim zejména materialu skladovaného
nastojato, na uzsich hranach, trubek, rour, svazki a kotoucu atp.
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Pomuicky musi byt dobfe uchopitelné, upravené, sefizené podle
hmotnosti bfemene, resp. podle jeho tvaru a velikosti

Manipulace a  |Ruéni * pad bfemene na nohu, narazeni bfemenem,; 8|* pred zahajenim manipulace zkontrolovat stav (pevnost, soudrznost,
skladovani / manipulace fixaci) prepravnich obalt;
Rucni
manipulace /
Rucni
manipulace
* zhmozdéni a naraZeni rukou a nohou pfi * spravné zpusoby ru¢ni manipulace;
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky;
* spravné uchopeni bfemene;
* zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouziti uchopovacich otvort,
drzadel,
* kontrola stavu uchopovacich prvki pfed manipulaci;
* pouziti drzadel apod. pomticek usnadiiujici uchopenti;
Manipulacea  [Ru¢ni * priskiipnuti prstl, prirazeni ruky pracovnika 8|* predméty, které na sebe pfi skladovani t€sné doléhaji a nemaji Casti
skladovani / manipulace umoziujici bezpe¢né uchopeni (oka, drzadla apod.),ukladat na
Ruéni podkladech. (jako podkladti nepouzivat kulatiny);
manipulace /
Ruéni
manipulace
* pfi ruéni manipulaci s t€z§imi pfedméty pouzivat vhodnych
pomicek, ruéniho naradi (napf. koleCkovych zvedaki)
Manipulacea  [Ru¢ni * pretizeni a namozZenti; * informace pracovnikli o v§ech opatienich, ktera maji byt uc¢inéna v
skladovani / manipulace oblasti bezpe¢né manipulace s bfemeny, zejména o hmotnosti
Ru¢ni bfemene, a o t€Zisti na nejtézsi strang, je-li hmotnost biemene
manipulace / rozloZena nerovnomérné;
Ruéni
manipulace

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* natrzeni nebo natazeni svall a Slach pazi
nasledkem fyzického pfetizeni a nepfiméfené
nadmahy;

* natrzeni svall a $lach pfi nahlych prudkych
pohybech prochladlych nerozhybanych svald,
zejména spojenych s vysokym zatizenim;

* vycvik a Skoleni pracovniktli o spravnych zpisobech a postupech
manipulace;

* spravné zpusoby ru¢ni manipulace;
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Limitujici hodnoty fyzické zatéze zavisi na celé
fad¢ faktord, zejména na veku, fyzické kondici,
pohlavi, statickém nebo dynamickém zatiZeni,
hmotnosti a tvaru manipulovaného biemene,
zpisobu provadéné manipulace, vysce a dobé
zvedani, draze pfenaseni biemen, frekvenci
manipulaénich tkonti a na zdravotnim stavu,
zvlasteé u slabsich jedincti, Zen a mladistvych.

* vznik tiiselné nebo stehenni kyly pii prudkém
zvednuti bfemene u manipulujicich, ktefi maji
mékké brisni svalstvo a nedostate¢nou pevnost
tiiselnych vazt, pii doprovodném zvyseni
nitrobfisniho a nitrohrudniho tlaku v dtsledku
zadrzeni dechu a nadmérného zatizeni vaziva pii
prudkém zvedant;

* nepfetézovani pracovnikl, dodrzovani hmotnostniho limitu 50 kg;

* pfi navrhovani manipulacni jednotky uré¢ené pro ruéni manipulaci
fesit soucasné i pocet pracovnikll s ohledem na tvar, hmotnost,
rozméry (zejména délku) a v pfipadé€, Ze manipulaci bude provadét
vice pracovnikl urcit vedouciho prace, ktery bude praci celé skupiny
fidit a koordinovat;

* yybaveni pracovisté vhodnymi pracovnimi pomuckami
napft.sochory, pacidly, samosvornymi a jinymi klestémi, stojany,
sefizovatelnymi popruhy, voziky, pfepravky, kose, klece,
polohovadla, valecky, skluzy apod.;

Manipulace a  [Ru¢ni
skladovani / manipulace
Rucni
manipulace /
Rucni
manipulace

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* poskozeni patefe pii dlouhodobé&jsim zvedani a
manipulaci s bfemeny v nevhodné poloze;

Poskozeni patefe mize nastat zejména v
ptipadech je-li bfemeno:
- prilis t&zké nebo pfilis velké,

- neskladné nebo obtizné uchopitelné,

- nestabilni, nebo jeho obsah mé tendenci se
pfemist'ovat,

- umisténé v takové poloze, Ze je tfeba je drzet Ci s
nim manipulovat daleko od téla, s naklanénim ¢i
vytacenim trupu,

- je pravdépodobné,ze diky jeho obrysiim a nebo
konzistenci Ze zpusobit pracovniklim uraz,
zejména v pripad¢ srazky.

* vycvik a Skoleni pracovnikti o spravnych zpisobech a postupech
manipulace;

* dodrZovani zasad bezpe¢. a zdravi nezavadného zpisobu
manipulace, pokud mozno v poloze bez s ohnutych zad;

* spravné pohyby pfi manipulaci, (napf. bfemeno drzet blizko téla,
zvedani neprovadét trhavymi pohyby, manipulace provadét pokud
mozno v poloze bez s ohnutych zad; apod.);

* zajisténi dostatecného prostoru, zejména ve vertikalnim sméru;
* zajistit aby podlaha nebo opora nohou byla stabilni;

* udrzovani rovné a nekluzné podlahy;

* pouzivani vhodné pracovni obuvi;
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Riziko poskozeni patete, mize nastat je-li fyzicka
namaha:

- prilisna,

- dosahovéana pouze otacenim trupu,

- je pravdépodobné, Ze bude mit za nasledek
prudky pohyb bfemene,

- vykondvana télem v nestabilni pozici

* poranéni kloubt prudkym nekoordinovanym
pohybem;

* postupné k poskozeni kosterniho aparatu, svali,
vazi i cév;

* akutni nebo chronické poranéni kostry,
projevujici se lumboischiatickymi bolestmi v
ktizové Casti patefe (Casto nasledkem zvedani
bfemen s ohnutymi zady)

* zajiStovat manipulaci v bezpecné pracovni vysce; a vhodné urovni
a umoznit, aby pracovnik mohl zaujmout spravnou polohu v
bezpecné vysce;

* zajiStovat pfiméteny, popi. ¢astéjsi a dostatecny t¢lesny odpocinek
a prestavky na zotaveni v ptipad¢, Ze fyzicka namaha je pfili§ Casta
nebo prili§ dlouho trvajici, zejména s ptihlédnutim k zatizeni patete;

* pokud mozno vyloucit ¢innost pfi které pracovnik nemiize zménit
pracovni tempo;
Dalsi opatfeni mozno stanovit dle Smérnice Rady 90/269/EHS

Manipulace a  [Ru¢ni
skladovani / manipulace
Rucni
manipulace /
Rucni
manipulace

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a
nohou k ulozné plose;

* ptirazeni bfemenem v piipad¢, kdy pracovnik
ponecha koncetinu pod bifemenem nebo mezi
¢astmi bfemene, mezi bfemenem a pevnou
prekazkou, pfi posunovani a valeni bfemene
(pfirazeni bfemenem vznika nejcastéji pti svislém
ukladani bfemene);

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kiehkého
nesoudrzného bfemene, pad na nohu;

* zajisténi pohybové koordinace fizenim manipula¢nich praci

uréenym pracovnikem v pfipad€é manipulace s bfemenem vice
pracovniky soucasng;

* pouzivani vhodnych manipula¢nich pomiticek (pasd, popruhu,
vodicich list, manipula¢nich klesti, svérek, prisavek, podsuvnych
valeckd, koleckovych zvedaka atd.;

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvort,
drzadel,;

* kontrola stavu bfemene, pfip. jeho zabezpeceni poSkozeného
bfemene pred rucni manipulaci;

* dodrzovani zdkazu pouzivani nevhodnych, poskozenych a
opotiebovanych pomucek;
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* pokladani tézsich predmeéti bez manipulacnich pomticek na
podlozky (proklady) vysoké alespont 30 mm tak, aby mezi bfemenem
a uloznou plochou zistala bezpecnostni mezera pro vsunuti prsti
resp. vytazeni ruky (prsti), aby nedochazelo ke skiipnuti nebo
ptirazeni rukou k ulozné plose a podkladu;

* pripravit predem podklady (pouzit podlozek, proklada);

K nebezpecnym zatizeni svall a patete dochazi zpravidla pii
okamzitych max. zatizeni. Za-méstnanci na to doplaceji nemocemi
po-hybového ustroji a trazy patere. Dochdzi zpravidla k velkému
zatizeni meziobratlovych plotének (proto je dulezité chranit si patet,
zvlasté u dospivajicich osob, jejichz organismus se vyviji)

Manipulace a Ruéni * pofezani rukou, pichnuti, bodnuti, odfeni; * iprava biemene, odstranéni hiebikd, ostrych hrotd, hran;
skladovani / manipulace
Ruéni
manipulace /
Ruéni
manipulace
* zranéni o povrch bfemene v diisledku bodnuti ¢i * uprava biemene, chranéni ostrych hrott, hran a jinych
pofezani, o hrany, otfepy, hiebiky, paskovaci nebezpecénych ¢asti;
plech, poskozeny obal, tiisky apod.
* vylouceni manipulace s poskozenymi obaly, s nastipnutymi prkny
apod.;
* pouzivani rukavic odolnych proti mechanickému poskozeni
(pofezani, pichnuti apod.)
Manipulacea  [Ru¢ni * provadéni manipulacnich praci v prostorove * zajisténi dostatecného manipulac¢niho prostoru, udrzovani poradku,
skladovani / manipulace |stisnénych prostorach; odklizeni odpadu;
Ruéni
manipulace /
Ruéni
manipulace
* prirazeni prstt, ruky, lokte apod. pfi manipulaci * pri ukladani bfemen pfipravit pfedem podklady (pouzit podlozek,
ptirazeni koncetiny k okolnim pfedmétim, prokladl o vySce min. 3 cm)
konstrukcim apod.;
Manipulace a  |Ruéni * pad bfemene na pracovnika, pfirazeni rukou a * zajisténi pohybové koordinace fizenim manipulacnich praci
skladovani / manipulace |nohou k ulozné plose; uréenym pracovnikem v pfipadé manipulace s bfemenem vice
Ru¢ni pri pracovniky soucasné;

manipulace /
Rucni
manipulace

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

skladovani
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* ptirazeni biemenem v piipad¢, kdy pracovnik
ponecha koncetinu pod bfemenem nebo mezi
¢astmi biemene, mezi bfemenem a pevnou
piekazkou, pti posunovani a valeni biemene
(ptfirazeni bfemenem vznika nejcastéji pii svislém
ukladani bfemene);

* ztrata soudrznosti a rozpadnuti kifehkého
nesoudrzného bfemene, pad na nohu;

* pouzivani vhodnych manipulacnich pomticek (past, popruht,
vodicich list, manipulaénich klesti, svérek, ptisavek, podsuvnych
valecku atd.;

* zajisténi pevného uchopeni bfemen, vyuziti uchopovacich otvort,
drzadel;

* kontrola stavu bfemene, piip. jeho zabezpeceni poskozeného
bfemene pred ruéni manipulaci;

* dodrzovani zékazu pouzivani nevhodnych, poskozenych

a opotiebovanych pomticek;

* pokladani tézsich predméti bez manipulacnich pomicek

na podlozky (proklady) vysoké alesponi 30 mm tak, aby mezi
bfemenem a tloznou plochou zustala bezpeénostni mezera pro
vsunuti prstt resp. vytazeni ruky (prstt), aby nedochazelo ke
skiipnuti nebo ptirazeni rukou k tlozné plose a podkladu;

* pripravit predem podklady (pouzit podlozek, prokladi);

Manipulace a  |Ruéni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, zranéni rukou pfi 8|* rovny, nevytluceny a nekluzky povrch podlah, komunikaci, loznych
skladovani / manipulace |uklouznuti, klopytnuti; ploch vozidel, manipula¢nich prostor,
Ru¢ni pri
manipulace / skladovani
Ru¢ni
manipulace
* narazeni a pad pracovnika na dopravni * potadek na pracovisti, odstranéni vy¢nivajicich prekazek (napf.
prostiedek, na manipulacni zafizeni, na ulozené vycnivajici poklopy, vika, rohoZe, stupné, prahy, hadice, kabely a
predméty; pohyblivé el. ptivody, kotevni Srouby atd.)
Manipulacea  [Ru¢ni * propadnuti a pfevrZeni dopravnich prostredkti 2|* poklopy kanald, Sachet a jinych prohlubni dostate¢né unosné;
skladovani / manipulace - |pfi najeti na netinosny poklop ¢i muistky;
Ruéni doprava
manipulace / ruénimi
Doprava ruénimi|voziky
voziky
* nosnost vyrovnavacich mustkd odpovidajici provozovanému
zatizeni, jejich horni plocha drsna;
Manipulace a  |Ruéni * pad po uklouznuti pracovnika pfi dopravé 8|* uprava pojizdné plochy, vyrovnani a zpevnéni manipulacni plochy;
skladovani / manipulace - |materialu kole¢ky (zejména v ptipadech, kdy
Rucni doprava pracovnik musi vyvinout silu s horizontalni
manipulace / ruénimi slozkou - napf. pfi tlaceni koleéek pfi rozjezdu);

Doprava ru¢nimi

voziky

voziky

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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* odstranéni kluzkosti, dodrzovani max. pfipustného sklonu
prozatimnich Sikmych pojezdovych ploch cca 1 : 5;
* nepfetézovani kolecek, jejich plnéni jen cca do 3/4 obsahu korby;

Manipulace a
skladovani /
Rucni
manipulace /
Doprava ruénimi
voziky

Ruéni
manipulace -
doprava
ruénimi
voziky

* pretizeni a namozeni pracovnika pii doprave
materialu kole¢kem

v

kole¢ku;

* kolecko nutno zvedat i pokladat v podiepu silou dolnich koncetin s
mirné naklonénym trupem a rovnou vzpiimenou patefi;

Pouzivéani ruénich bezmotorovych vozikli je povazovano za soucast
ruéni manipulace s biemeny s tim, ze mezi ru¢ni voziky patii
vSechny voziky s ruénim pojezdem bez ohledu na to, ze
vysokozdvizné voziky mohou mit v tomto pfipadé€ i motoricky
ovladany zdvih.

Pokud se bude vozik pohybovat po nerovném terénu, doporucuje se
pouzivat nafukovaci pneumatiky. Pro hladké, rovné a dostatecné
unosné podlahy, komunikace jsou vyhodnéjsi tvrdé obruce. Kvalita a
odpovidajici technicky stav podlah a komunikaci je podminkou
bezpecného provozu vSech druhti vozikd.

Manipulace a
skladovani /
Ruéni
manipulace /
Doprava ru¢nimi
voziky

Rucni
manipulace -
doprava
rucnimi
voziky

* pad pracovnika po sjeti kolecek mimo drahu pii
najizdéni na rampu, lyZinu;

* pad, prevraceni ru¢niho voziku, kolecek a
zasazeni pracovnika;

* dodrzovani min. $itky pojezdovych konstrukci a prvku (1avek,
Sikmych ramp, najezdu) tj. 60 cm;

* spolehlivé zajisténi pojezdovych prvki proti pohybu

* rovnomérné, symetrické rozlozeni nakladu;

* rovna, pevna a inosna pojezdova plocha;

* odstranéni prekazek v jizdni draze (zejména plati pro provoz
paletovacich vozik tzv. ("palet’akd")

Manipulace a
skladovani /
Rucéni
manipulace /
Doprava ru¢nimi
voziky

Vypracoval: Ing.

Rucni
manipulace -
doprava
rucnimi
voziky

Jan Skacal

* ptirazeni osoby vozikem nebo oji ke zdem,
slouptim, zdrubnim a jinym pevnym piekazkam a
pfedmétim které zuzuji projezdni profil
komunikace;

N

* vylouceni samovolného, nezadouciho pohybu voziku;
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* ptirazeni rukou a jinych Casti téla k pevnym
prekazkam;

* pred zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné prijezdové profily,
volné komunikace a dobry vyhled na cestu;ptipadné zajistit
doprovod dal$i osobou;

* drzet vozik za rukojet’ ¢i madlo nebo za hranu voziku tak, aby prsty
nepfesahovaly $itku voziku;

* u vozikd rudlového typu ve skladech pouzivat bo¢ni chranice
rukou;

Manipulace a  |Ruéni * prirazeni pracovnika pii zatahovani t€zSich 2|* pti vjizdéni s voziky do omezenych prostort (vytaht, kontejneri
skladovani / manipulace - |vozikl do prostorové stisnénych a omezenych atd.) je tfeba vozik tzv. zatlaCovat a potom dle potieby zezadu
Ruéni doprava prostoru (vytaht, kontejnert, sklept), kdy ptibrzdovat;
manipulace / ruénimi pracovnik pfitahuje vozik k sob€ a v malém
Doprava ruénimi|voziky prostoru jiz nedokaze rozjety vozik zastavit;
voziky
Manipulace a  |Ruéni * uklouznuti pfi uvadéni voziku do pohybu 8|* nekluzké komunikace, rampy;
skladovani / manipulace - |(chodidla obsluhy se dostavaji blize ke koltim
Ruéni doprava voziku)
manipulace / ruénimi
Doprava ru¢nimi|voziky
voziky
* uklouznuti a pad pfi tlaceni ¢i tazeni voziku; * nezastfeSené provozni plochy musi byt odvodnit;
(zejména pii dopraveé voziku po Sikmé podlaze,
ramp¢),
* prejeti nohy koly voziku; * jisténi, brzdéni voziku pti pojezdu po Sikmé plose dalsim
pracovnikem;
* spravné postaveni pracovnika, aby nedoslo k piejeti nohou;
Manipulacea  [Ru¢ni * zhmozdéni nohy piejetim nizkozdviznym nebo 2|* pouzivat nizkozdvizné voziky vybavené odsouvaci nohou,
skladovani / manipulace - |plosinovym vozikem umisténymi pted kazdym kolem i zadnim;
Ruéni doprava
manipulace / ruénimi
Doprava ruénimi|voziky
voziky
* naklad na voziku rozlozit rovnomeérng;
* obsluha nema tlacit vozik z boku;
Manipulace a  |Ruéni * pad nakladu (nebezpecna je pieprava vysokého 2|* pti doprave labilniho nakladu (s vysoko poloZenym tézistém) podle
skladovani / manipulace - |bfemene s mozZnosti pfevraceni a padu biemene); potieby material ¢i pfedméty stabilizovat nebo fixovat pomoci kling,
Ruéni doprava pfipevnénim lany, fetézy, popruhy, nebo pouzit voziku se zvySenymi
manipulace / ru¢nimi boc¢nicemi tak, aby béhem ptepravy nedoslo ke zficeni, posunu ¢i
Doprava ruénimi|voziky deformacim néakladu;
voziky
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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* prevraceni voziku véetné nakladu;

* sesuti a pad bfemene dopravovaného a
zvedaného vysokozdviznym rué¢nim vozikem;
* sesuti a pad bfemene pfepravovaného
paletiza¢nim nizkozdviznym vozikem
("paletakem");

* spravné rozlozeni hmotnosti materialu na plosiné voziku (lozné
Casti), k zajisténi dobré stability voziku véetné€ nakladu nutno dbat na
to, aby spolecné t€zisté bylo co nejnize (proto je musi byt t€zsi
predméty ukladany nize a leh¢i predméty na n¢);

* neptekracovat nosnost voziku;

* zajisténi fadné stability voziku, vCetné nakladu;

* rovna, pevna a inosna pojezdova plocha, odstranéni prekazek;

* spravné a rovnomérné nahusténé pneumatiky;

* pii sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za vozikem;

* vyloucit pfitomnost osob v bezprosttedni blizkosti pfevazeného
bfemene, neptidrzovat biemeno v pribéhu jeho pfemistovani
vozikem;

* nemanipulovat s nalozenym vozikem s biemeny po odstranéni
upevnéni bfemen;

* nepouzivat paletizacni vozik (tzv. paletdk) pro manipulaci s
bfemeny po naklonéné roving,

* neprovadét opravy a udrzby paletizacniho voziku voziku
zatizeného biemenem;

* nepievazet na paletizacnim voziku vratkd nebo objemna biemena,
u kterych nemize byt dostateéné zajisténa stabilita bfemene proti
pteklopeni;

* netlacit paletizacni vozik opirdnim se o pfepravované bfemeno;

* u vysokozdviznych vozikd dodrzovat jejich zatézovaci diagramy,
které udavaji zavislost mezi okamzitou nosnosti voziku a vylozenim

Vovoe v

tézi$té manipulovaného biemene;

Manipulace a  [Ru¢ni * pad bfemene, pievraceni rudlu pfi pouziti na 2|* pro jizdu rudlt po schodech a stupiiovité podlaze a to jak smérem
skladovani / manipulace - |schodech a stupiiovité podlaze nahoru, tak i smérem dold. pouzivat voziky, které maji podvozek
Ru¢ni doprava slozeny ze soustavy kol umisténych na koncich paprsku pétiramenné
manipulace / ruénimi hvézdice, ktera je v obou smyslech oto¢na kolem své osy;

Doprava ruénimi|voziky

voziky

Manipulace a  |Ruéni * zachyceni materidlu (ndkladu) o okolni 2|* sitky komunikaci volit dle CSN 26 9010;

skladovani / manipulace - |piekazky, predméty a o osoby

Ruéni doprava

manipulace / ruénimi

Doprava ruénimi|voziky

voziky

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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* ohrozeni osob materialem pirevazenym na * yylouceni samovolného, nezadouciho pohybu voziku;
voziku
* pred zapocetim jizdy voziku zabezpecit volné prijezdové
komunikace a dobry vyhled na cestu

* v pripadé presahu materialu pfes obrys voziku je nutno provést
opatfeni k tomu, aby nedoslo k zachyceni materidlu o okolni
predméty nebo osob;

* pfi odbocCovani voziku nalozeného delsimi pfedméty nutno
vhodnym zptisobem (napt. hlasem, dalsi osobou atd.) zajistit
bezpecnost jinych osob a provozu;

* obsluha nema tlacit vozik z boku, protoze zde vznika nebezpeci
prejeti nebo narazeni pracovnika na piekazku;

Manipulace a  |Ruéni voziky {* pfetizeni pracovnika; 1] 3] 2| 6]* moznost volby vhodného druhu a velikosti voziku;
skladovani / vodorovna
Rucni doprava
manipulace /
Doprava ruénimi
voziky
* zranéni svald a Slach pfi namozeni v dusledku * nepiekra¢ovat nosnost voziku;

nepiimétené namahy;
* misto tazeni voziky tlacit zezadu (tlaceni je snadngjsi);

* vozik s rejdem se ma tlacit nebo tahnout na tom konci, na kterém je
rejd;

* pfi sjizdéni voziku se svahu ma byt obsluha za vozikem;
Vynalozena sila pfi pfemistovani bifemen pomoci ruénich vozika
zavisi na technickém stavu voziku, stavu terénu resp. podlahy vcéetné
rovinnosti, atd. Pro Zeny pfi rozjezdu nesmi tazna sila presdhnout
115 N a tla¢na sila 160 N, pfi pojezdu pak tazna sila nesmi
presahnout 90 N (pro t¢hotné zeny 50 N) a tla¢na sila 130 N (pro
téhotné Zeny 100 N).

Manipulace a  |Ru¢ni voziky {* pad, spadnuti osoby pfepravované na voziku 1| 2| 1| 2|* dodrzovat zakaz ptepravy osob na ruénich vozicich;
skladovani / vodorovna

Rucni doprava

manipulace /

Doprava ru¢nimi

voziky
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Manipulace a
skladovani /
Ruéni
manipulace /
Doprava ruénimi
voziky

Ruéni voziky {
vodorovna
doprava

* udeteni obsluhy oji paletizacniho voziku, po 1] 2| 1} 2)* spravny zpusob obsluhy a ovladani paletiza¢niho voziku;

prudkém zvednuti oje;

* spravna funkce pakového mechanismu, oje - paky, zajistovaci
zapadky (odjist'uje se pii spousténi nozni Slapkou - pedalem;

(k ohrozeni obsluhy muize dojit pii odjisténi
zdvihové polohy, kdy mtze dojit k prudkému
poklesu zdvihového zatizeni se zatézi, oj se
prudce zvedne a miize udefit obsluhu)

* spravna ¢innost ovladani hydraulické jednotky (déje se vétSinou
prostiednictvim fidici oje a ovladaci paky);

* opatrnost pii vykavani kyvavého pohybu fidici oje smérem nahoru
a dolt a preklapéni oje nebo rame do horni polohy;

Manipulace a  |Ruéni voziky {* vymrsténi ¢asti kola voziku pti husténi 1] 3] 2| 6]* pfi husténi bantamovych pneumatik u ru¢nich voziki pii pouziti

skladovani / vodorovnd  [pneumatiky kompresorem; kompresoru seznamit pracovnika s hodnotou tlaku, ktery je

Ru¢ni doprava predepsany pro husténi pneumatik a vybavit ho potfebnymi méfidly

manipulace / tlaku;

Doprava ruénimi

voziky

Manipulace a  [Ruéni voziky {* kolize voziku s motorovym vozidlem pii 1| 3| 2| 6]* ruéni vozik s celkovou $itkou vétsi nez 0,6 m, pouzivany za

skladovani / vodorovnd  [provozu na pozemnich komunikacich provozu na pozemnich komunikacich vybaven schvalenymi

Rucni doprava odrazkami:

manipulace /

Doprava ruénimi

voziky
- dvounapravovy vozik na pfedni strané (na strané oje) dvéma bilymi
odrazkami a na zadni strané dvéma Cervenymi odrazkami;
- jednonapravovy vozik na piedni i zadni stran€ po dvou ¢ervenych
odrazkach
(odrazky musi byt netrojahelnikového tvaru, umisténé symetricky co
nejblize k bo¢nim obrystiim voziku ve stejné vysi nad vozovkou,
avsak ne nize nez 250 mm a ne vySe nez 900 mm)

Manipulace a  |Ruéni voziky {* pad osoby na povrchu rampy, uklouznuti 1] 2| 1f 2]|* povrch ramp musi rovny v protiskluzovém provedeni, jeho

skladovani / vodorovna udrZovani v fadném stavu;

Ruéni doprava

manipulace /

Doprava ru¢nimi

voziky
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Manipulace a  |Ruéni * pad osoby z rampy 3| 3| 3 * rampy musi prostorove vyhovuji druhu pouzivanych mechanismi a

skladovani / manipulace - frekvenci provozu;

Ruéni manipulacni

manipulace / prostory

Manipula¢ni

prostory
* dostate¢né osvétleni ramp (pfirozené nebo umélé);
* rampy vyssi nez 0,5 m, které soucasn¢ slouzi jako komunikace pro
pesi, jsou proti padu osob vybaveny z volnych stran snimatelnym
zébradlim (viz ¢1.52-55 CSN 74 3305) (pokud by zabradli branilo
provozu rampy pii nakladani a vykladani materialu s nizkym nebo
omezenym piistupem, nemusi se zabradli zfizovat, ale na moznost
neumyslného padu osob se musi upozornit bezpenostnimi znackami
a také oznacenim volného okraje pochtizné plochy nebo vyznacenim
bezpecnostniho pasu na okraji pochtizné plochy ve vzdalenosti 0.5 m
od okraje rampy. Podminky, za kterych neni nutno zfizovat zabradli
u ramp, jsou stanoveny v &l. 24a) respektive 25 CSN 74 3305)
* volné okraje ramp opatfit bezpecnostnim znacenim (Eernozlutym
Srafovanim - natérem, folii atp.);
* zvySena opatrnost osob provadéjich manipulacni prace v blizkosti
okraje rampy (nakladka a vykladka);

Manipulacea  [Ru¢ni * pad, sklouznuti lyziny, pad osoby 3| 3 * lyziny uzivané pro vykladani materialu nemaji vétsi sklon nez 30

skladovani / manipulace - st. od vodorovné roviny, nosniky lyzin spolehlivé upevnény na

Ru¢ni manipulaéni dopravnim prosttedku napf. pomoci hakt

manipulace / prostory

Manipula¢ni

prostory

Manipulace a  |Ruéni * uklouznuti, klopytnuti podvrtnuti nohy na 2| 2| 2| 8|* upravit a udrzovat podlahové plochy lozného prostoru tak, aby

skladovani / manipulace - |manipula¢nich a loZnych plochach nebyly kluzké;

Ruéni manipulaéni

manipulace / prostory

Manipulacni

prostory
* vhodna pracovni obuv;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal stranka 94 z 116



Pfiloha €.12 - Katalog rizik spoleénosti ENERGOAQUA, a.s., HS 2200 Sprava majetku a investic

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Manipulace a  |Ruéni * vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z rukou a 2| 2| 2| 8|* vyuzivat v maximalné¢ mozné mife paletizace a kontejnerizace,
skladovani / manipulace - |néasledny pad bfemene na nohu spravné pracovni postupy; vhodna obuv;
Ruéni manipulacni
manipulace / prostory
Manipula¢ni
prostory
* spravné pracovni postupy a uchopeni bfemene;
Manipulace a  |Ruéni * narazeni, pfirazeni, priskiipnuti prsti k tlozné 2| 2| 2| 8|* nejsou-li t&zké predméty zajiStény proti nezddoucimu pohybu,
skladovani / manipulace - |plose; nevstupovat pod né a nevkladat pod né ruce
Ruéni manipulacni
manipulace / prostory
Manipulacni
prostory
* prirazeni koncetiny k okolnim predméttim, * pfednostné pouzivat vozidla vybavena zdviznymi zadnimi Cely
konstrukcim, bo¢nicim vozidel pfi zvedani a hydraulickymi zdvihadly (rukama) a jinymi vhodnymi manipula¢nimi
ukladani bfemen zafizenimi,
Manipulace a  |Ruéni * ptirazeni ruky, narazeni hlavy boc¢nici nebo 2| 2| 2| 8|* udrzovat mechanismy a uzaviraci elementy bocnic a zadniho Cela
skladovani / manipulace - |zadnim ¢elem pfi jejich otevirani ptipadné i vozidel v fadném stavu;
Ruéni manipulaéni |zavirani
manipulace / prostory
Manipula¢ni
prostory
Manipulace a  |Ruéni * pad bfemene na pracovnika pii zvedani a 2| 3 * vhodny zpisob ulozeni a upevnéni biemen pfi pieprave, pii
skladovani / manipulace - [ukladani bfemene v ptipadé sesuti bfemene v vykladce z dopravnich prostiedkil i pfi odebirani materialu zajistujici
Ruéni manipulaéni [dusledku jeho vadného upevnéni, labilni polohy jeho stabilitu;
manipulace / prostory nebo nespravného zptsobu odbéru, po posunuti
Manipula¢ni prevazenych biemen béhem jejich dopravy atd.
prostory

Pozn.: Pti pohybu dopravniho prostiedku ptisobi
na naklad razy, vibrace, které vyvolavaji zvyseni
statickych sil s dynamickou slozkou, jejichz
velikost zavisi zejména na druhu, technickém
stavu a vybaveni dopravniho prostfedku, na
hmotnosti ndkladu, na rychlosti dopravniho
prostfedku a velikosti jejich zmén, na zptisobu
loZeni a fixace materialu a na druhu a stavu
dopravni trasy.

* vylouceni pritomnost osob nepodilejicich se na vykladce a
vykladce;

* pfi manipulaci s kusovym materidlem zajistit fixaci materiali
pfepravovanych v prostych paletach;
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* vysky stohtl ndkladi pfepravovanych na dopravnich prostedcich
volit v zavislosti na druhu, tvaru, rozmérech a hmotnosti manipulacni
jednotky, na druhu a provedeni manipulacnich zatizeni a dopravnich
prostredkil, nosnosti dopravnich prostiedcich, palet a kontejnert, na
lozné vysce dopr. prostredkil, na zptisobu lozeni a na uspotadani
manipulacni jednotky;

* k umoznéni fixace a upnuti pfepravovanych biemen na vozidlech a
jinych dopravnich prostiedcich nutno pouzivat upeviovaci
prostiedky jako napf. upinaci pasy s napinaci ra¢nou a stahovaci
popruhy z polyesterovych past s rd¢nou, a bezp. hakem s karabinou;
* pti nakladani a vykladani vozidel ma byt lozna plocha pokud
mozno vodorovna, zejména pokud se provadi ru¢ni nakladka nebo
apod.);

* poradi vykladanych biemen a materialu na lozné plose volit tak,
aby nedochazelo k jednostrannému odpruzeni naprav a tim k
nebezpecnému naklonéni lozné plochy dopr. prostiedku a moznému
prevrzeni nebo sesuti nakladu;

Manipulace a  |Skladovaci  [* pad materidlu z regalové buiky a zasazeni * zajisténi spravného uloZeni bfemene na podlahu regéalu (na §ir$i
skladovani / regaly pracovnika plochu, bez piesahu pies piedni okraj podlahy regalu apod.);
Skladovaci
regaly
Manipulace a  [Skladovaci |* pad pracovnika pii obsluze vySe polozenych * ruéni obsluha (ukladani a odebirani materialu) ¢asti regalu ve vysce
skladovani / regaly regalovych bunék nad 1,8 m provadéna
Skladovaci
regaly
z bezpe€nych zafizeni a pomiicek (Zebiiky, pojizdné schudky,
manipulaéni plosiny a pod.);
* nevystupovat po konstrukci regalu;
Manipulace a  |Skladovaci  [* zakopnuti, narazeni osoby o konstrukci regélu a * udrzovani volného ptistupu, ptip. piijezdu k regalim, tak
skladovani / regaly uloZeny material
Skladovaci
regaly

aby nebylo branéno ukladani a vyjimani manipulacnich jednotek a
materialu;

* §itka ulicek mezi regaly a stohy odpovida zptisobu ukladani
materialu a je Siroka nejméné 0,8 m pro rucni obsluhu; $itka ulicky
pro prijezd dopravnich voziki je alespon o 0,4 m vetsi nez nejvyssi
Sitka vozikt nebo nakladu;
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Manipulace a  |Skladovaci  [* zficeni a pad regalu * zajisténa trvale stabilita regalu (regald prazdnych, ¢aste¢né
skladovani / regaly zaplnénych i zcela zaplnénych); podle konstrukce regalu provedeno
Skladovaci jeho kotveni, zavétrovani ap.;
regaly
* nezajistovani stability regalu pouhym vzajemnym opienim, popi-.
oprenim o konstrukce;
* po kazdém premisténi a piestaveni regalu v pravidelnych
lhitach regaly ptekontrolovany, zda odpovidaji ptislusné
dokumentaci, tuhosti spojd, svislosti a vodorovnosti;
* oznaceni nosnosti regalovych bunék a poctem bunék ve sloupce
(nebo nosnosti regalového sloupce); nosnost prokazana;
* nepretézovat regaly;
* bfemena ukladat do regalovych bun¢k rovnomérné, leh¢i do
vy$$ich bunék, t€z8i do dolnich apod.);
* dodrzovan zakaz Splhani po regalu, vstupovani do regalu a na néj
(krom¢& mimoradnych ptipadii oprav a pod.)
Manipulace a  [Skladovaci [|* pad bfemene na pracovnika, zasaZeni * dodrzovani zakazu zdrzovat se v pasmu mozného nezadouciho
skladovani / regaly pracovnika padem bifemene, pohybujicim se pohybu bifemene a pod biemenem pii ukladni materialu vozikem;
Skladovaci bifemenem;
regaly
pfi ukladani a vyjimani materialu do regalt a pti * dodrzovani zékazu naruSovat stabilitu materialu v regalech, napf-.
regalové manipulaci vytahovani pfedméti a prvki zespod nebo ze strany;
* dodrZovani zakazu vystupovat a $plhat po regalu;
Manipulace a  |Skladovaci  [* pad bfemene na nohu; * spravné zpusoby ruéni manipulace a ukladani materialu do regalu;
skladovani / regaly - ruéni
Skladovaci manipulace
regaly pri
skladovani
* narazeni bfemenem spadlym z regalu; * spravné uchopeni bfemene pii ukladani a vyjimani materialu z
regalovych bungk;
* zhmozdéni a naraZeni rukou a nohou pfi * zajisténi pevného uchopeni bfemen, pouziti uchopovacich otvori,
vysmeknuti a vyklouznuti bfemene z ruky pfi drzadel;
ukladani do regalu;
* kontrola stavu uchopovacich prvkt pfed manipulaci;
* pouziti drzadel apod. pomucek usnadnujici uchopenti;
* neukladat material na okraj regalové podlahy;
Manipulace a  |Venkovni * pad, narazeni riiznych Casti t€la po nastalém * zajisténi bezpecného stav povrchu venkovnich cest vstupti do
skladovani / komunikace a|padu osoby (pfi pohybu na venkovnich vyrobnich objekti a skladovacich prostort a jinych frekventovanych
Skladovaci venkovni komunikacich a prostorach) mist;
prostory prostory

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

stranka 97 z 116



Pfiloha €.12 - Katalog rizik spoleénosti ENERGOAQUA, a.s., HS 2200 Sprava majetku a investic

* udrzovani, ¢isténi a uklid podlah, komunikaci a vS§ech pochiiznych
ploch na venkovnich skladovacich prostorach a skladkach materialu;

* udrzovani komunikaci a prichodi volné priichodnych a volnych,
bez zastavovani materialem, provoznim zafizenim; * v¢asné
odstranovani komunikac¢nich ptekazek;

* zajisténi dostateCného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;

Manipulace a  |Venkovni * uklouznuti a pad osoby pii chiizi po 2 * Cisténi a udrzovani venkovnich cest v zimnim obdobi, odstranovani
skladovani / komunikace a|zasnéZenych, zejména namrzlych cestach a na namrazy, snéhu, protiskluzovy posyp (zajistovani vlastnimi
Skladovaci venkovni venkovnich pochtiznych prostorach; prostiedky
prostory prostory
* zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci a za sniZzené viditelnosti;
Manipulace a  |Venkovni * zakopnuti, podvrtnuti nohy, narazeni, zachyceni 2| 8]* odstranéni komunikacnich ptekazek o které lze zakopnout a
skladovani / komunikace a|o rtizné piekazky a vystupujici prvky v prostorach zvysenych poklopii nad uroven podlahy, dale hadic a el. kabelt;
Skladovaci venkovni cest;
prostory prostory
* zajisténi dostatecného el. osvétleni v noci a za snizené viditelnosti;
Manipulace a  |Venkovni * pad manipulovaného bfemene (manipulacni 2 * nesnizovat stabilitu stohu, hranice;
skladovani / komunikace a|jednotky) nebo jeho ¢asti
Skladovaci venkovni
prostory prostory
* pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu; * zajistovat material po odstranéni fixacnich prostredku (dratu,
pasky, folie apod.) proti padu;
* neopirat material, predméty, zafizeni,zebtiky apod. o stohované
manipulaéni jednotky;
* yylouceni pfitomnosti osob v pasmu mozného padu bfemen
manipulovanych jetabem, motorovym vysokozdviznym vozikem
apod.;
* pouZzivani ochranné ptilby v prostorach stohovanych manipulacnich
jednotek ve vySce nad 2 m;
Manipulace a  [Venkovni * pad osoby z vysky, ze stohované manipulacni * dodrzovat zakaz vystupovat a lést po stozich, nastohovanych
skladovani / komunikace a|jednotky; paletach a jinych manipulaénich jednotkach;
Skladovaci venkovni
prostory prostory

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* pad pracovnika pfi odebirani materialu ze stohu;

* pouzivat vhodného prostiedku ke zvysSeni mista prace nutnych
¢innostech na stohu (hranici) bez naruseni jeho stability;

* neopirat zebiik o stohované manipulacni jednotky;
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* zvySena opatrnost pifi vstupu na horni ¢ast skladky (napt. za uc¢elem
zaveéseni nebo odveSeni vazaciho prostredku);

* pokud je nabirani (ru¢ni odebirani) umoznéno z nastohovanych
jednotek, je provadéno bezpecne, napt.z manipulacni ploSiny, ze
zebiikt, schiudki apod.

Manipulace a
skladovani /
Skladovaci
prostory

Stohovani
materialu

* sesuti stohovanych palet nebo jinych
manipulaénich jednotek;

* pad, zficeni stohovanych palet nebo jinych
manipulacnich jednotek

* udrzovani povrchu ploch ke stohovani palet a nastaveb véetn¢
uli¢ek v fadném stavu, zejména rovnosti;

* manipulacni jednotky ukladat do pfisluSnych pfedem urcenych
skladovacich zén;

* lozené prosté palety stohovat jen jsou-li lozeny materialem, ktery
snese bezpeéné stohovani a zarucuje vytvoreni stabilniho stohu;

* neopirat palety apod. o sebe;

* palety a nastavby loZit rovnomérné tak, aby lozeny material
(vyrobky) neptesahoval vnéjsi pidorysné rozméry;

* material lozit tak, aby nezasahoval do nabiracich otvort ani pfi
nastohovant;

* material, loZeny na palety a do palet a nastaveb fixovat tak, aby
bylo zabranéno zranéni osob padem uvolnéného materialu;

* dodrzovani zakazu stohovat palety a nastavby se zneéisténou
(zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou a se znec€isténymi
misty styku);

* stohy palet nebo nastaveb vytvaret z lozenych nebo prazdnych
palet, a nastaveb nebo spodni vrstvy stohu z lozenych a horni vrstvy
z prézdnych palet nebo néstaveb;

* pro kazdy druh a typ manipulacnich jednotek stanovit stohovaci
vysku, pfipadné max. pocet vrstev;

* pti stohovani palet, nastaveb na palety, ukladacich beden a
kontejnerti nepiekracovat jejich stanovenou stohovaci nosnost a
stohovaci vysku;

* yytvaret stohy a hranice tak, aby byly stabilni, nikoliv jednostranné
naklonény od kolmice k ploSe stohovani; hrozi-li nebezpecéi jejich
sesunuti nebo zficeni jejich neprodlené

bezpecné zajisténi nebo rozebrani,

Manipulace a
skladovani /
Skladovaci
prostory

Stohovani
materialu

* prochladnuti v zimnim obdobi pfi praci na
venkovnich nechranénych prostranstvich

8|* poskytnuti OOPP proti chladu a desti (vlhkosti);

* podavani teplych napoju;
* prestavky praci v teplé mistnosti;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Manipulace a  |Stohovani * prehfati, upal v letnim obdobi 2| 2| 2| 8|* poskytovani chladnych napoju;

skladovani / materialu

Skladovaci

prostory
* pouzivani ochranné piikryvky hlavy;
* prestavky v préci;

Manipulace a  [Stohovani * osInéni; zanét spojivek; 1] 2| 1} 2]* pouziti slune¢nich bryli;

skladovani / materialu

Skladovaci

prostory

Manipulacea [Motorové * pad bfemene (palety a jiné manipulacni 2| 4] 3 * spravné nastavit roztece nosnych vidlic dle Sitky palety;

skladovani / vysokozdvizn [jednotky) z vidlic mot. voziku a zasazeni osoby

Skladovaci é voziky nachazejici se v blizkosti voziku;

prostory

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* Fidi¢ dodrzuje zékaz opoustét vozik, je-li bfemeno zdvizeno a
ptepravovat osoby;

* palety lozit rovnomérné tak, aby loZzeny material neptfesahoval
vnéj$i pidorysné rozméry;

* lozeny material nesmi nezasahovat do nabiracich otvort;

* material, loZeny na palety a do palet fixovat tak, aby bylo
zabranéno zranéni osob padem uvolnéného materialu;

* dodrzovat zakaz stohovat manipulacni jednotky se znecisténou
(zablacenou, se zmrazky apod.) opérnou plochou a se znec€isténymi
misty styku;

* manipulaéni jednotky ur¢ené pro vidlicovou manipulaci maji pro
zasunuti vidlice mezeru mezi jednotlivymi vrstvami (nebo nabiraci
otvor) nejméné 60 mm;

* pfi stohovani manipulacnich jednotek nad vysku 2 m
vysokozdviznymi voziky, pti uloZeni palet ve vySce nad 2 m,
zameéstnanci pouzivaji ochranné pfilby;

* nosna vidlice je zcela zasunovana do nabiracich otvori palet,
rovnobézné s jejich osou; vidlice musi pevné podpirat paletu
nejméné ve dvou tietinach jeji dalky nebo Sitky s vylouc¢enim
moznosti sklouznuti;

* pfi nasouvani vidlice voziku narazi na zadné Casti palety;

* fidi¢ voziku bfemeno nadzvedne paletu s manipulacni vali nad
stoh; je-li bfemeno nad stohem, zdvihaci zatizeni voziku musi byt
postaveno kolmo;

* bfemeno ukladano opatrn€ a bezpecné, vidlice musi byt oddaleny
od bfemene spusténim nebo predklopenim zdvihaciho zafizeni,
voziku;
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* pti stohovani, ukladani do regall, nakladce a vykladce kontejnert a
dopravnich prostiedki neni piesah vidlice pfes vnéjsi rozméry palet
povolen;

* paletou neni manipulovano pouze jednim ramenem vidlice;

* vidlicova manipulace se provadi pouze s jednou paletou nebo
néstavbou;

* dale viz CSN 26 9030 a CSN 26 8805;

Manipulace a
skladovani /
Skladovaci
prostory

Motorové
vysokozdvizn
é voziky

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

* sesuti, zficeni stohovanych palet ¢i jiné
manipulaéni jednotky a ohroZeni osoby v blizkosti
stohu/hranice

* zficeni stohu (hranice) kusového materidlu po
ztraté stability

* zasazeni pracovnika padajicim materialem pfi
sesuti bifemene;

* udrzovan povrch ploch ke stohovani palet a jiného materialu véetné
uli¢ek v fadném stavu, zejména rovnosti;

* lozené prosté palety a jiny material (manipul. jednotky) stohovan
jen jsou-li lozeny materialem, ktery snese bezpecné stohovani a
zarucCuje vytvoreni stabilniho stohu;

* stohy palet a jinych manipulaénich jednotek vytvareny ze stejného
druhu;

* pfi stohovani manipula¢nich jednotek (palet, ukladacich beden,
kontejnertl) neni pfekrocena jejich stanovena stohovaci nosnost a
stohovaci vyska;

* kazdy druh a typ manipula¢nich jednotek ma stanovenu stohovaci
vysku, ptipadné pocet vrstev;

* stohovat manipulacni jednotky, které nemaji stanoveny stohovaci
nosnosti stohovaci vysky, lze za téchto podminek:

- manipulaéni jednotky jsou konstrukéné, popiipad€ svym tvarem
uzpusobeny manipulaci pfi stohovani /nabiraci otvory, zavesy,
uzpusobené pro svéraci Celisti a pod./,

- manipula¢ni jednotky snesou tlaky vznikajici pfi stohovani,

- vytvofeny stoh bude stabilni,

- stohovaci vyska bude stanovena tak, aby byla zaji$téna stabilita
stohu a aby nebyly piekroceny ptipustné tlaky vznikajici pfi
stohovani;

* stohy a hranice stale stabilni, nesmi byt jednostranné naklonény);
hrozi-1i nebezpeci jejich sesunuti nebo zficeni, musi byt neprodlené
bezpecné zajistény nebo rozebrany;

* pti stohovani je nad ukladanym materidlem neboli nad vytvofenym
stohem min. 200 mm volny prostor;

* ukladani materialu na zpevnény, urovnany, unosny a rovny
podklad; zabranéni jednostranného naklonéni stohu;

* dodrzovani max. vysky stohu (2 m) pfi rucni ukladee;
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* spravné upevnéni bfemene, vylouceni, labilni polohy a
nespravného zpisobu odbéru biemene;

* pti odebirani z loznych ploch

dopravnich prostiedk, z hromad,

stohti, hranic atd.;

Nebezpecné Natérové
latky / Natérové |hmoty
hmoty

Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Natérové hmoty, fedidla, rozpoustédla, lepidla,
tmely obsahuji velmi riznorodé chemické latky,
pfedev§im homology benzenu jako toluen, xylen,
ethylbenzen, déle alifatické a alicyklické
uhlovodiky (lakovy benzin a technické benziny,
cyklohexan), alkoholy (methylalkohol, ale
predevsim cyklohexanol, propylalkohol,
izopropylalkohol).

Ptes uvedenou riznorodost chemickych latek
akutni i chronickd otrava uvedenymi prostfedky
ma ur€ité charakteristiky

* akutni otrava
- pfi expozici param a aerosolu

zavraté, nevolnost, bolesti hlavy, zvraceni,
zejména pii praci v uzavienych nebo nedostate¢né
vétranych prostorech - halucinace sluchové,
vzacné zrakové, ospalost az bezvédomi,
nepravidelny srde¢ni rytmus - arytmie

nékdy vznika zavislost na inhalované pary

- pfi potiisnéni o¢i a ktize

po vniknuti do oka mtze dojit k jeho poSkozeni
drazdivy ucinek na kizi, kterou rovnéz vysusuji a
odmast'uji, riziko druhotnych koznich onemocnéni
a infekci

* v piipad¢€ akutniho ohrozeni osoby nadychanim, potifisnénim nebo
pozitim chemické Skodliviny okamzité poskytujeme predlékatskou
prvni pomoc nasledovneé:

- nadychani: vynést ze zamoteného prostredi, absolutni klid, vyloucit
fyzickou namahu postizeného, ptivolat lékafe,

- potfisnéni oci: co nejrychleji vyplachovat oko velkym mnoZstvim
vlazné vody, nejméné 10 az 15 minut, proud vody sméfovat od
vnitiniho koutku k zevnimu, vicka je nutno rozevfit i nasilim, v
ptipadé kontaktnich ¢ocek je nutno je co nejdfive odstranit, po
ukonceni tohoto postupu vzdy dopravit k o¢nimu lékari

- pottisnéni klize: co nejdiive zadit oplachovat postizené misto

dostatkem teplé vody po dobu 10 - 15 minut, odstranit $atstvo tak,
aby nedoslo k potiisnéni nezasazené kuze, dikladné omyt mydlem
nebo Samponem a znovu oplachnout vodou, pozor na podchlazeni

- pfi poziti: podat asi 10 i vice tablet aktivniho uhli, zapit vodou,
nevyvolavat zvraceni, zajistit vySetfeni lékatrem;

* zabranéni ptimého kontaktu pokozky s nebezpecnymi latkami;
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- pti poziti

zejména pii zameéne fedidel - zazivaci potize
(bolesti zaludku, nevolnost a zvraceni)
nepravidelna srde¢ni ¢innost (arytmie)

po vstfebani narkoticky u€inek

* chronicka otrava

pseudoneurastenicky syndrom (poruchy spanku,
vykyvy nalad, poruchy koordinace, bolesti hlavy,
zazivaci potize); pfi vyrazné dlouhodobé expozici
se vyviji organické poskozeni mozku - atrofie
mozkové ktiry, které je jiz pfiznakem tézké
chronické otravy;

pii Castém styku s pokozkou ji vysuSuje ,
zpusobuje zanéty, svédéni, prasklinky, nasledné
infekce s moznou exematizaci;

* aerosoly rozpraSovanych fedidel a rozpoustédel
zvysuji nebezpeci exploze, pozaru;

* pouzivat specialni rukavice a navleky, zastéry odolné proti
fedidlim, rozpousteédlam,;

* ochrana o¢i popf. celého oblic¢eje OOPP (bryle, oblicejovy stit);
* zajisténi vetrani, odsévacich zatizent;

* dodrzovani zasad osobni hygieny, po umyti ochrana pokozky
ohranym krémem;

* ochrana dychadel, OOPP, ochranné masky (respiratory);

* yylouceni pritomnosti nepovolanych osob v misté prace;

Nebezpecné
latky / Natérové
hmoty

Natérové
hmoty

pozar piip. i exploze, zejména pokud se tyto prace
provadéji v uzavienych nevétranych prostorach;

* uchovavani latek v pevnych nerozbitnych, tésné

uzavienych a stabilné ulozenych obalech;

* dodrzovani protipozarnich zasad (vylouceni iniciace, zdroji ohné,
odklizeni odpadu s ohledem na moznost samovzniceni);

* zajisténi dostate¢né vymény vzduchu pokud se prace provadéji v
uzavienych nevétranych prostorach;

* pouZzivat odsavacich boxd, stfikacich kabin, stiikacich tunelt;

* nevybusné provedeni a udrzovani el. instalace a pouzivanych el.
spotiebicll, naradi a stroji;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Nebezpecné Nebezpeéné |* nebezpeéné plsobeni ziravin (kyselin a louht) 31 3] 3 Obecné zésady prvni pomoci
latky / latky bez ohledu na druh, teplotu, koncentraci a délku

Nebezpecné pusobeni) na pokozku, o¢i a sliznice (obzvlast’

latky nebezpeéné je zasazeni o¢i), zasaZeni zasadami je

v

rozbtedla) nez kyselinami (koagula¢ni nekroza -
ruzn¢€ zbarveny ptiskvar);

* pfi expozici param, aerosolu a plynu Prvni pomoc je soubor jednoduchych a ucelnych opatfeni, ktera
slouZi k bezprostfedni pomoci pfi nahlém postizeni zdravi. Soucasti
prvni pomoci jsou i technicka opatieni (vypnuti elektrického proudu,
vyprosténi, zastaveni chodu stroje a pod.). Pro uéinnou prvni pomoc
musi byt na misté potiebné prostfedky a pomicky - voda, ktera je

vvvvvv

dostatek. Dale to jsou prikryvky nebo jiné textilni materialy,
umoznujici ochranu postizeného pted prochladnutim a Gpravu polohy
postizeného. Dal$i pomiticky jsou soucasti Iékarnicky, jez musi byt
pohotove na misté prace s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a
ptipravky a jejiz obsah se fidi druhem latky, s niz se pracuje.

. nizké koncentrace v ovzdusi: paleni v nose,
ryma, paleni v krku, chrapot, kasel, pocit duseni,
paleni spojivek, slzeni, zarudnuti ktize

. vysoké koncentrace v ovzdusi:otok hrtanu, Pfi otravach jsou nasledujici zasady prvni pomoci:
dusnost, kasSel, svirani na hrudniku a bolest za
hrudni kosti, plicni otok s vykaslavanim krvi do
ruzova zpénéného sputa, nebezpedi tmrti,
poskozeni rohovky, na kiizi navic vznikaji
puchyte;

1. KONTROLOVAT HROZIVY STAV

* pti potiisnéni oci Je nutné si uvédomit dulezitost zachovani zivotné dilezitych funkci
postizeného (dychani, krevni obéh, védomi), vzhledem k tomu, Ze pii
zastavé dychani a krevniho obéhu odumiraji mozkové bunky jiz za 3
az 5 minut. V ptipadé, ze postizeny nema zachovany zivotn¢ dulezité
funkce, je tfeba prikroc€it k neodkladnému oZzivovani:

poleptani tkani v okoli o¢i, tézké poskozeni
rohovky (viedy az prodéravéni), miize vzniknout
az oslepnuti;
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* pri potfisnéni klize

podle koncentrace a délky ptisobeni vznika
poleptani 1. az II1I. stupné, pfi lehkém postizeni se
objevuje pocit paleni a bolesti, pokozka je
zarudld, okoli lehce oteklé, pfi vyssich
koncentracich se objevuji na zarudlé kizi
puchyiky a vysoké koncentrace zpisobuji
hlubokou nekr6zu rozsahlé poleptani mize i
usmrtit;

* pii poziti

a) Bezvédomi - je stav, kdy postizeny nereaguje na zevni podnéty,
jako hlasité osloveni, diirazny dotyk, nekomunikuje. Zjistujeme, zda
postizeny dycha a zda ma zachovanou srdecni ¢innost. Dychani
zjistujeme pozorovanim pohybu hrudniku, poslechem, ¢i ptiloZzenim
tvate k nosu a ustim postizeného (pfi vydechovani je na tvafi patrny
vydechovany vzduch). Srde¢ni ¢innost kontrolujeme na velkych
tepnach, nejlépe na krkavici - kréni tepné. Pokud postizeny je v
bezvédomi ale dycha a mé zachovanou srdecni ¢innost, uklada se do
stabilizované polohy: poloha v leze na boku, hlava na strané v
mirném zaklonu, s podlozenou rukou pod hlavou. Tato poloha
umoziuje udrzovat volné dychaci cesty a brani vdechnuti ptipadnych
zvratktl do plic. Postizeného déle chranime proti prochladnuti
prikrytim a neustale sledujeme, zda nedochazi ke zvraceni nebo
nedostate¢nému dychani.

b) Bezdesi - je stav, kdy postizeny nedycha, nebo dycha jen
nedostatecné. Zjistujeme, zda nedoslo rovnéz k zastaveé srde¢ni
¢innosti. U postizeného, ktery nedycha, ale ma zachovanou srde¢ni
¢innost, se provadi umélé dychani z plic do plic: Postizeného
polozime na zada na tvrdou podlozku, zachrance provede zéklon
hlavy, ¢imz se oteviou dychaci cesty a n¢kdy i tento manévr mize
vést k obnove dychani. Zéklon hlavy se provede tak, ze jednu ruku
zachrance podlozi pod §iji, druhou polozi na ¢elo a stlacuje mu hlavu
mirn¢ do dozadu, pricemz rukou, ktera je pod $iji, postizené¢ho
nadzvedava.

Pokud tento tikon nestaci, provede se predsunuti dolni Eelisti. Po
vy¢isténi dutiny ustni, odstranéni zvratkt, zubni protézy
(kapesnikem, prstem) nésleduje vlastni dychani z plic do plic,
pii¢emz se zachovava zaklon hlavy a prsty se stla¢uji nosni dirky
postizeného. Zachrance se zhluboka nadechne a vzduch vydechne do
ust postizenému. Pozoruje hrudnik, jeho zdvizeni ukazuje na
vniknuti vzduchu do plic postizeného. Proces se opakuje 12 az 16
krat za minutu. Umélé dychani je mozné provadét pies resuscitacni
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poleptani rtt, ust, hltanu s pfekrvenim a oteklym
okolim, postizeny zvraci a ma prijem, i krvavy,
bolesti jicnu a zaludku s naslednym vyvojem Soku
(celkové ochabnuti sil, dusnost, cyanéza -
modravé zbarveni kiize dobie viditelné na rtech,
usnich boltcich a koneccich prstti, oroseni
studenym potem), ktery mtize vést ke smrti,
prezije-li postizeny stadium Soku, hrozi
prodéravéni traviciho traktu, nasledné zanéty
osrdecniku a pobfiSnice a zejména jizevnaté
zuzeni jicnu a pyloru (Cast zaludku)

* vdechovani vypart

fedidel, tvrdidel, urychlovaci, iniciatorti a jinych
pomocnych chemikalii, které se v pribéhu
vytvrzeni pryskyfic odpaiuji, vdechovani ziravin;

* vdechovani prachu

pfimichavanych plnidel, ktery vznika pfi jejich
rozmichavani , pfi manipulaci se sypkymi
hmotami - navazovani, davkovani, rozsypavani;

* poskozeni pokozky

c) Pii zastave srdecni Cinnosti, tedy i krevniho obéhu, provadime
nepiimou masaz srdce. Jejim principem je

nepiimé stlacovani srdecniho svalu a tim vypuzovani krve ze srdce
tak, Ze zatlacujeme na hrudni kost proti tvrdé patefi. Postizeny musi
lezet na zaddech na tvrdé podlozce. Pak zachrance se zkifizenyma
rukama a nataZenymi lokti ptisobi tlakem svého téla pres zapésti na
dolni tetinu hrudni kosti. Hrudni kost musi byt stlacena o 4 az 5 cm,
aby doslo k pozadovanému efektu a nepfima masaz srdce ma byt
provadéna s frekvenci 60 az 80 stlaceni za minutu.

d) Pti bezdesi a soucasné i zastavé srdeéni ¢innosti se provadi jak
umélé dychani z plic do plic, tak i nepfima srdecni masaz vyse
popsanymi zpisoby. V ptipadé dvou zachranci /jeden provadi
nepiimou masaz srdce a druhy umélé dychani/ je pomér stlaovani
hrudniku /masaz srdce/ k umélému dychani 5 : 1, to znamena po
patém stlac¢eni hrudniku se provede jeden vdech. Kdyz je zachrance
pouze jeden, je tento pomér 15 : 3.

2. ZISKAT INFORMACE

Piedevsim se snazime zjistit, zda jde o otravu, nebo jiny, Zivot
ohrozujici stav (padoucnice, cukrovka s hyper- nebo hypo-
glykemickym Sokem, vysoky krevni tlak a pod.).

Pokud jde o otravu, zjistujeme, jak k otravé doslo, jakou latkou,, kde
k otravé doslo (doma - alkohol, 1éky, Cistici prostiedky), v
zaméstnani (s ¢im pracuje), zda jde o poziti, nadychani nebo
potiisnéni, jak velka je expozice, jaka doba uplynula od expozice

V kazdém ptipad¢€ nutno zajistit oSetfeni.
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pfi praci s epoxid. pryskyficemi (pisobenim
tvrdidel vyrabénych na bazi amoniaku);

* kontakt s vypary

na rukou, v podpazdi a na obliceji (napf. i v
diasledku nepfiléhajicich OOPP), projevuje se
zapalenim a zarudnutim pokozky; tyto jedovaté
vypary zpusobuji také druhotnd onemocnéni, ktera
se vesmes Spatné hoji;

* vdechovani vyparQ

fedidel, rozpoustédel nebo tvrdidel do pradusek
vede k poskozeni dychacich cest, v kone¢né fazi
az trvalému; u lehc¢ich prfipadii dochazi k

onemocnéni bronchil (hiife snasenlivi jsou kutaci
na rozdil od nekutaki);

* alergické reakce

v disledku expozice nejriznéjsich latek;

* popaleni piip. exploze

Regit situaci klidné ale rozhodné, nepodléhat panice, vyvarovat se
nepodani zadnych 1€k ale naopak i velkému mnozstvi a vysokych
davek 1ékt. Zajistit material ev. k rozboru (zvratky), poznamenat a
informovat lékaie o zakrocich (podané 1éky a pod). Neni-li mozno
zajistit 1¢kate ihned, nutno zajistit transport do nemocnice s
doprovodem, schopném dat veskeré potfebné informace.

3. PRERUSIT EXPOZICI
Postup se fidi podle toho, jakym zpisobem k otravé doslo a v jakém
stavu je postizeny:

a) zasazeni kize:

Pii dekontaminaci ziravych latek a latek se snadnym koznim
vstiebavanim je tfeba pouzit ochranné rukavice.

Co nejdfive oplachovat postizené misto dostatkem pokud mozno
teplé vody (asi 30 - 35 st. C) po 10 az 15 minut, u silnych alkalii
nejméné 1 hodinu !

Odstranujeme nasakly odév, hodinky, ozdoby - jde-li o zZiravé latky,
piimo pod proudem vody, potiisnény odév neprotahujeme pies
obli¢ej a dbame, aby odtékajici voda nezasahla ty ¢asti téla, které
nebyly kontaminovéany.

Pfi zasazeni dolnich koncetin sundat i obuv a ponozky a oplachujeme
kazi proudem vody. Po dikladném oplachu, provedeme omyti
mydlem a Samponem u olejovych latek a latek rozpustnych v tucich
(organicka rozpoustédla) a opét dikladné oplachneme
vodou.Kartaéek pouzijeme jenom na nehty. Kde je ucelné, ostihat
kontaminované nehty, vlasy (u Ziravych a toxickych latek), dukladné
omyt v meziprsti, oblast za uSima a v koznich zahybech

Mechanicky odstranit pevné ¢astecky (bily fosfor).

U poleptani piekryvame postizené mista sterilnim obvazem, bez
pouziti masti.

Pozor na podchlazeni. Neutralizace neni nutna ani vhodna, mize vést
k poskozeni ktize tvorbou tepla pfi chemické neutralizaci! Inaktivace
pouze u zvlastnich ptipadi.
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pfi pouzivani fedidel, hoflavych kapalin,
reaktivnich syntetickych pryskyfic (jsou hotlava,
stejné jako vétSina fedidel);

* nejrizngjsi piiznaky

jako zarudnuti, vyrazky, ale i ryma, slzeni,
dychaci obtize podle konkrétni latky

b/ zasazeni oka:

Rohovka je zvlaste citliva vici ziravym latkdm a organickym
rozpoustédltim, kterd mohou velmi rychle poskodit jeji povrch a vést
k neprhlednym jizvam Je tieba jednat rychle, aby se predeslo
vaznému poskozeni .

Oplachovani se provadi velkym mnozstvim vlazné vody, nebo
fyziologického roztoku, a to smérem od vnitiniho koutku k zevnimu
koutku oka (aby voda nestékala do druhého nepostizeného oka, k
ustlim a nosu). Vyplach oka provadime 10 - 15 min, nikdy
nepouzivame zadné neutralizacni roztoky. U osob s kontaktnimi
¢ockami je tieba Cocky nejdfive odstranit. Pokud ma postizeny
ktecovité seviené vicko, je na misté i rozumna mira nasili k jeho
rozevieni. Nepouzivat neutralizacni roztoky, které mohou oko
poskodit Vzdy odeslat postizeného k o¢nimu lékati

¢/ nadychani:

Postizenému pomuzeme dostat se ze zamofeného prostiedi na Cisty
vzduch, dbame na vlastni bezpecnost (kyslikovy pfistroj). Je tcelné
odstranit parami nasakly odé€v, ostiihat vlasy a nehty v ptipad¢, ze by
mohli byt zdrojem dalsiho vstfebavani jedu. U drazdivych latek hrozi
edém plic, postizeny musi mit uplny télesny klid, chranit ho pted
prochladnutim, poloha v polosed¢, mozno vdechovat kyslik U osob
vyznamné exponovanych latkdm Spatné€ rozpustnych ve vod¢ (oxidy
dusiku, fosgén, ozon) a alifatickym uhlovodikiim a ropnym latkam -
sledovat nejméné 24 hod.

d/ poziti:

U osob v bezvédomi nepodavame nic Gsty, nevyvolavame zvraceni,
ulozime do stabilizované polohy, pfivolame 1ékate. U latek ziravych
nepodavame nic Usty, vyplachneme Usta vodou nebo mlékem, pokud
ma pacient tlevu po napiti vody nebo mléka, mize pozit maximalné
1 - 2 dl téchto tekutin, nevyvolavame zvraceni, ihned dopravujeme
do nemocnice. Ve vétsing piipadi podavame aktivni uhli -
desetinasobek mnozstvi, které chceme odstranit, prasek nebo
rozdrcené tablety smichame s 1 - 2 dl vody. Aktivni uhli nepodavame
po poziti ziravin bez celkového toxického ucinku, u latek, které malo
vaze - zelezo, kyanidy, glykoly, alkoholy.
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Mléko podavame pii otraveé: dvojmocné soli rtuté, fluoridy, kyselina
Stavelova a Stavelany, jod, siran méd’naty

MIléko nikdy nepodavame: organicka rozpoustédla, naftalén, latky
rozpustné v tucich (urychli vstfebavani toxickych latek!)
Vyvolavame zvraceni, u jed obvykle do 2 hod. po poziti, pfidavame
az 10 rozdrcenych tablet zivocisného uhli do ptl litru vlazné vody,
nebo 5 1zicek soli. V piipadé potieby drazdime prstem nebo
neostrym predmétem meékké patro. U ziravin nevyvolame zvraceni.

Zvraceni nikdy nevyvoldvame pfi poziti latek malo Skodlivych, poziti
ziravin, poziti latek vyvolavajicich pénu (saponaty, tenzidy), poziti
latek s rizikem vdechnuti zvratkd (benzin, nafta, petrolej), u stavu
somnoletnich (ospalost az spavost) - riziko vdechnuti zvratkd.

4,POSKYTNOUT URGENTNI TERAPII

Postizenému poskytnout prislu$na antidota, nebo latky, snizujici vliv
pozité latky napf.

u organofosfatl je to atropin,

u kyanidd je to amylnitrit,

u jodu je to skrob - bramborovy a pod,

u kyseliny fluorovodikové je to siran hofe¢naty,

u manganistanu draselného je to oxid manganicity, vitamin C
u siranu méd’natého - rozslehany bilek

u barya a jeho sloucenin je to siran hofecnaty

u bromidd je to chloridsodny

u ethylenglykolu je to ethylalkohol

u organickych rozpoustédel je to parafinovy olej apod.

Bezpecnostni opatieni:

* yybér zaméstnanct, 1€karské prohlidky;

* odborna zpusobilost, seznameni zaméstnanct s ucinky a
vlastnostmi latek;

* zabranéni ptimého kontaktu pokozky s nebezpecnymi latkami;
* pridéleni a pouzivabi OOPP pro bézné pouziti pti zasazeni
ziravinami: gumové rukavice, gumova zastéra, gumové holinky,
ochranné bryle, ochranny obli¢ejovy stit, kyselinovzdorny odév,
maska s filtrem proti kyselym param a plyntim;

* OOPP pro pouziti pti havarijnich pfipadech - Ziraviny :
rukavice z chlorprenového kaucuku, gumova zastéra s krénim
krytem, uplny ochranny oblek, té¢zky dychaci pfistroj;
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* pouzivat specifické OOPP, specialni rukavice a navleky, zastéry,
obuv apod., napt. odolné proti ziravinam (kyseliny, louhy), fedidlam,
rozpoustédltim, petrochemickym produktiim,;

* ochrana o¢i popf. celého obliceje OOPP (bryle, oblicejovy stit),
ochrana dychadel;

* zajisténi vetrani, Cerstvy vzduch;

* pripad¢ alergickych reakci vyhledat 1ékate, dle zkuSenosti je
nejlépe v€as zménit pracovni zafazeni zaméstnance;

* dodrzovat zasady osobni hygieny (nejist, nepit, nekoufit);

* respektovat oznaceni a pokyny vyrobct na baleni a obalech téchto
latek, napt. "Nedychat vypary", "Jedovaté pfi vdechnuti", "Pozor na
potiisnéni pokozky", "Pozor, hotlava kapalina" a dal$i informace
(v€etné informaci v bezpecnostnich listech apod.);

* ycasny uklid uniklych, vylitych, rozsypanych latek;

* proskoleni zaméstnanct o ucincich pouzivanych latek;

* dozor pfi praci, fadna kontrola vedoucimi zaméstnanci;

Elektrické Elektrické urazy nasledkem zasazeni pracovniku el. proudem * yvylouceni ¢innosti, pti nichZ by se pracovnik vykonavajici prace v

zafizeni / zafizeni - pti bézné Cinnosti, zpravidla dotyk na nekryté, ¢i blizkosti el. zatizeni, dostal do styku s zivymi ¢astmi pod napétim;

Elektricka Uraz el. jinak nezajisténé zivé Casti el. zafizeni napf. pii

zafizeni - traz  [proudem obsluze a ¢innostech na el. zafizenich pracovniky

el. proudem seznamenymi a poucenymi, ulek pti prichodu el.

proudu télem postizeného, nasledn¢ pad z vysky
apod.

* zabranéni neodbornych zéasahil do el.instalace;
* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny
dohled povétenym elektrikafem ( prohlidky, a odstraiovani zavad);
* nepiiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrzovat zakaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;
* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek nepfetrzité
provozovanym topidlim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zafizeni
StAVeniSte ......cooevieenirieienenn v zimnim obdobi);

Elektricka Elektricka dotyk osob s zivymi ¢astmi tj. pfimy dotyk s * dodrZovani zakazu odstrafiovat zabrany a kryty, otvirat ptistupy k

zafizeni / zafizeni - ¢astmi, které jsou pod napétim nebo s ¢astmi, el. ¢astem, vyfazovat z funkce ochranné prvky zakryti, uzavteni;

Elektricka Uraz el. které se staly zivymi nasledkem Spatnych respektovat bezpecnostni sdélen;

zatizeni - Graz  |proudem podminek, zvlasteé jako :

el. proudem

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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- vysledek poruchy izolace (nepfimy dotyk),
nedokonala ochrana pted Grazem el. proudem
nezivych ¢asti ( napt . diive nulovani, zemnéni),

- neodpovidajici stupeni ochrany pred dotykem
(nahodilym, neimysinym, svévolnym) vyplyvajici
z piislusnych piedpist,

- vadné funkce el. vystroje (vyzbroje), chybé&jici
jisténi el. vystroje (vyzbroje)napi. ¢asti el.
zafizeni, pracovnich strojii apod.;

- pti nechranénych zivych ¢astech napt. v
otevieném rozvadéeci, poSkozené Casti el.
instalace, demontované kryty apod.,

- pfistupné zivé casti el. zafizeni v disledku
mechanického poskozeni napt. rozvadéce apod.

* vylouceni ¢innosti, pfi nichz by se pracovnik vykonavajici prace v
blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s zivymi ¢astmi pod napétim,

* odborné ptipojovani a opravy ptivodnich a prodluzovacich sir,
ovefovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich $nir a
kabeltl s ochrannym vodic¢em, (vzdy provadi elektrikat min. § 6 vyhl.
¢. 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci);

* spoje odlehCovat od tahu, prodluzovaci $itiry pfipojovat s
ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrzeni
byl pferusen jako posledni;

* zabranéni neodbornych zasahi do el.instalace;

* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny
dohled povétenym elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);
* dodrzovani zékazu omotavani el. kabeli kolem kovovych
konstrukei, objektd zabradli, leSeni apod. na pracovistich;

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pii manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod., Setrné zachazeni
s kabely a pfivod. Sntirami;

* pred premisténim spotiebice pripojeného pohyblivym piivodem
spotiebi¢ bezpecné odpojit vytazenim vidlice ze zasuvky (neplati pro
spotiebice, které jsou k tomu ucelu zvlast konstruovany a
uzpusobeny);

* yyhnout se pouzivani prodluzovacich ptivodd, pouzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci ptivody s vidlicemi na
obou stranach;

* presvédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho
fadném stavu ( fadna kontrola );

* nepiiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrzovat zékaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;

Elektricka Elektricka dotyk cizich vodivych pfedméti (hadic, potrubi, * nepfiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
zatizeni / zafizeni - kovovych konstrukci) s el. vodic¢i pii manipulaci, dodrzovat zékaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el.
Elektricka Uraz el. pii vztyCovani a premistovani ty¢ovych piedméti vedeni a zaiizeni;
zafizeni - Graz  [proudem (leSeni), jednoduchych zebtiki, vysuvnych
el. proudem zebiiki v blizkosti venkovniho el. vedeni
* dodrzovat zakazy Cinnosti v ochrannych pasmech venkovniho el.
vedeni vn a vvn;
Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Vypracoval: Ing. Jan Skacal

Elektricka Elektricka nahodily dotyk s Zivymi nebo nezivymi ¢astmi * yylouceni ¢innosti, pti nichZ by se pracovnik vykonavajici prace v

zafizeni / zafizeni - elektrickych zafizeni blizkosti el. zafizeni, dostal do styku s zivymi ¢astmi pod napétim;

Elektricka araz el.

zafizeni - araz  [proudem

el. proudem
* provedeni opatfeni pro ochranu pfed tirazem el. proudem nezivych
¢asti ( pti kontaktu pracovnikll s nezivymi ¢astmi na nichz je v
ptipad¢€ poruchy napéti (napéti na vodivé kostfe stroje nebo naradi);
* zabranéni neodbornych zasahi do el. instalace;
* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny
dohled povétenym elektrikafem ( prohlidky, a odstrafiovani zavad);
* presveédcit se pred pouzitim el. pfistroje nebo el. zafizeni o jeho
fadném stavu ( fadna kontrola );
* nepiiblizovat se k el. zafizeni, vyfazovat z funkce ochranu polohou,
dodrzovat zékaz resp. dodrzovat podminky pro prace v blizkosti el.
vedeni a zafizeni;

Elektricka Elektricka zaména fazového a ochranného vodice pti * odborné pfipojovani a opravy pfivodnich a prodluzovacich $nir,

zafizeni / zafizeni - neodborném pfipojeni ptivodniho vedeni - $itiry a ovefovani spravnosti pfipojeni, pouzivani odpovidajicich $nir a

Elektricka Uraz el. neovéteni spravnosti pfipojeni, pii neodborné kabelti s ochrannym vodi¢em (vzdy provadi elektrikat min. § 6 vyhl.

zafizeni - traz  [proudem opravé pfivodni $ndry, pfi pouziti prodluzovaci ¢. 50/1978 Sb. tj. pracovnik znaly s vyssi kvalifikaci);

el. proudem snury bez ochranného vodice nebo s pferusenym

ochrannym vodicem, a dale pfi nerespektovani
barevného oznaceni vodicu;

* respektovat barevné oznaceni vodici;
* zabranéni neodbornych zasahii do el.instalace;
* udrzovani el. kabelt a el. ptivoda ( napt. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné
kontroly prozatimniho el. zafizeni;
* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500) pravidelny odborny
dohled povétenym elektrikafem ( prohlidky, a odstraiovani zavad;
* vyhnout se pouzivani prodluzovacich ptivodul, pouzivat je jen v
nejnutnéjsi délce; nepouzivat prodluzovaci ptivody s vidlicemi na
obou stranach;

Elektricka Elektricka vytrzeni pfivodni $fitiry nesetrnou, nezadouci nebo * spoje odleh¢ovat od tahu, prodluzovaci $nury pfipojovat s

zatizeni / zatizeni - zakézanou manipulaci pracovniky ochrannym vodi¢em, ochranny vodi¢ musi byt delsi, aby pfi vytrzeni

Elektricka Uraz el. byl pferusen jako posledni;

zatizeni - Graz  |proudem

el. proudem
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* Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $itirami na stavbé;

* udrzovani el. kabeli a el. pfivodl ( napft. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné
kontroly prozatimniho el. zafizeni

* Setrné zachazeni s el. pfivody pracovniky pii manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapindni do zasuvek apod.;

Elektricka Elektricka  [poruSeni izolace ptipojenych pohyblivych privodi * Setrné zachazeni s kabely a pfivod. $iidrami na stavbé;

zafizeni / zafizeni - (prodfeni, proseknuti a jiného mechanického

Elektrické Uraz el. poskozeni izolace na holy vodi¢) nasledkem

zafizeni - uraz  [proudem vystaveni nebezpeci mechanického poskozeni

el. proudem (chybné uloZzeni nebo nespravné pouzivani)
* dodrzovat zakaz vedeni el. pfivodnich kabell po komunikacich a
tam, kde by mohlo dojit k jejich poSkozeni staveniStnim a jinym
zafizenim;
* udrzovani el. kabelt a el. pfivodd ( napf. proti mechanickému
poskozeni na stavbach, vytrzeni ze svorek apod.) - pravidelné
kontroly prozatimniho el. zafizeni;
* udrzovani prozatimnich el. zafizeni v bezpecném stavu - vychozi
revize, pravidelné revize (viz CSN 33 1500), pravidelny odborny
dohled povétenym elektrikafem ( prohlidky, a odstraniovani zavad);
* dodrzovani zakazu omotavani el. kabeltl kolem kovovych
konstrukci, objektd zabradli, leSeni apod. na pracovistich;
* Setrné zachazendi s el. pfivody pracovniky pfi manipulaci s
el.zafizenimi, vypinani, zapinani do zasuvek apod.;

Elektricka Elektricka poskozeni, poruseni izolace vodi¢u, kabela * zvla§tni opatieni k ochrang el. vedeni a bezpeénosti osob dle

zatizeni / zafizeni - sntrovych vedeni (pfi bouracich pracich, charakteru pracovni ¢innosti;

Elektricka Uraz el. zatloukani pfedmétd do zdi, ty¢i do zemée)

zafizeni - Graz  [proudem

el. proudem

* udrzovani el. zatizeni v bezpe¢ném stavu - vychozi revize,
pravidelné revize (viz CSN 33 1500),

pravidelny odborny dohled povétenym elektrikatem ( prohlidky, a
odstrafiovani zavad);

* ochrana pfed nebezpecnym dotykem nebo piiblizenim k zivym
¢astem el. zafizeni pfed nebezpecnym dotykovym napétim na
nezivych castech, pred vyskytem nebezpecného dotykového napéti,
pted Skodlivym tcinkem el. oblouku, pfed nezddoucim vniknutim
cizich pfedméti, vody, vlhkosti, plynd, prachd, par do el. zafizeni,
zejména v mistech hoflavych prachi;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal
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Elektricka Elektricka nemoznost rychlého vypnuti el. proudu v piipadé¢ | 3| 3| 3 * vhodné umisténi hlavniho vypinace, umoznéni snadné a bezpecné

zatizeni / zafizeni - nebezpe¢i nepfistupny hlavni vypinaé obsluhy a ovladant;

Elektricka Uraz el. prozatimniho el. zafizeni stavenis§té, nevhodné

zafizeni - araz  [proudem umisténi hlavniho vypinace

el. proudem
* informovani vSech zaméstnancti stavby ...................... 0 umisténi
hlavniho el. rozvadéée a vypinace pro celou stavbu;
* udrzovani volného prostoru a pfistupu k hl. vypina¢tim; prostoru
pied el. rozvadéci a ochrana el. rozvadéch (pfed mechanickym
poskozenim);
* vypinani el. zafizeni na stavenisti po ukonceni prac. doby (pozarni
nebezpeci) a dodrzovani provoznich podminek nepfetrzité
provozovanym topidlim a zdrojim el. vytapéni (v objektech zafizeni
staveniSté ................... v zimnim obdobi);

Elektricka Elektricka vedeni nezadouci pfiblizeni osoby k vodi¢im el. 3l 3| 3 * dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el.

zatizeni / zatizeni - venkovniho vedeni (i pfi manipulaci s vedeni vn a wn;

Elektricka Uraz el. mechanismy a jinymi zafizenimi v blizkosti el.

zatizeni - Graz  |proudem zafizeni)

el. proudem
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s
odbornikem za stanovenych podminek, véetné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v pfedmétnych predpisech

Elektricka Elektricka zasazeni el. proudem pfi neumysiném dotyku 3l 3| 3 * dodrzovat zakazy ¢innosti v ochrannych pasmech venkovniho el.

zafizeni / zafizeni - pracovniki s ¢astmi nizkého i vysokého napéti vedeni vn a vwn;

Elektricka Uraz el. véetné dotyku s venkovnim el. vedenim

zafizeni - traz  |proudem

el. proudem
* prace v blizkosti el. zafizeni provadét pouze v soucinnosti s
odbornikem za stanovenych podminek, v¢etné dodrzeni min.
vzdalenosti uvedenych v predmétnych predpisech;

Vypracoval: Ing. Jan Skacal stranka 114 z 116



Pfiloha €.12 - Katalog rizik spoleénosti ENERGOAQUA, a.s., HS 2200 Sprava majetku a investic

* vodive spojeni vhodn¢ a ucelné rozmisténych jimacich zatizeni

Elektricka Atmosfericka |* zasazeni bleskem (ohroZeni atmosférickou 31 3] 3
zafizeni / elektfina elektfinou); (bleskosvodil), jejich uzemnénim, ptip. pouzitim jiskiist,
Atmosfericka bleskojistek a jinych svodi¢t atmosférického napéti na budovach a
elektiina (blesk) objektech;

* smrt v pfipadé pfimého zasahu ¢lovéka hlavnim * udrzovani zatizeni k ochrané pied atmosférickou elektfinou v
vid¢im jiskrovym vybojem; fadném stavu (revize, odstrafiovani zavad);

* nebezpeci pii zasazeni vedlej$im jiskrovym
vybojem:

- popaleniny vsech stupii;

- ochrnuti nervového systému;

- S0k, zastava dechu;

- pozar po zapaleni hotlavych a snadno zépalnych
latek (energii blesku);

- preskok uderu blesku ze svodu na vétsi kovové
plochy nebo hmoty

Vysvétlivky: P - Pravdépodobnost vzniku a existence rizika

1. Nahodila

2. Nepravdépodobna

3. Pravdépodobna

4. Velmi pravdépodobna
5. Trvald

N - Pravdépodobnost nasledku - zavaznost

1. Poranéni bez pracovni neschopnosti

2. Absencni traz (s pracovni neschopnosti)
3. Vazn¢jsi uraz vyzadujici hospitalizaci

4. Tézky traz a uraz s trvalymi nasledky

5. Smrtelny Uraz

H - Nazor hodnotitelu

1. Zanedbatelny vliv na miru nebezpeci a
ohrozeni

2. Maly vliv na miru nebezpeci a ohrozeni

3. Vétsi, nezanedbatelny vliv na miru nebezpeci
a ohrozeni
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4. Velky a vyznamny vliv na miru nebezpeci a
ohrozeni

5. Vice vyznamnych a nepfiznivych vlivli na
zévaznost a nasledky ohroZeni a nebezpeci

R - Mira rizika

1 - 3: Zanedbatelné riziko

4 - 10: Akceptovatelné riziko
11 - 50: Mirné riziko

51 - 100: Nezadouci riziko
101 - 125: Neptijatelné riziko
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